थेरी-गाथाएँ 


[ भिक्ुणियों के भावना-पूर्णो उद्बार ] 
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| 
| ॥ सौ० श्री मोतीदेवी सरावगी | 
। ! (भर्मपत्नी श्री धर्मंचद सरावगी) ॥ 
- उछणश४ 

| मर पक मर 

! श्री महावीर दि० जैन वाचनालय ! 

को 
| सादर भेंट 
| कश्यप क-श सद ऋ श ८० दकजथ कय च्कज्ग् 


१६४० 
सस्ता साहित्य मण्डल्लन-प्रकाशन 


आमुख 

सँत-साहित्य पर प्रायः यह आरोप किया गया है कि नारी-निंदा? 
उसका एुक प्रमुख अक्ष है। गहराई से देखने पर इस दोषारोप मे सत्य 
का कुछ ही अँश मिलेगा । पूर्ण सत्य तो यह है कि सन्‍्तों या यतियों 
ओर सिछ्ुओं ने निन्‍दा[ अथवा कठोर आलोचना सर्वन्न काम-वासना की 
ही की है और उनमे बहुत बडी संख्या पुरुष साधकों की ही रही है। 

किन्तु असल में नारी को अ्रत्यधिक अपमानित तो हमारे शद्भार- 
रस-प्रधान साहित्य में किया गया है। जिस काम-चासना की यतियो और 
भिक्षओं ने भत्सना की है, उसीको अद्भारी कवियों ने अलंकृत भाषा 
तथा आकषेक शैल्ली में अभिव्यक्त एवं उत्तेजित किया है। नारी के 
बाह्य रूप पर ही सदा उनकी कामुक दृष्टि अठकी रही है। उसके आंँत- 
रिक रूप अथवा शील्न का स्पर्श उनकी प्रतिभा ने शायद ही कभी 
किया । नारी को मात्र प्रदर्शन की चरुतु बनाकर उसका भारी अपमान 
किया गया। तब, संत-साहित्य मे इसको प्रतिक्रिया का होना स्वाभा- 
विक था । जरा-सरण-परिणामी रूप-सोन्दर्य की असलियत को जझ्ञान- 
चछुओं से देखा यतियों और मिकछुओ ने ओर मिक्ुणियों ने भी । 

अन्तर्चछुओ के खुलते ही एक बौद्ध मिकुणी गा रही है : 

“वनचारिणी कोकिला की मधुर कूक के समान किसी समय 

मेरी प्यारी मीठी बोली थी-- 

वही आज जराचस्था में रखलित और भरोई हुई है; 

स्थूल, सुगोल उन्नत कभी मेरे दोनों स्तन सुशोभित होते थे, 


वही आज जरावस्था मे पानी से रीती लटकी हुईं चमड़े की 
थैत्रियों के सहश हो गये हैं; 


के 


७: 
“तृष्णा की लो सदा के लिए बुक गई ।” 
“सब चित्त मलों से में बिमुक्त हूँ ।” 
“सभी बो्ों को उतार कर मैंने फेक दिया है |”? 
“में सर्वोत्तम मद्जलों की अधिकारिणी हूँ आज ।” 
“अब मै सबेंधा निष्पाप हूँ, परम शान्त हूँ ।? 


ऐसी दें बोद्द मिक्षणियों की, थेरियो की लोक-कल्याणकारी गाथाएँ 
और पुण्य कथाएँ । 


पालि-वाढसय से थेरी-गाथाओं को अनुवादित कर विद्वद्वर 
पंडित भरतसिह उपाध्याय ने हिन्दी-साहित्य की वास्तव मे सत्सेचा 
की है। अनुवाद यथार्थ, शेज्ली सरल और भाषा सुन्दर और सजीव 
है। आशा है, हिन्दी जगत्‌ में 'थेरी-गाथाएँ? का समुचित आदर होगा । 
ऐसे श्रेयस्कर साहित्य की आज अधिक आवश्यकता है। पाश्चात्य 
भोग-प्रधान सभ्यता का आज जिस प्रबल वेग से हमारे देश पर आक्र- 
सण हो रहा है, उसे कुछ हद तक रोकने मे, मेरी श्रद्धा है, ऐसा 
साहित्य अवश्य सद्दायक दो सकता है। कन्या-विद्यालयो एवं महिला- 
विद्यालयों के पाव्य-क्रम से थिरी-गाथाएँ? को स्थान मिलना ही चाहिए । 
इसके अधिक-से-अधिक प्रचार का मैं आकांक्षी हूँ। 


हरिजन निवास, 
दिल्ली ७ जुलाई ४० -: वियोगी हरि 


वस्तुकथा 

पात्नि बौद्ध साहित्य तीन पिटकों या पिटारियों में रखा 
हुआ है। वे तीन पिटक हैं--सुत्त-पिटक, विनय-पिटक, और 
अभिधम्म-पिटक । सुत्त-पिटक पॉच निकाया अथवा शाख्न-समूहों 
में विभाजित है--दीघ-निकाय, मज्मिम-निकाय, संयुक्त-निकाय, 
अंगुन्तर-निकाय और खुदक-निकाय । खुदक-निकाय में १४ ग्रन्थ 
हैं। उन्हींमें से एक थिरी-गाथा” ( मिक्षुणियों की गाथाएँ ) हैं। 

शथेरी गाथा? ४५२२ गाथाओं ( पालि-श्लोकों ) का एक संग्रह 
है, जिसमें ७३ बौद्ध भिक्ुणियों के उद्धार सन्निहित हैं। अत्यन्त 
संगीतात्मक भाषा सें, आत्माभसिव्यंजनात्मक गीति-काव्य की शेल्ी 
के आधार पर, अपने जीवनानुभवों को व्यक्त करते हुए यहाँ 
बौद्ध भिकुणियों ने अपने जीवन-काव्य को गाया है। नेतिक 
सच्चाई, भावनाओं की गहनता और सबसे बढ़कर एक अपराजित' 
चेयक्तिक ध्वनि, इन गीतो की भुख्य विशेपताएँ हैं । निवोण की 
परम शान्ति से मिक्ुणियों के उद्‌गारों का एक-एक शब्द उच्छूब- 
सित है। यहाँ संगीत भी है; और जीवन का सच्चा दर्शन भी | 
आधुनिक गीत की परिभाषा करते हुए श्रीमती महादेवी बसों ने 
कद्दा है, “सुल-हुःख की भावषावेशमयी अवस्था का गिले-चुने 
शब्दों में स्वर-साधना के उपयुक्त चित्रण कर देना ही गीत है ।” 
इस अथ में मिक्ुणियों की गाथाएँ श्रेएँतम गीत कही जा सकती 
हैं; कितु आधुनिक गीतों से इनकी अनेक विशेपताएँ भी हैँ । 
सबसे बड़ी और प्रधान वात तो यह है. कि आधुनिक गीतकार 
की चिरसंगिनी वेदना का यहाँ पता तक नहीं है। बौद्ध मिक्ुणियाँ 
निराशाबादित्ती नहीं हैं | निबोण की परम शान्ति का वर्णन करते 
हुए वे थकती नहीं। जीवन की विषमताओं पर अपनी विजय का 
ही वे गान गाती हैं | अपनी निम्त प्रकृति (मार) से वे डटकर लड़ 


: ११: 
छत का 

सौन्दर्य की उपासना है, जिससे निराशा पेदा होती है। आज 
का कवि सौन्दर्य-गान को जीवन का लक्ष्य बनाता है, फिर उसे 
बिष का स्वाद क्यों न बताना पड़े ? किन्तु बौद्ध भिक्तुशियों तो अशेष 
संस्कारों को ही अ्रनित्य, ह:ख और अनात्म मानती हैं, वासना के 
क्षय के लिए प्रयत्न करती हैं, सौन्दर्य में अशुभ की भावना करती 
हैं। फिर इन बन्धनो से मुक्ति प्राप्त कर लेने पर उनके सुख के गीत 
क्यों नहों ? यही आधुनिक गीतों और इन भिज्षुणियों के 
गीतात्मक उद्गारो की मुख्य विभिन्नताएँ हैं । 


जैसा ऊपर कहा जा चुका है, थेरी-गाथा? में ७३ भिन्नुणियों 
के उद॒गार सन्निदित हैं । ये सभी भिक्ुणियाँ भगवान बुद्ध की 
शिष्याएँ थी । महाराज शुद्धोदन की मृत्यु के उपरान्त भगवान्‌ 
बुद्ध ने अपनी विमाता सहाप्रजापती गोतमी को बहुत/ कुछ संकोच 
के साथ मिकछुणी होने की अनुमति दे दी थी। उसके साथ पाँच 
सौ अन्य महिलाएं भी भ्रग्नजित हुई थी । काल्लान्तर में भिक्ुणियों 
का एक अलग संध ही बन गया था ओर नाना कुल्लों और नाना 
जीवन की अवस्थाओं से प्रत्रज़ित होकर स्त्रियो ने शाक्ष्यमुुनि के 
पाद-सूल मे वेठ कर साधना का मागे स्वीकार किया था। इन्हीं में 
से ७३ भिक्तुणियाँ अपने जीवनानुभवो को हमारे लिए अनुक पा- 
यपूवेक छोड़ गई है, जो थिरी-गाथा” के रूप में आज हमारे लिए 
उपलब्ध हैं| यही थेरी-गाथा? की रचना का संक्षिप्त इतिहास है। 


किस उद्देश्य से, किन कारणों से, किस सामाजिक परिस्थिति 
से प्रत्येक भिक्ुणी ने बुद्ध, धर्म और संघ की शरण ली थी, 
इसका संक्षिप्त विवरण 'थेरी-गाथा? की टीका 'परसत्थदीपनी? 
( पॉचवीं शताब्दी ) के आधार पर प्रत्येक गाथा के आरम्भ में 
द्‌ दिया गया है । इससे प्रत्येक भिछुणी के जीवन-बृत्त के साथ 
उसकी गाथा का सम्बन्ध मिलाते हुए और उन अवस्थाओं का 
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१, एक अज्ञातनामा मिकछ्तुणी 


जन्म-स्थान वेशाली, कज्षत्रिय-कुल में जन्म । कुलीन पति से 
विवाह । एक दिन महाप्रजापती गोतमी के उपदेश को सुनकर प्रन्नज्या 
की इच्छा की ; किन्तु पति के थ्राज्ञा न देने पर ग्रहस्थ घर्म-पालन मे 
ही लग गईं। चित्त तो घर्म-चिन्ता में ही लगा रहा | एक दिन रसोई- 
घर मे खाना पका रही थी। सहसा श्राग अधिक जल्न जाने से कढ़ाई 
मे पकता हुआ शाक जल गया। इस धटना से उसे संसार .की सारी 
वस्तुओं की अनित्यता का गम्भीर ज्ञान उत्पन्न हुआ। बहुमूल्य वख 
और गहने पहनने छोड दिये | पति के पूछने पर कहा, “स्वामिन्‌ ! 
सांसारिक जीवन-यापन करने मे मे अपने को सर्वथा असमर्थ अनुभव 
करती हैँ ।” पति ने महाप्रजापती गोतमी के पास जाकर कहा, 
“आर्य ! इसे प्रच्नज्या दें ।? महप्रजापती गोतसी ने उसे प्रत्नजित कर 
शास्ता के सामने ले जाकर दिखाया । शास्ता ने उसकी महान वेराग्य- 
वृत्ति देखकर, जिस घटना से उसकी अन्तद ष्टि जगी थी, उसकी ओर 
लच॒य करते हुए, नीचे लिखी गाधा कढ़ी । इसी गाथा को बाद में यह 
सिकुणी अपने लिए संबोधित कर निरन्तर उच्चारण करती हुई सुनी 
जाती थी | इसलिए उसी के नाम के साथ यह जोड़ दी गईं है । 


वत्से ! तू सुख की नींद सो । 


पहला वर्ग इ 


पूर्ण । तू पूर्णता प्राप्त कर। पूर्णमासी के ( पूर्ण ) चन्द्रमा की 
तरह तू कल्याणकारी धर्मा में पूर्णता भाप्त कर । 
प्रज्ञा की परिपूर्णता से तू अन्धकार-पुंज को विदीण कर 
देगी ॥श॥ 
४, तिष्या--१ 
जन्म-स्थान कपिलवस्तु, शाक्यकुल मे जन्म । महाप्नजापती के 
साथ प्रव्नज्या अहण कर अन्‍्तदृष्टि की साधना मे लग गईं । पूर्वोक्त 
पूर्णा की तरह ही तिष्या ने अपने लिए अभिप्रेत स॑प्रहषेक बुद्ध-गाथा 
को सुना, जिसकी पुनरावृत्ति उसने की । 
तिष्ये |तू तीन शिक्षाओं' को सीख । देख, बन्धन (योग)* 
तेरा अतिक्रमण न करें | 
सभी बन्धनों से दूर रहकर तू निर्मल चित्त से इस लोक में 
विचरणा कर ॥४॥ 
४. तिष्या---२ 
* से १० संख्यक भिक्षुणियों की जीवनियां प्रायः उपयुक्त िष्या 
के ही समान हैं। ये सब कपिलवस्तु-वासिनी शाक्य-कुल की महिलाएँ 
थीं, जिनकी प्रवज्या महाप्रजापती गोतमी के साथ हुईं । 
तिष्ये | तू कल्याणकारी धर्मो के सेबन में लग | देख, तेरा 
समय निकल्न न जाय । 
जिनका समय निकल गया, उन्हें दुरगेति में पड़कर सदा शोक 
ही करना पड़ता है ॥श॥। 
६, धीरा--१ 
धीरा ! तू उस समाधि का रपशे कर, जहां सब चित्तवित्तेपों 








3. शील, समाधि और प्रज्ञा सम्बन्धो शिक्षाएँ | 
२. 'योग (बन्धन) चार है : काम, भव, मिथ्या दृष्टि और अविद्या | 
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नहीं । उसकी आज्ञा लेकर प्रत्रज्या अहण की । विपश्यना-प्रज्ञा की भावना 
के लिए साधना में रत हुईं, किंतु चित्त बाह्य वस्तुओं की ओर आक्ृष्ट 
होता था। आतव्म-संयम का अभ्याप्त किया ओर शीघ्र ही अहंत्व ज्ञान 
श्राप्त कर लिया । ज्ञान-प्राप्ति के उछास मे उद्बार करने लगी : 

मैं सुमुक्त हो गई ! अच्छी विमुक्त हो गई ! तीन ठेढ़ी चीजों 

से में भल्ली विमुक्त हो गई । 

ओखली से, मूसल से, अपने कुबड़े €्वामी से, मे अच्छी मुक्त 

हो गई ! 

( किन्तु इससे भी एक और महान मुक्ति मुझे मिली ) 


में आज जरा और मरणा से ही मुक्त होगई ! मेरी भव-बेड़ी 
ही कट गई ! ॥११॥ 


१२, धम्मदिन्ना- 


राजगृह मे वेश्य-कुल्न में जन्म । विशाख नामक सम्तृद्धिशान्ती खरे 

से विवाह। एक दिन उसका पति घछुद्ध-दर्शन के लिए गया और वहां से 
गंभीर ज्ञान-दृष्टि लेकर छौटा । घर आने पर उसने अपनी पत्नी द्वारा 
प्रेम-प्रदर्शन का कोई उत्तर नही दिया और सायंकाल का भोजन करते 
समय भी उससे बात-चीत नही की। पत्नी ले अन्ुनय-पूर्वक पूछा, 
“स्वामिन्‌ ! क्‍या सुर से कोई दोष हो गया १? पति ने उत्तर दिया, 
£ घम्मदिन्ने ! तेरा कोई दोष नही है; परंतु में ही आज से ख्री-शरीर को 
स्पर्श करने और भोजन से खाद-लोलुपता अनुभव करने के अयोग्य हो 
गया | इसलिए यदि तू चाहे तो इस घर से रह, अन्यथा जितना भी 
घन लू चाहे खेकर अपने माता-पिता के घर चली जा |? उसने अपने 
पति के साथ प्रव॒ज्या लेना ही स्वीकार किया। अत्नजित होकर घम्म- 
दिल्ला ने एकांत, निर्जेन स्थान मे साधना की। वह बुद्ध की धर्म-प्रचारक 
शिष्याओ मे अअणो मानो जातो थी। निर्वाण-प्राप्ति के सा से 
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१६, सुमना--२ 

जन्स-स्थान श्रावस्ती, कोशलराज प्रसेनजित्‌ की भगिनी | प्रलेनजित्‌ 
के प्रति दिए हुए भगवान्‌ के उपदेश को खुन कर घर्म में श्रद्धावती 
हुईं । संसार के प्रति अत्यन्त अनासक्ति होते हुए भी उसने चिर काल 
तक प्रत्नज्या ग्रहण नहीं की । कारण यह था कि उसकी दादी जीवित 
थी, इसलिए उसने यह निश्चय कर लिया था कि जब तक यह जिएगी 
इसको सेवा करूँ गी । बाद में उसकी रूत्यु होने पर भाई से अचुसति 
लेकर बुढापे मे यह प्रत्नजित हो गईं। भगवान्‌ ने उसके ज्ञान की पूर्णता 
देख कर उससे नीचे लिखी गाथा कद्दी, जिसका वह प्राय: उच्चारण 
किया करती थी : 

वृद्धा | तू रुख की नींद सो । 

अपने हाथ से बनाये हुए चीवर को ओढ़ कर, 

तू (इस शरीर में) परम शान्ति प्राप्त कर ; 

क्योकि, तेरा राग शांत हो गया ! 

निवाण को साज्षात्कार कर तू परस शांत हो गई | ॥१क्ष। , 


१७, धम्पता 

श्रावस्ती मे कुलीन घर में जन्म । पति की आज्ञा न मिलने से संघ 
मे प्रवेश चही कर सकी । बाद से उसकी रूत्यु होने पर भिछुणी हो 
गईं । एक दिन भिक्ता से लौट कर आ रही थी कि विद्दार के समीप 
निर्बेलता के कारण गिर पडो। उसी को समाधि का आलम्बन बना 
कर वह ध्यान-मग्न हो गई। अहंच्च-ज्ञान प्राप्त होने पर वह उछास मे 
गाने लगी: 

एक दिन भिक्ता के लिए बड़ी दूर जाकर मैं दुबेल शरीर 

वाली लकुटी के सहारे बिद्वार के समीप आई ही थी कि 

क्लांत और कम्पित होकर वहीं प्ृथ्बी पर गिर पड़ी । 


बेरते ही इस काया के दोषों का मुझे स्पष्ट दशन हुआ । 


-: दूसरा वगे 


१६, अभिरूपा नंदा 


कपिलवस्तु नगर के क्षेमक नामक शाकक्‍्य क्षत्रिय की पुत्री । वास्त- 
विक नाम नन्‍दा ; किन्तु अतिशय मनोमुग्धकारी सॉंदय के कारण 
अमिरूपा नाम उसके साथ और जोड दिया गया। उसके स्वयंवर के 
दिन चरदूत नामक शाक्यकुमार, जिसके साथ उसका सम्बन्ध होना 
था, मर गया। इस पर उसके माता-पिता ने उसकी इच्छा के विरुद्ध 
उसे भप्रश्नज्या लेने पर विवश किया | संघ से प्रविष्ट होमे पर सी नंदा को 
अपने रूप का गये बना रहा । वह अपने सॉंदय को देख कर स्वय॑ प्रसक्ष 
हुआ करती । वह भगवान्‌ बुद्ध कै पास जाने से भो स्िस्रकती, क्‍योंकि 
वह जानती थी कि शास्ता ऊपरी सोढय्य के दोष दिखाते हैं; किन्तु 
भगवान्‌ बुद्ध ने डसे ज्ञान-प्राप्ति की उपयुक्त अधिकारिणी समसझा | 
इसलिए उन्होने महाप्रजापती गोतमी से कह दिया कि सभी मसिक्षु- 
शियां उनके पास क्रम से उपदेश ग्रहण करने के द्विए आवेंगी । जब 
ननन्‍दा का नम्बर आया तो उससे अपनी प्रतिनिधि-खरूपा एक अन्य 
भिक्षुणी को भेज दिया । भगवान्‌ ने कद, “कोई सिकुणी अपना प्रति- 
निधि न भेजे ।” बाध्य होझर असिरूपा नन्‍दा को भगवान्‌ के सामने 
आना ही पढ़ा। शास्ता ने अपने ऋछोकिक योग-बल से उसे एक अति- 
शय सुन्द्री स्री के दर्शन कराए। फिर उसके जराग्रस्त रूप की दुर्देशा 
दिखाई। नन्‍्दा के समे पर आघाठ हुआ | सस्यक्‌ सम्बुद्ध ने चनन्‍्दा को 
सम्बोधित करते हुए नीचे लिखे श्लोक कह्दे, जिनका वद्द बाद में 
अपने को सस्बोधन कर उच्चारण किया करती थी : 


& 


दूसरा बर्ग १३ 


न 


संचेग उत्पन्न होने के कारण अधिक तीत्र पुरुषा्थ की ओर अग्नसर होते हुए 
परम ज्ञान को प्राप्त किया और उसी समय यह उद्धार प्रकट किया : 
अहो ! में मुक्त नारी ! मेरी मुक्ति कितनी धन्य है ! 
पहले में मूसल लेकर धान कूटा करती थी, आज उससे मुक्त 
हुईं ! 
मेरे. खामी के पास उसके वनाए हुए रक्खे छातों की 
डंडियो से भी अधिक ज्ञीण मेरी देह थी ! ॥२श॥ 
अब उस जीवन की आसक्तियों और मलों को मैंने छोड़ दिया ! 
मैं आज बृक्ष-मूलों मे ध्यान करती हुई जीवन-यापन करती हूं। 
अह्दो ! मैं कितनी सुखी हूं ! मैं कितने सुख से ध्यान“करती 
हूं । ॥रछ॥ ० 2 


२२. अड्ढकासी ४ 
वाराणसी की एक चेश्या ॥ श्रावस्ती जाकर भगवान्‌ छुद्ध , 
ग्रहण करने की इच्छा प्रकट की ; किंतु साथ की श्रन्य चेश्याओं 
साग से बाधाएँ उत्पन्न कर दीं। इस पर उसने सब स्थिति 
भगवान्‌ के पास एक दूत भेजा। भगवान्‌ ने दूत के ७६ 
प्रयजित होने की आज्ञा दे दी । अंतद प्टवि का विकास करते हुए , 
कासी ने परम ज्ञान प्राप्त किया । अ्रपनी पूर्वाचस्था का प्रत्यवेक्षण , 
हुई वह कहती है: 6 
जित्तनी समस्त काशी-राज्य की आय है, उतना ही ५. 
शुल्क था। उससे किसी प्रकार कम पारिश्रमिक में ; 
अपनी सेवा के चदइले में नहीं पाती थी । ॥२५॥ ;$ 
किन्तु बह्दी मेरा सब्र सोदय आज सेरे लिए घृणा का का , 
हुआ, ग्लानि पेदा करने वाला हुआ | 
में उस के सोद् से मुक्त होकर अब विरक्त हा गई । 
मृत्यु और पुनजन्म के चफर में मुझे अब और घूमला नहीं है ! 


3] 
[ह।॒ 
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मैं पर्चृत की चोटी पर बैठ गई। वहीं मेरा चित्त मुक्त होगया ! 
दीन विद्याओं को मेंने प्राप्त कर लिया, बुद्ध-शासन 
(पूरा) कर लिया | ॥३०॥ 


२४, मित्रा 
कपिलवस्तु में शाक्यों फे राज-कुल में जन्म। महाप्रजापती गोतमी 
ये प्रश्नज्या अहण की। अपने पूर्वजीचन का अनु्चितन करती हुईं वह 
ज्ञानोन्मेप के उल्लास में गाती है: 5 
चतुदेशी को, फू मासी को और प्रत्येक पक्ष की अष्टमी को, 
में च्रत रखती थी, उपवास करती थी। 
क्यों? यह सोचकर कि देव-योनि को प्राप्त कर में खरे में 
वास करूँगी ! ॥३१॥ रे 
वही में आज नित्य ही एकाहारी हूं, मुंडे हुए सिर वाली हूं, 
चीबर पहनने वाली हूं। ह 
किंतु आज मुझे देव-योनि की कासना नहीं है, खरे मे वास 
करने की अभिलापषा नहीं है । 
कारण, मैंने हृदय को जलाने बाजी आशाओ को ही दूर 
फेक दिया है ! ॥१२॥ 
२६. अभय-माता 


चास्तव्रिक नाम पग्मावत्ती । उजयिनी की असिद्ध गणिका । मगध- 
राज विंविसार से इसके एक पुत्र उत्पन्न हुआ, जिसका नाम अभय 
रकखा गया। भ्रभय में विविध्तार की बढ़ो अनुरक्ति थी। बाद में अमय 
ने प्रमज्या अदण की । उसके उपदेश से उसकी सां प्रत्नजित हुई। 
अभय ने जो उपदेश दिया था उसे गीतबद्ध. कर और अपना भी एक 
श्लोक जोड़ श्रभयमाता ने ज्ञान के पूर्ण उन्मेष में गाया : 

“साता | अशुचि और दुर्गेन्धमय, इस काया को तू पैरों के 

तलकें से ऊपर और मस्तक के केशों से नीचे तक प्रत्यवेक्षण 
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आरम्स किया । उसे अपने प्रयत्न मे सफलता मिली, जिसके उल्लास 
में वह गाती है : 
चार-पॉच बार, अप्राप्त चित्त-शांति को प्राप्त करने के लिए 
ओर विद्रोही मन को वश में करने के अभिश्राय से, में 
विहार से बाहर निकल कर इधर-उधर टहलने लगी ॥२०॥ 
आज आठवीं रात है, जब कि चासना से मुझे सुक्ति मिली ! 
बड़े गम्भीर दुःखों के साथ निरन्तर संग्राम करते हुए मुझ 
अपग्रमादिनी को अन्त मे जय मिली ! 
वासना का क्षय हो गया, बुद्ध का अनुशासन पूरा कर लिया 
गया ! ॥रे८॥ 
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असमर्थ रही 4 यह देख कर पटाचारा ने उसे विशेष उपदेश दिया। 
डसे सुन कर उत्तमा साधना से लग गई और परम ज्ञान का साक्षात्कार 
किया । ज्ञान के उन्‍्मेष मे वह अपने अज्ञुभव का वर्णन करती हुई 
गाती है: 
अ-प्राप्त चित्त-शांति को प्रांप्त करने के लिए और विद्रोही मन 
को वश में करत्ते के अभिप्राय से, चार-पॉच बार विहार से 
निकल कर में इधर-उधर बाहर टहलती रही । ॥४२॥ 
फिर उस भिक्तुणी के पास गई, वह जो मेरी श्रद्धेया धर्ममाता 
थी। उसने मुझे घधर्मोपदेश दिया, स्कंध, आयत्तन और घातुओं 
का ज्ञान बतत्ाया | ॥४५॥ 
उस (महाभागिनी) के उपदेश को सुनकर, उसके अनुशासन के 
“अनुसार ही, मै एक सप्ताह भर एक आसन में बेठ कर ध्यान 
के आनन्द का अनुभव करती रही। श्रीति और सुख से मेरा 
सन भर गया। आठवें दिन जब मेने आसन छोड़ा तो मेरा 
चित्त शांत था, मेरा अज्ञानांधकार छिन्न दो गया था | ॥४४॥ 
कोशल-अ्रदेश से प्रतिष्ठित ब्राह्मण-कुल मे जन्म । अपने श्रजुभव का 
वर्णन करती हुईं चह गाती है: 
बुद्ध-शासन की अनुवतिनी होकर मैंने निवोण-प्राप्ति के मार्ग- 
स्वरूप बोधि के सात अज्जी की भावना की, जैसा कि भगवान्‌ 
बुद्ध ने उन्हें सिखाया । ॥४५॥ 
मेरे हृदय की इच्छा इस समय पूर्ण हो गई, मुझे शून्यता- 
ध्यान की श्राप्ति हो गई ( लोभ, ह्वेष और भोह से शून्य 
अवस्था की ग्राप्ति हो गई )। 
जो कुछ भी अनित्य, दुःख और अनात्स है, उसमे मेरी 
आसक्ति नष्ट हो गई | 


अटद्दो ! मे बुद्ध की हृदय से उत्पन्न कन्या हूँ। 
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हुईं । वह प्रतिदिन उस श्मशान मे जाकर रोया करती जहां उसकी * 
बच्ची जलाई गई थी । एक दिन वह भगवान्‌ बुद्ध के समीप गईं और 
डनके पेरों की पूजा कर एक ओर बैठ गई, किंतु शीघ्र ही वहां से 
उठकर चल दी और अचिरावती नदी के किनारे जाकर एछिर उसी 
श्मशान से अपनी पुत्री के शोक में विज्लाप करने लगी। भगवान्‌ बुद्ध 
ने गंघकुटी मे ही बेढठे हुए इस दृश्य को देखा और अपने योगबल्ल से « 
डब्बिरी के सम्मुख ही जेसे स्थित होकर उससे पूछा, ““उब्बिरी ! तू 
क्यों विज्ञाप करती दवै १?' डब्बिरी ने उत्तर दिया, “देव !, मे अपनी 
कन्या के लिए विल्ञाप करती हूं ।” भगवान्‌ ने कहा, “उब्बिरी ! 
इसी श्मशान में तेरी चौरासी हज़ार कन्याएँ जत्लाई गईं हैं । बता, तू 
उनमें से किस कन्या के लिये विल्ञाप कर रही है ९” यह कह कर 
भगवान्‌ ने अपने योग-बल्व से उसे उस श्मशान मे उन-उन स्थानों को 
दिखाया जहां उसकी सहस्त-सहस्त कन्याएँ पूर्व जन्मों मे जलाई गईं 
थी और कहा: 


“अम्म जीवा? “अम्म जीवा? कह-कह कर तू पागल हुई वन-वन 
में बिलाप करती हुई फिरती है । उचब्बिरी ! आत्मस्थ हो | 
तेरी चौरासी हजार जीवन्ती नाम की कन्याएँ इसी श्मशान 


मे जलाई गई हैं। बता तू उनमें से फिस जीवन्ती के लिए 
शोक करती है. ९ ॥५१॥ 


भगवान्‌ बुद्ध के उप युक्त वचन को सुनकर उब्बिरी को,डद्बोध 
हुआ । वह ध्यान से स्लीन हो गईं और उसे ज्ञान की प्राप्ति हुईं । बाद 
में अपनो शोक-विम्युक्ति की घोषणा करती हुईं वह कहती है: 

मेरे हृदय में बिधा हुआ तीर निकल गया ! 

प्यारी पुत्री का शोक मेरे संपूर्ण जीवन को विषाक्त बनाए 

हुए था, मेरे श्राण हरण कर रहा था | ॥५श॥| 

अब वह शोक नहीं रहा ! 


ह 
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३४. शैला 

आलवी नगर के राजा की कन्या । पिता के प्रति दिए हुए बुद्धोप- 
देश को सुन कर घर्म-अरद्धा उत्पन्न हुईं । पहले डपासिका ( ग्ृहस्थ- 
शिष्या ) के रूप में बुद्ध-धर्म मे दीक्षित हुईं । बाद में मिकुणी दो गईं । 
आधतस्ती में रहते हुए एक दिन मध्याह्न के विश्ञाम के लिए निकद्वर्ती 
अंधवन मे गई, जहां छुचरूप-घारी मार उसे फुसला कर कहने लगा * 

“शेज्ञा | लोक मे मुक्ति जेसी कोई चीज नहीं है ! 

फिर निर्जन-बास से तुझे क्‍या लाभ ९. 

समय रहते भोग सुख का आनन्द ले । 

श्न्यथा पीछे पछतायेगी !?? ॥५७॥ 

मार के ये प्रतोभन-कारी वचन सुन कर शेला ने सोचा--निश्चय 
ही यह मूढ़ मार मेरे मार्ग मे बाधा डालने के लिए इस प्रकार की 
इन्द्रियासक्ति की बाते कह रहा है, कितु यह नहीं जानता कि मैं 
अहेत्त्व-प्राप्त साधिका हूँ । में इसे समुचित ही उत्तर दूंगी । ऐसा सोच 
कर भिषुणी ने कहा : 

पापी मार ! भोग का सुख तो मुझे साले के प्रहार के समान 

इस नश्वर देह को विद्ध करने वाला लगता है। ॥५८॥ 

जिसको तू बिपयों का सुख कहता है, वह तो मेरे लिए घृणा 

की चीज है ! 

पापी मार | मेरी भोगासक्ति सभी जगहों से दमित हो गई 

है, मेरा अज्ञानांघकार विदीण हो गया है ! 

पापी सार ! प्राणियों का अन्त करने वाले | समझ ले । 

आज तेरा ही अन्त कर डाल्ला गया | दुष्ट | तू मार दिया 

गया | ॥५६॥ 


३६, सोमा 


राजशद्द मे जन्म । राजा विबिसार के पुरोहित की पुत्री । विम्ुक्ति- 


चौथा व्रर्ग 


३७, भद्रा कापिलायिनी 


सागल ( वर्तमान स्थालकोट ) नगर में कौशिक-गोन्नीय भाद्मण- 
कुल मे जन्म । महाकाश्यप ( पुत्र का नाम पिप्पलि माणवक ) के खाथ 
विवाह । दोनो पविन्न जीवन के अद्वितीय साधक । घर से निकल कर 
दोनों ने एक-दूसरे के बाल काट कर साथ-साथ भ्रत्नज्या ली। बाद में 
अलग-अलग हो गए। भद्गा कापिलायिनी ने पाँच वर्ष तित्थियाराम से 
साधना करने के बाद महाप्रजापती से उपदेश अहण किया । अहंत्त्व 
प्राप्त कर उसने पूर्व के पति महाक्राश्यप स्थविर के गुणों के वर्णन के 
साथ-साथ अपनी कृतकृत्यता का चर्णंन करते हुए यह गाया है: 

शांत, समाधि-निछ, महाकाश्यप, भगवान्‌ बुद्ध का उत्तरा- 

घिकारी पुन्न है ! 

पूर्व-जन्मी को वह जानता है, जन्म और मृत्यु उससे छुछ 

अबिदि्त नहीं है ! ॥६श॥। है 

अभिज्ञा की पूर्णता में बह स्थित है; उस मुनि का आवागसन 

ज्ञीख हो गया ! तीन विद्याओं को जानने के कारण वह 

त्रेविद्य है, ( वास्तविक अर्था में ) चाह्मण है। ॥६७॥ 

भद्ठा कापिल्लायिनी भी उसी के समान तीन विद्याओं को 

जानने वाली है, मृत्युविजयिनी है । 

सार और उसकी सेना को जीत कर वह अन्तिम देह धारण 

करती है | ॥६५॥ 


श्इ् 
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जन्मस्थान देवद्ह नगर, कुल अज्ञात । महाप्रजापती गोतमी की 
सेविका के रूप मे नियुक्त । ,महाप्रजापती गोतमी के साथ उसने भरी 
प्रत्रज्या ले ली; कितु प्रत्र॒ज्या लेने के बाद २९ चर तक काम-चासना 
से पीडित होती रही । एक झुहूतं भर भी वह चित्त की एकाग्रता का 
साधन नहीं कर सकती थी । इस असमर्थता के कारण वह बॉ पकड़- 
पकड कर रोती थी । एक दिन उसने भिछुणी घम्मदिन्ना का उपदेश 
श्रवण फ्िया | इससे उसकी ऐन्द्रिय लालसा दूर हुईं और उसने चित्त 
की शांति अनुभव की । थोड़े ही समय मे उसने ध्यान का अभ्यास 
कर अहच्तत प्राप किया । अपनी साधना की सफलता के उछास में वह 
कद्दती है: 

गृहत्याग के बाद पच्चीस ब्षे तक मेने मुहूते भर के लिए 

भी चित्त की शांति अनुभव नहीं की । ॥६७॥ 

मेरी प्रत्येक चिता-घारा में काम की आसक्ति समाई हुई थी ! 

शांति मुझे नहीं मिलती थो ! दोनों बांहें फेल्ला कर रोती हुई 

में एक दिन विहार के अन्दर गई । ॥६८॥॥ 

वहाँ उस भिक्तुणी के पास गई जो मेरी श्रद्धेया घर्मसाता थी । 

वह मुझे घर्मापदेश करने लगी । 

उसन मुझे स्कथ, आयतन और घातुओं का उपदेश दिया । 

॥6६ ६।। 
उसके घर्मोपदेश का घुन कर में एकांत में ध्यान के लिए 
ठ गई | 


श्र ५ 


हे 
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लज्ञा-शर्म को छोड़ कर मैं कपड़े उतार कर नंगी तक हो 


जाती थी, मनुष्यों के पतन के लिए में अनेक मायाएँ रचती 
थी ॥ ७४॥ 


वही में आज मुड़े हुए सिर वाली हूँ, चीवर-बसना हूँ। वृक्षों 
के नीचे ध्यान-रत हुई, में अवितक ध्यान" को प्राप्त कर 
विहरती हूं ॥ ७५॥ 

देवी और मानुषी कामनाओ के सभी वंघन मेरे उच्छिन्न 
हो गये । सब पापो को मैने दूर फेंक दिया, आज में निषोण 
की परम शांति का अनुभव कर रही हूँ, मै निवोण-प्राप्त हूँ, 
परम शांत हूँ ॥ ७६॥ 


०, सिंहा 
बैशाली के सिंह सेनापति की भानजी । मामा के नाम पर 


इसका नाम 'सिद्दा! रक्खा गया | सिह सेनापति को जब 
भगवान्‌ चुद्द ने उपदेश दिया तो उसीको सुन कर यह विरक्त हो 
गई; किंतु महान्‌ साधना करने पर भी सात वे तक चित्त को शांति 
नही मितल्ली । एक दिन हृताश होकर सोचा--इस पापी जीवन से 
भी क्‍या? और एक बृत्त मे फाँसी लटका कर मरने को उद्यत हुईं। जेसे 
ही फाँसी गले मे बॉधी कि चित्त ध्यान-मग्न दो गया। वह उछास 
मे गाती है: 


मच 


असंगत विचार के कारण, मैं पहले भोग-ठष्णा से सदा ही 
पीड़ित रहती । ' 

विद्रोही, वश में न हुए, चित्त से मे सदा ही डसी जाती !॥७ण। 
चित्त-मलो से भरी हुई, में सुख-स्वप्नों को ही देखा करदी, 
कितु भोग-ठृष्णा सें चित्त को फेसा कर मैने चित्त की 
शान्ति कमी नहीं पाई ! ॥७८॥ 


* ध्यान की द्वितीय अवस्था जिसमे सब वितकों का लोप हो जाता है, 


केवल सुख और प्रीति वर्तमान रहते है। 
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और दुःख का साक्षात्कार हुआ और उसका चित्र वेराग्य में स्थित हो 
गया । भगवान्‌ ने यह देख कर उसे निम्नलिखित उपदेश दिया: 
“लंदा। अशुचि और व्याधि के समूह इस शरीर को तू देख। 
एकाग्र चित्त और अच्छी प्रकार समाधि मे स्थित होकर तू 
अशुभ-भावना में चित्त को लगा | ॥८२॥ 
जैसी यह देह है, बेसी ही तेरी देह भी है; जो इस सौदये का 
परिणाम है, वही तेरे सौद्य का भी परिणाम होगा ! 
इस दुर्गंध-मय अपविन्र शरीर का यही परिणाम है ! केवल 
अज्ञानी लोग ही इसे अभिनंदनीय वस्तु समभते हैं। ॥5३॥ 
इसलिए, नदा ! रात-द्नि अ-तंद्वित होकर तू इस काया का 
इस प्रकार अवेक्ञण कर । 
इस प्रकार अवेक्षण करती हुई तू अपने ज्ञान की सहायता से 
सोदय के मोह से बिमुक्त होकर सत्य को देखेगी ? ॥८७॥ 
इस उपदेश को सुन कर नदा को ज्ञान की प्राप्ति हुईं। उसने 
उद्गार प्रकट करते हुए क॒द्दा : 
शास्ता के उपदेश को छुन कर मैने ठीक अ्रकार से, अन-तद्वित 
होकर उसका चितन किया । जैसा इस काया का वास्तविक 
स्वरूप. मेने ठोक तरह बाहर-भीतर से उसे वैसा ही 
देख लिया । ॥5५॥ 
तब इस देहमे मुझे; निर्वेढ उत्पन्न हुआ । मै राग-सुक्क हो गई, 
देह से अपनापन तोड़ दिया ! 
पुरुषार्थ-ल्ीन, अनासक्त, उपशांत, आज मै निवीण की परम 
शांति का अनुभव कर रही हूँ ! 
आज मै नियोण-प्राप्त हूँ, परम शांत हूँ ! ॥८६॥ 
४२. नंदुत्तरा 
कुरुराज्य में कम्मासदस्म नासक प्रसिद्ध कस्बे से आह्यण पंश से 
छन्‍्म । शिह््प और विज्ञान का शिक्षा प्राप्त की । पहले निम्मथ साधुओं 
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के संघ में अवैश फिया शोर चारिसता में अ्रन्यन्त कुशलता प्राप्त कौ | 
घाद में महामोद्गण्मायन स्थपिर से शाज्ार्थ में परास्त होकर घुदू- 
संत की '्रजुयाधिनी हो गई। अपने अज्लभव का वर्णन करती हुई 
कहती है : 
श्रग्नि, चन्द्रमा, सूर्य और अन्य अनेक देवताओं की में पृजा- 
वंदना करती थी, नदी के घादा पर जाकर जल में डुबकी भी 
लगाती थी ! ॥5०॥] 
आधे सिर का मुडन, प्ृथत्री पर सोना, राजि-मोजन का त्याग - - 
इस प्रकार में अनेक ब्तों का पालन करती थी ! ॥प८८ा।। 
( साथ ही ) विपय-वासना के उद्दीपन के लिए में गहना 
से अपन को सज़ाती भी थी, सुगधित लेप आदि भी 
लगाती थी । ॥८5६॥ 
इस प्रकार इस काया को में आकपक चनाती थी ! 
जब देह के वास्तविक रुप का मुझे ज्ञान हो गया तो श्रद्धा के 
साथ घर स बेघर दो मेने प्रश्न्या प्रहदशा की। अब भोग- 
कामना में मेरी आसफि जड़ से नष्ट द्वो गई | ॥६था। 
सभी बंधन चिच्छिन्न हो गए, 
इच्छाएँ और अ्भिलापाएँ सभी नष्ट हुई'. म्रुके चित्त की 
परम शांति मिली ! ॥६ १॥ 
४३, मित्तकाली 
कुरुराज्य में कम्मासदंम्म मामक कस्बे में ब्राह्मण-वंश से जन्म । 
मिकछुणी होकर भी सात चर तक दान-म्रहण और लाभ-सत्कार आदि 
में आसक्त हुईं घूमती रही। बाद में चेराग्य प्राप्त हुआ और अध्यवसाय- 
पू्वंक साधना कर अरहृत्त्व-फल में प्रतिष्ठित हुईं। अ्रपने श्रजुभव का 
वर्णन करती हुईं गाती है : 
भ्रद्धापू्वक घर से वेघर होकर मैने प्रत्नज्या ली, फिर भी जगह- 
जगह लाभ ओर सत्कार पाने की इच्छा दी से विचरती रद्दी | ॥६२॥| 
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परमार्थ की अचह्ेलना कर में तुच्छ पदाथ के ही सेवन में 
लगी रही । 

चित्त-मल्तों के वश में होकर मेंने प्रत्नज्या के वास्तविक अ्यो- 
जन को परा करने के लिए कोई प्रयास नहीं किया । ॥६३॥ 
अपने छोटे से विहार में बैठ कर एक दिन भेने उदासीनता- 
पूर्वक बिचार किया--हाय ! रृष्णा के फंदे में पड़ कर में 
उन्मागे-गामिनी हो गई ! ॥६७॥ 

मेरा आयु-काल्त समाप्त होने को आया ! प्राणहारी जरा और 

व्याधि आसन्न है ! 

इस देह के लय हो जाने के पूर्व ही जो कुछ हो सके मुझे 
करना चाहिए। अब प्रसाद का समय नही रहा | ॥६५॥ 

मैंने उसी समय स्कंधों की उत्पत्ति और विनाश का यथाभूत 
चितन किया. विमुक्त-चित्त होकर ही मेने आसन छोड़ा ! 
मेंने बुछ-शासन को ( पूरा ) कर लिया | ॥६६॥ 


४७४. संकुता 


श्रावस्ती में ब्राह्मण-कुल मे जन्म । सब से पहले जेतवन-झाराम में 


भगवान्‌ का उपदेश सुना । उस समय उपासिका होकर बाद में किसी 
क्षीणास्र्व अ्हत्‌ के उपदेश को सुन कर मिहकुणी हुईं । दिव्य चचु-प्राप 
मभिछुणियों मे भगवान्‌ से इसे अग्रणी उद्घोषित किया। अपनी साधना 
का वर्णन करती हुईं कह्दती है : 


गृह-वास के समय ही एक भिकु के धर्मोपदेश को छुन कर 
मैंने बिमल्, अच्युत पद, निवोण के दशेन किए । ॥६७॥ 

पुन्न, कन्या, धन-घान्यादि सब भेने छोड़ दिया 

केशों को कटवाकर बस मैने घर से बेघर हो प्रत्नज्या ले सी | ॥६८॥ 
शिक्षाथिनी होकर उच्चतर मार्ग का अनुसरण में करने लगी 
राए-द्ेष और सभी चित्त-सलों को एकदम मेने छोड़ दिया | ॥६६॥ 
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भिछ्ुणी-पद की उपसंपदा लेकर मुझे अपने पू्व-जन्मों » 
स्मरण हुआ, 

ध्यान के उत्कर्ष मे शिशुद्ध, विमल, ठिव्य दृष्टि भी मिली । ॥ ६५ 
सभी संस्कारों को शनित्य, दुःख और अनात्म के रूप 
देखकर और उन्हें देतुओं से उत्पन्न हुआ जानकर, 

मेंने सब मलिनताओं को छोड़ दिया । 

में परस शांत हुई, 

मेने निवोण की परम शांति का सात्ात्कार किया । ॥१०था। 


४४. सोणा 


श्रावस्ती मे एुक कुलीन घर में जन्म । विचाहोंपरांत यह दस संताः 
की माता हुई । इसलिए “बहुत पुत्रों वाली” (यहुपुतिका) के नाम से + 
प्रसिद्ध हो गई। पति के भ्रमयित होने पर उसने सारी धन-सर्म्पा 
पुत्रों में ितरण फर दी, अपने लिए कुछ नहीं रकखा । अल्प काल 
ही पुत्र और उनकी बहुएँ उसका निरादर करने लगीं। “जिस घर 
मेरा सम्मान नहीं, उसमें रह कर क्या करू (ऐसा सोचकर वे 
भिक्षुणी-सच में प्रधिष्ट ही गई । चूँ कवि वृद्धावस्था में संसार त्याग किः 
था, इसलिए अधिचलित चित्त-शांति फो प्राप्त करने के लिए बढ़ा त्ती 
अ्र्यवसाय झरना पछा; किंतु वह परीक्षा में सफल रही। भगवा 
ने उसके ृृढ़ पुरुपार्थ की प्रशंसा करते हुए कहा कि इस प्रकार के जीव 
का एक दिन भी शततवर्ष के दीघ॑ शायुप्य से अधिक श्रेयस्कर है। 
अध्यवसाय करने चाली भिछुणी-साधिकाशों में भगवान्‌ ने सोणाव 
अग्रणी उद्घोषित किया था । अ्रह॑च्च-प्राप्ति के उल्लास में सोथा अपः 
जीवन का श्रत्यवेक्षण करती हुईं गाती है 


रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और विज्ञान के मिल्लन-क्षेत्र इस 
शरीर में, मैंने दस पुत्रों को पेदा किया ! 
फिर हुवल्न और जी होकर मै एक मिक्ुणी के पास गई । ॥ १० 
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उसने मुझे स्कंध, आयतन और धातुओं का उपदेश दिया। 
उसके धर्मोपदेश को सुनकर मैं केश कटवा कर अन्नजित हो 
गई ।॥१०श॥ 
उसकी धिद्याथिनी होकर साधना करते हुए अपने चक्ुओं को 
शोधित कर मैंने दिव्य बना लिया | | 
आज मैं अपने पूर्व-जन्मों को, जहॉ-जहाँ मैने जन्म धारण किए, 
स्मरण करती हूँ । ॥१०४॥ 
एकाग्न, समाधि-निप्ठ, होकर में संसार के सारे पदार्था को 
अनित्य, ढुःख और श्नात्म के रूप में देखती हूँ । 
मुक्किआरप्त और अनासक्त होकर मेंने निबोण .में प्रवेश 
किया है ! ॥१०५॥ 
पंच स्कंधों की जड़ मेने काट दी है । 
उनकी परिपाटी अब संसार के रूप में केसे प्रवाद्चित होगी ? 
मै अचल और पुन्जेन्म-हीन हूँ ! अब मेरा दूसरा जन्म होना 
नहीं है । ॥१०६॥ 
“४६, भद्रा कुण्डलकेशा 

राजगरृह के एक सेठ की लडकी। भद्गा वास्तविक नाम; कुण्डलकेशा 
नास भिक्ुणी होने के बाद पढा | वयः ग्राप्त होने पर एक दिन उसने 
देखा कि पुलिस के सिपाही उसी नगर के राजपुरोद्धित के पुत्र सत्थुक 
को चोरी के अ्रपराध मे मारने के लिए ले जा रहे हैं। भद्गा उस पर 
प्रेमासक्त हो गई । उसने खाना-पीना छोड कर यह प्रण ले लिया, 
“यदि मैं इसे पारऊँ्ग। तो जीवन धारण करूँगी, भ्रन्यथा मर जाऊँगी।?” 
डसका पिता जो उस नगर का कोषाध्यक्ष था, पुत्री की इस विचितन्न 
प्रतिज्ञा से बडा चिंतित हुआ। किन्तु बेटी से उसे बड़ा स्नेह था, 
इसलिए रिश्वत देकर उसने किसी प्रकार अपराधी को सुक्त करवा 
दिया | रस्नाभरणों से अज्लंकृत कर भद्गा उसे अर्पित कर दी गई । ऊुछ 


हि. 
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दिन आनन्द से बीत जाने पर सत्धुक ने भद्गा के रत्नाभरणों को लेने 
की लिप्सा की । उसने भद्रा से कहा, “जिस समय में वर्ध के लिए 
वध-स्थान पर ले जाया जा रहा था, उस समय मैंने उस स्थान के 
देवता से यह मनोती की थी कि यदि किसी प्रकार मेरी प्राण-रक्षा हो 
जायगी तो मे उसकी पूजा करूँगा। भद्गा ! तू पूजाथे श्रध्य तेयार 
कर ।? भद्दा ने प्सन्नतापूर्वक श्रध्य की तेयारी कर दी और वर्राभूषण 
श्रादि से सुसज्जित होकर पति के साथ चल दी। दुष्ट ने भद्दरा की 
सेविक्राश्रो को लौटा दिया और उसे अकेले ही लेकर पर्वत पर चढने 
लगा । उसका रुख भी कुछ-कुछु बदलने लगा । फिर भी भद्गा उसमे 
अत्यधिक प्रेमासक्त होने के कारण उसके अभिप्राय को ढीक-ढीक नहीं 
जान सकी । दुष्ट ने कहा, “भद्ना, साडी के अलावा तू अपने सब गहने 
उतार दे ।” भद्गा ने कंपित होकर पूछा, “खामिन्‌ , मेरा क्या अपराध 
है ?” दुष्ट ने उत्तर दिया, “तू अपने सन से क्या समझती है ? क्‍या 
मैं यहां भ्रध्यं देने के लिए तुझे लाया हूँ ? नहीं, में यहां तेरे गहने 
लेने आया हैं. ।” “किन्तु प्रिय स्वामिन्‌ ! किसके ये गहने और क्सि 
की मै हूँ १” परन्त दुष्ट पर इस विनती का कुछ असर न हुआ । उसने 
कहा, “यह मैं कुछ नंही जानता ।?? भद्गा भी च्युत्यज्ञमति ख्री थी। 
वह पति के कहने के श्रनुसार ही करने को तेयार हो गईं, किन्तु उसने 
प्राथना की, “आये ! मैं आपकी आज्ञा का पालन करने को तेयार हूँ । 
किन्तु सेरी एक इच्छा पूरी करों । मुझे व्लाभूषण पहने हुए ही एक 
बार अपना आरलिंगन करने दो |” धूतें इस पर प्रस्तुत हो गया। 
आलिंगन करने का छुल कर भद्दा ने उसको ऐसा धक्ा दिया कि वह 
पहाड से नीचे जा गिरा और मर गया । उसकी चतुरता को देख कर 
उस स्थान पर रहने वाले देवता ने प्रसन्न होकर कहा, “सभी जगहों 
पर मलुष्य ही चतुर नहीं हुआ करता, कहीं-ऊहीं स्त्री उससे भी अधिक 
चतुर हो जाती है ।” इसके उपरांत भद्गा ने सोचा, “अब इस अवस्था 
से घर लौट कर जाना मेरे लिए ठीक नही। मै संसार त्याग करूंगी ।? 
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सेसा सोच कर उसने नि्न॑थ साछुओ के एक आश्रम मे जाकर 
उनसे दीक्षा अहण की । वहां उसके केशो का छु'चन किया गया, 
जिसके बाद वे फिर कु'डल के आकार में घुघुराले होकर डगे। 
इसीलिए उसका नाम 'कुडलकेशा?ः पड गया। निर्भंथ साधुओं के 
आश्रम से रहते हुए शद्धा क'डलकेशा ने तके-शासत्र का अध्ययन किया 
था। वह बडी वाग्मी और तककुशल हो गई थीं आश्रम की शिक्षा समाप्त 
क्र चह वादविवाद करती हुईं ज्ञान की खोज से इधर-उघर घूमने लगी । 
शास्त्र थे वरने मे वह इतनी कुशल थी कि अपने सामने किसी को 
ठहरने नहीं देती थी । एक बार धर्म-सेनापति सारिपुत्र से उसका 
साक्षात्कार हुआ। दोनो से धर्म के विषय मे सलाप होने क्गा । भद्रा 
ने सारिपुन्न से अनेर प्रश्न पूछे जिनके उन्होंने सन्‍्तोषजनक उत्तर दे 
दिए। अन्त में सारिपुन्न ने उससे एक प्रश्न पूछा, “एक वस्तु 
क्या है?” भद्दा छुछ उत्तर न दे सकी। सारिपुन्न के पेरो पर, 
पड कर उसने प्रार्थना की, 'भंते! से आपकी शरण लेती हैँ।” 
खारिपुन्न ने कहा, “भद्गा ! मेरी शरण न ल्ले। भगवान्‌ बुदछ्धदेव ही 
मलुप्यो में सर्वोत्तम पुरुष हैं । वही सब के शरण्य हैं। तू उनके निकट 
जाकर उन्ही की शरण ले ।” भद्वा ने भगवान्‌ के दर्शन कर उनकी 
शरण ली | थोडे ही समय में उसने अहंत््व प्राप्त किया। निर्वाण की 
परम शांति का साक्षात्कार करते हुए उसने कहा दै 

बिखरे म्ल्ञान केश वाली, कीचड़ मे सनी हुई 

केवल एक वस्त्र पहने हुए, पठले में घूमती रहती थी । 

जो छोड़ने योग्य कम थे, वही में करती थी 

जो करने योग्य कम थे, वही मे नहीं करती थी । || ०»॥ 

दिन के विश्राम के उपरांत एक दिन बाहर निकल्ल कर से 

गृप्रकूट पवत के शिल्वर पर गई | 


वहां सने भिक्तु-सघ से पूजित, विमत्न, भगवान्‌ बुद्ध को 
देखा। ॥१०८५॥ 
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घुटने टेक कर मेने अजलि बाँधी और सामने जाकर भगवान्‌ 
की पूजा की । 

“आ भद्रा !? ऐसा उन भगवान्‌ ने मुझसे कहा ! 

यही मेरा (मिक्तुणी-पद की) उपसंपदा हुईं | ॥९०६॥ 

तब से अंग, मगध, वज्जी, काशी और कोशल प्रदेशों में में 
लगातार पचास बष तक धूमती रही, 

इस इतने समय तक ऋण-सुक्त ( अहत्‌ ) होकर ही मेने राष्ट्र 
का अन्न खाया । ॥११०॥ 

इस ज्ञानी उपासक ने बड़ी भारी पुण्य कमाया | 

जिसने भद्रा के लिए चीवर-दान किया, 

भद्रा, जो सब मलिन गधों से मुक्त हो गई ! ॥११९॥ 


७७. पटाचारा 

श्रावस्ती के एक सेठ की पुत्री । वयः प्राप्त होने पर एक नौकर के 
प्रेम मे फेंस गई । विचाह होने से पहले ही उसके साथ भाग गईं । 
दोनों एक नगले मे जाकर रद्दने लगे । कुछु समय बाद जब गर्भवती 
हुईं तो अपने माता-पिता के घर जाने की इच्छा पति से प्रकट की | 
किन्तु पति ने बहाने बना कर टाल्न-मटोल कर दी। किन्तु वहाँ प्रसव 
का समुचित प्रबन्ध न देख कर सेठ की पुत्री अपने पति से बिना पूछे 
ही अपने मायके को चल दी और पढोस वालों से वह गईं कि यदि 
उसका पति पूछे कि कहाँ गई तो कह दें अपने साता-पिता के घर चली 
गई । जब उसका पति लौट कर आया तो उसके विषय में बढा चिंतित 
हुआ । सोचने लगा “मेरे ही कारण इस छुल्लन-कन्या की यद्द 
अनाथों की सी दुर्गंति हुईं ।” वह भी उसके पीछे-पीछे चत्न दिया और 
रास्ते में वह उसे मिल गईं । रास्ते से ही उसको प्सच भी हुआ । 
दोनों पति-पत्नी प्रसन्नता पूर्वक घर लौट आए । दूसरी बार जब वह 
गर्भवती हुईं तो फिर इसी प्रकार हल दी । इस चार जब वे दोनो 
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ज॑गल में ही थे एक बडा तृफ़ान आया और घोर चर्षा होने लगी। कोई 
आश्रय लेने योग्य स्थान नहीं था। प्रसव भी होने को ही था। पटा- 
चारा की प्रार्थना पर उसका पति शरण-स्थान बनाने के छिये लकड़ी 
काटने चला गया। जब वह लकडी काट ही रहा था, वही झराडी के 
समीप एक साँप ने उसे डस लिया। वह तत्काल वही सर गया। इधर 
रात को पटाचारा को प्रसव हुआ और बेचारो निराश्रय होकर भयक्कर 
वर्षा से वहीं पडी रही | सवेरे पति की तत्लाश से निकली तो उसे मरा 
पाया । “हाय । मेरे ही कारण मेरे पत्ति की रूत्यु हो गई !” बविलाप 
करती हुईं वह अपने पिता के घर को ही चलने को प्रस्तुत हुईं | रास्ते 
में एक नदी पढती थी । परन्तु ढोनो बच्चो को लेकर पार कसे उतरे ? 
शरीर सें भी बिलकुल शक्ति नहीं थी। बडे पुत्र को इधर नदी के 
किनारे पर ही;रख कर वह छोटे शिक्ष॒ को लेकर दूसर किनारे पर गईं 
और उसे एक कपडे मे लपेट कर एक राडी मे रख दिया । फिर बडे 
पुत्र को लेने के त्विए वह नदी को पार करने लगी । किन्तु उसकी दृष्टि 
ऊ#ाडी में रक्खे हुए छोटे बच्चे की ओर ही लगी हुईं थी । अभाग्यचश 
एक याज ने सद्यः्जात शिक्षु को सांसपेशी समझ कर उस पर रपट 
मारी । पटाचारा जल के वीच में थी । बडी तालियाँ दी, चीव्कार किया 
किन्तु कुछ परिणाम नही हुआ । हो, इधर रकखे हुए सयाने बच्चे ने 
सोचा कि माँ मुझे ही ताली देकर छुला रही है। वहद्द कट पानी मे कूद 
पढा और बह गया | एक बच्चे को बाज मार गया, दूसरा पानी में बह 
कर भर गया श्रव तो पटाचारा शोक से पागल ही हो गई | वह्द रो- 
रोकर चिल्लाने लगी--सेरा पति रास्ते मे मर गया, एक पुत्र बाज ने 
सार दिया, दूसरा जल से हूब कर सर गया। विल्लाप करती हुईं 
वह श्रावरुती के मार्ग से बढी जाती थी कि उसे एक पथिक मिला । 
उससे उससे पूछा, “भाई ! तू कहां का रहने वाला है ९? उसने कहा, 
“मां ! में आचस्ती का रहने वाला हूँ |?” माता-पिता का कुशल-समा- 
चार पूछने पर पथिक ने कहा, “मां ! आज रात को सेठ, उसकी भार्या 


रो 
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ओर उसका पुत्र तीनों प्राणी घर की छुत गिर जाने से मर गए और 
अभी एक ही चिता से जलाने को श्मशान-भूमि में ले जाए जा रहे है। 
देख, यद्द धु|वा उनका ही दिखाई देता है ।” पठाचारा पछाड खाकर 
घरती पर गिर पडी। उसे अपनी देह का होश नहीं रहा । वह विक्तिप्त 
होकर इधर-उधर घूसने लगी । बस कभी-कभी उसे लोग यही चिह्लाते 
सुनते थरे-- दोनो पुत्र मर गये, पति रास्ते से मर गया, माता-पिता 
और भाई एक ही चिता मे जलाए जाते हैं ।” उसको अपने वख्रों तक 
का होश न था । बख्रो के उसके शरीर से सरक जाने के कारण, और 
इस प्रफार लज्यजा आदि की कोई भावना उसके अन्दर न होने के कारण 
उसका नाम “'पटाचारा? पडा। जिख समय वह पगली होकर इधर-उधर 
घूस रद्दी थी और लोग उसे शरण न देते थे, भगवान्‌ बुद्ध श्रावस्ती के 
जेतवन-आराम में विहर रद्दे थे । पटाचारा भी उघर बहुकती हुई आ 
निकली । आआश्रम-वासियों ने कहा, “इस उन्मत्त ख्री को हधर न आने 
दो??, किन्तु भगवान्‌ ने उसे ठेख लिया और कहा, “इसे मत रोको, 
इसे इधर आने दो ।?” जैसे ही पटाचारा भगवान्‌ के ससीप आई भ्रग- 
वान्‌ ने कहा, “समगिनी ! चेतन्‍्य लाभ कर ! तू अपनी खोई स्मृति को पुनः 
प्राप्त कर ।?? भगवान्‌ बुद्ध की कृपा के अजुभाव से पठाचारा को होश 
आ गया । वख्र-हीन होने के कारण उसे लज्या की भावना भी अनुभव 
होने लगी | किसी ने उस पर वस्नध डाल दिया, जिसे उसने पहन 
लिया । शास्ता के पेरों पर पड कर फूट-फूट कर रोने लगी, पॉच बार 
प्रदक्षिणा कर बोली, “देव ! मेरी रक्षा करो ! मेरे एक पुत्र को बाज 
सार गया, दूसरा पुन्न नदी में हब कर सर गया। पति रास्ते में मर 
गया। मेरे पिता, माता, भाई एक ही चिता मे जलाए गए । देव ! मेरी 
रक्षा करो ।” भगवान्‌ ने आश्वासन देते हुए कहा “पटाचारे |! चिता 
मत कर । तू ऐसे ही व्यक्ति के समीप आ गईं है जो तेरी रक्षा करने 
मे समर्थ है।? भगवान्‌ ने पठाचारा को घर्मोपदेश दिया 
जिससे उसके चित्त को शांति मित्री। भगवान्‌ ने आगे कहा, “पटा- 


न 
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चारे | तेरे पुत्र आदि तेरी शरण नहीं हो सकते । तू अपने शील को 
विशुद्ध कर । निर्वाणगरामी मांगे की पथिक बन। यही तेरे लिए उत्तम 
शरण होगी ।”” उपदेश के अ्रनन्तर ही पटाचारा खोत आपन्न फल सें 
प्रतिष्ठित हो गई । मिकछुणियों, के पास जाकर साधना करने लगी । एक 
दिन घड़े में पानी भर कर पेर घो रही थी । पैर धोकर उसने पानी 
फेंका तो देखा कि कुछ दूर जाकर वह सूख गया | फिर दूसरी बार 
फेका तो वह उससे कुछ अधिक दूर जाकर सूख गया। तीसरी बार 
फेका तो वह उससे सी कुछ अधिक दूर जाकर सूख गया। इस दृश्य 
को देख कर पटाचारा सोचने लगी, “इसी प्रकार कुछ प्राणी प्रथम 
वयस्‌ में भी मरते है, कुछ सध्यम वयस्‌ में भी मरते है, कुछ अन्तिम 
चयस्‌ में भी मरते है। सभी अनित्य हैं।” इसी पर विचार करते हुए 
उसने अहैच््व प्राप्त कर द्धिया। अर्हन्त्त प्रात कर अपने साधना-संपन्न 
जीवन का प्रत्यवेक्षण करती हुईं पटाचारा कहती है: 
, हल से भूमि को जोत कर मनुष्य उसमें बीज बोते हैं, 

इस भ्रकार अपने ख्री-पुश्नादि का पालन करते हुए वे घन 

उपाजन करते हैं। ॥११२॥ 

तो फिर क्‍यों न में साधिका निवाण को प्राप्त कर पाती ९ 

मै, जो कि शील से सम्पन्न हूं, अपने शास्ता के शासन को 

करने वाली हूं । | 

अप्रमादिनी हूं, अचंचल और विनीत हूं। ॥११३॥ 

एक दिल पेर धोने के बाद मैने फेंके हुए पानी को ऊँची 

जगह से नीची जगह की ओर जांते देखा, 

मैने अपने चित्त को, श्रेष्ठ जाति के घोड़े को सबारी में शिक्षित 

करने के समान, समाधि में लगाया। ॥११७॥ 

फिर मै दीपक लेकर बिहार के कोठे के अन्दर गई। वहां 

जाकर ग्रकाश में चारपाई पर बैठ गई और दीप-शिखा पर 

ध्यान करने लगी | ॥११५॥ 


है. 


६॥ #*६१५५ ७ ि हर 
है 
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दा फिर सुई लेकर दीपक की बत्ती को जैसे ही नीची करने के 
“” लिए तेल मे डुबोने लगी कि दीपक बुक गया । 

दीपक का निवोण ग्राप्त करना था कि उसके साथ ही भेरे 
चित्त का भी निवोण हो गया ! 
रृष्णा की लौ सदा के लिये बुझा गई ! ॥११६॥ 


४८, पटाचारा की शिष्या तीस भिक्तुणियाँ 


भिन्न-भिन्न स्थानों से जन्म । एक दिन पटाचारा ने उन्हे उत्साहित 
करते हुए उपदेश दिया, जिसे सुन कर वे पुरुषार्थ मे क्षण गई” और 
शीघ्र दी ज्ञान प्राप्त किया । अपने अनुभव का चर्ण्न करती हुईं वे 
कहती हैं : 


“लोग मूसलों से अन्न कूट-कूट कर अपने ख््री-पुत्नादि का 
पोषण करते और घन कमाते हैं ॥ «*ण। 

तो फिर तुम भी बुद्ध के शासन का अभ्यास क्‍यों न करो, 
जिसे करके पछताना नही होता | 


अभी शीघ्र पेर धोकर, एकांत ध्यान में बेठ जाओ, चित्त की 
समाधि से युक्त होकर, बुद्ध-शासन को पूरा करो ।? ॥१६८॥ 
पटाचारा के शासन के इन वचनो को उससे सुनकर, हम 
सब पेर धोकर एकांत मे ध्यान के लिए बेठ गई', और चित्त 
, की समाधि से युक्त होकर हमने बुद्ध-शासन को पूरा 
किया | ॥११६॥ 
रात्रि के प्रथम यास में हम ने अपने पूर्च-जन्मों को स्मरण किया; 
रात्रि के भध्यस यास में हम ने दिव्य चछ्कुओ को विशोधित 
किया, रात्रि के अंतिम यास में अंधकार-पुज को विनष्ट 
कर दिया । ॥१२०॥ 
समाधि से उठ कर हम सब ने पटाचारा के पेर छुए और 
कहा, “देवी, आप का अनुशासन पूरा किया ! 


पाँचवाँ चर्ग 


संग्राम में बिजय-प्राप्त इंद्र की जिस प्रकार तीसों* दबवा पूजा 


करते हैं, उसी प्रकार हम तीसों आपकी पूजा करेगी । 
देवी ! (आपकी शिक्षा से) हम सब आज्ञ तीनो विद्याओं की 
ज्ञाता हैं, सब चित्त-मलों से रहित हैं ।? ॥१२९॥ 


७६. चढद्रा 

किसी ब्राह्मण-घर मे जन्म । उसके जन्म होते ही डस घर मे बडी 
दरिद्रता आ गईं । बालकपन बड़े दुःख मे बीता | जब कुछ सयानी हुईं 
तो उस घर मे एक बडी भयानक संक्रामक बोसारी फेली और एक-एक 
करके उसके सब आत्मीय जन मर गए | चन्द्रा मिखारनी हो गेई। 
चह दरवाज़े-दरवाज़ भीख साँगती फिरती थीं। एक दिन वह पटाचारा 
के समीप आ निकली । उसके कुछ पहले दी पठाचारा ने आ्राहार समाप्त 
किया था । किन्तु इस चुधातें बुढिया की दुर्दशा देख कर उसने उसके 
लिए भोजन का प्रबन्ध किया | पठाचारा और श्रन्य भमिल्‍ुणिओं के 
अत्यंत शिष्ट और सहानुभूति पूर्ण व्यवहार को देख कर चंद्रा उनसे 
बहुठ प्रभावित हुईं । उसने पटठाचारा से उपदेश अहण किया और उसके 
साथ ही रहने लगी । कालांतर से उसने ज्ञान प्राप्त किया । अपने पूरे 
जीवन का भत्यवेक्षण करती हुईं बह कद्दती है : 


विधवा और निस्संतान, में पहले बड़ी मुसीबत में पड़ी थी। 
सित्र मेरे कोई नहीं थे, जाति वाले मेरे कोई नहीं थे । 
भोजन और वद्ध भी में नहीं पाती थी। ॥१२२॥ 

लकड़ी और भिक्षा-पात्र द्वेकर में घर से घर भिक्षा मॉगती 
फिरती थी; 

गर्मी और सर्दी से व्याकुल्न हुई, मै साव वर्ष तक इसी प्रकार 
घूमती रही | ॥१२श॥ 


१, तैतीस देवनाओं (जायस््रिंश) के लिये यहाँ भिन्नुणियों की सख्या 
तीस होने के कारण तीस ही कह दिया गया है | 


जरा 


रे 


घेरी-गाथाएँ 


एक दिन एक भिक्षुणी के मुझे देन हुए। 

उसने मुझे भोजन और जल देकर अनुग्हीत किया । 

फिर मैंने उसके पास जाकर प्रार्थना की, “मे प्रब्नज्या 
लूँगी [? ॥१शछ। 

उस द्यामयी पटाचारा ने अनुग्हपूबक मुझे प्रब्रज्या दी । 

फिर धर्मोपदेश देकर उसने मुझे; परमार्थ में लगाया। ॥१२५॥ 
उसके उपदेश को सुन कर, मेंने उसके अनुशासन को पूरा 
किया | 

अहो ! अमोध था देवी का उपदेश ! में आज तीनों विद्याओं 
की ज्ञाता हूं ! 

सब चित्त-सल्लों से बिमुक्त हूं ! ॥१२६॥ 


हे 
े डठा वग 
४०, पठाचारा की पाँच सौ भिक्तणी शिष्याएँ 


विभिन्न कुलो मे जन्म। सभी ने विवाहित होकर पारिवारिक जीवन 
व्यतीत किया । किन्तु सन्‍्तान-बियोग का दुःख सभी को सहना पढ़ा । 
अतः शोकामिभूत होकर उन्होंने पठाचारा का शिष्यत्व ख्रीकार कर 
लिया । पटाचारा ने उनको क्या उपदेश दिया और उसका उन पर क्या 
असर पढ़ा, इसी का दिग्दर्शन इस गीत से है : 


वह किस पथ से आया, किस पथ से चला गया ! 

इतना तक जिसके भनिषय में तू नहीं जानती, 

तब उसके लिए जो तेरे पास कुछ समय के लिए था, 

तू मेरा पुत्र | मेरा पुत्र ” कह-कह कर क्यो रोदन करती 
है १ ॥१२७॥ 

बह कौन पथ से आया, कौन पथ से चला गया । 

इतना यदि तुमे ज्ञात भी हो, 

तो भी तू रोदन क्यों करे ९ 

यह तो प्राणियों का स्वभाव ही है ॥ १२८॥ 

बिना पूछे वह आया था, 

बिना आज्ञा लिए चला गया ! 

कतिपय रिनों के लिए वह कहीं से आया था, 

कतिपय दिन ठहर कर वह फिर कहीं चत्त दिया ! ॥१२६॥ 
एक पथ से आगमन, दूसरे पथ से गमन, 


४३ 


४४ धेरी-गाथाएँ 


यहाँ एक सार्गे से आया, यहाँ से दूसरे मार्ग से चला गया ! 


सृत्यु होने पर प्राणी यही रूपांतर किया करता है; 

जिस छप में उसका आगमन, उसी हूप मे उसका गमन, 

फिर शोक किस के लिए १ ॥१३०॥ 

पुत्र-शोक रूपी जो सूक्ष्म शल्य मुझ छुखिया के हृदय में 
गहरा छिंदा हुआ था, 

वह मुझे मारे डालता था, 

वह आज निकल गया। ॥१३१॥ 

आज मेरा हृदय शांत है, 

में परिनिवृ त्त हुई, 

आज में मुनि बुद्ध, उनके धर्म और संघ की शरस 
लेती हूं । ॥१३२)॥॥ 


११, वाशिष्ठी 


वैशाली के एक प्रतिष्ठित घर मे जन्म । कुलीन पति से विवाद्द एवं 
खुखमय ग्रृहस्थ जीवन । किंतु पुत्र के प्रथम बयस्‌ में मर जाने के कारण 
सारा सुख नष्ट । पुत्र-शोक मे पागल हो गईं । पति और अन्य आत्मीय 
जन जब उसे सममा-बुझा रदे थे, तो आतैनाद करती हुईं वह स्मृति- 
विहीन हो गईं और घर ले चल दी । इघर-उघर घूमती वह मिथिला 
झा निकली जहां उस समय भगवान्‌ तथागत ठहंरे हुए थे | वाशिष्ठी ने 
तथागत के दुर्शन किए। उस समय भगवान्‌ रास्ते सें चलन रहे थे । 
उनके शांत, संयर्तेद्रिय रूप का वाशिष्ठी के चित्त पर कुछ ऐसा प्रभाव 
पडा कि वह स्वस्थ हा गईं। भगवान्‌ ने उसे संक्षिप्त धर्मोपदेश किया | 
चाशिष्ठी ने संध-प्रवेश की अनुमति साँगी । भगवान्‌ के आदेश से वहद्द 
प्रत्रजित की गईं | अध्यवसायपूर्वंक साधना करते हुए चाशिष्ठी ने शीघ्र 
ही परम ज्ञान प्राप्त किया । अपने जीवन का प्रत्यवेत्षण करती हुईं वह 
आनन्द में गाती है: 


छुठा वर्ग डरे 


पुत्र-शोक से दुःखी, विज्षिप्त चित्त वाली, सज्ञा-विहीन, 

नगी, बालों को बिखेरे हुए, में इधर-उघर घूमती थी ।॥११श॥ 
कभी जंगली रास्तों में, कभी कूड़े-करकठ के ढेरों में, कभी 
स्तूपों में, कभी मरघटों में, कभी रथों के मार्गों में, भूख और 
प्यास से सताई हुई में तीन व्षे तक घूमती रही ! ॥१३१७॥ 
 किर मैने सिथिल्ा नगर को जाते हुए उन सुन्दर गति वाले 
भगवान्‌ बुद्ध के दर्शन किए । 

भगचान्‌ सुगत, जो कि अ-दांतों को दमन करने वाले, पूर्ण 
निर्भय पुरुष, और सम्यक्‌ संबुद्ध हैं । ॥१३५॥ 

स्वस्थ होकर मे उनकी वंदना करने के लिए बेठी 

उन भगवान्‌ गोतस ने अलुकंपा पूषेक मुझे उपदेश 
दिया | ॥११६॥ ग 

उनके उपदेश को सुनकर में घर छोड़ बे-घर हो भ्रत्नजित हो गई। 
शास्ता के बचन का पालन कर मेंने मंगलमर्य पद (निवोण) 
का साक्षात्कार किया, 

में सर्वोत्तम मंगल की अधिकारिणी हो गई | ॥१४णज। 

अब मेरे सब शोक दूर हो गए ! 

चह वस्तु ही मुझे ज्ञात हो गई, 

जिससे शोक की उत्पत्ति होती है ! ॥१३८।॥ 


१२, क्षेमा 
सागल् की रोज-कन्या। अतीव सुन्दरी और स्वयणंवर्णा। मगध- 


राज़ बिबिसार से विचाह । शास्ता एक दिन वेलुवन आए | सारा राज- 


परिवार उनके दु्शन्‌ के लिए गया। किन्तु रूपगर्विता छ्ेमा नहीं गईं 
क्योंकि वह जानती थी कि भगवान्‌ डुद्ध रूप-सोदय की तुच्छुता दिखाते 
हैं। कसी प्रकार राजा के आग्रह से वह उद्यान की शोभा दिखाने के 
बहाने से वहां ले जाई गई । अकस्मात्‌ भगवान्‌ छुद्दू के दशन भी वहां 


रैँ 


भ्र्द्‌ श्रेरी-गाभथाएँ 


डसे हो गए । शास्ता ने उसे रूप-गर्व की निस्सारता दिखाने के लिए 
अपने अलौकिक योग-बल से एक अप्सरा को पेंदा किया। अप्सरा भग- 
वान्‌ को पंखा कल रही थी । उसे देख कर क्षेम्ा ने अपने भन में 
सौचा, “इस प्रकार की अप्सराएं श्र देव-रमणियों भगवान्‌ को 
घेरे रहती हैं, मे तो इनकी दाली होने के भी योग्य नहीं | सेरे रूप- 
अभिमान ने तो झुझे नष्ट कर दिया ।? वह उस अप्सरा की रुप-सम्पदा 
कौ एकटक देखती खडी रही । भगवान्‌ के थोग-बल से चह अ्रप्सरा 
प्रथम वयस्‌ से मध्यम वयस्‌ में परिणत हुईं और फ़िर बाद से झुड्ढी 
दिखाई देने लगी--पोपले मुखचाली, कांतिहीन, पके बाल बाली, 
क्ञीण, दुर्बल | पंखा भी उसके हाथ से गिर पढा और उसके साथ ही 
वह एथ्वी पर गिर पडी । क्षेमा, जो यह सब इश्य देख रही थी, सोचने 
लगी, “हाय | सोदय का क्‍या यही परिणाम है? मेरी भी देद्द का यही 
पारणाम होगा !”? भगवान्‌ ने ठीक समय जान कर उसे उपदेश दिया। 
उपदेश के अनन्तर ही उसे ज्ञान की प्राप्ति हो गई। ब्यद मे प्रव- 
जित होकर क्षेमा सगवान्‌ बुद्ध की सबसे बडी भ्रज्ञावतती मिक्षुणी हुई | 
एक दिन ज्ञेमा वृक्ष के नीचे आासन मारे ध्यान मे लीन थी, जब कि 
मार ने एक युवा पुरुष के रूप मे आकर उसे लुभाने की चेष्टा की । उन 
दोनों का सम्वाद और किस प्रकार क्षेम! ने अपनी अद्भुत ज्ञान-साधना 
से उस पर विजय प्राप्त की, क्षेमा इन पंक्तियों में हमारे लिए छोड 
गई है: ; 

“चेमा ! तू रूपचती युवती है, में भी रूपवान्‌ युवक हूं । 

चलन क्षेमा ! पंचविध तूर्य ध्वनि के साथ हम यहां विषय 

सुख का आनन्द ले !” ॥१३६॥ 

“इस घृणित, व्याधि के घर, क्षण-भंगुर शरीर से विषय 

सुख' अनुभव करने में मुझे घुणा आती है, मे लजा अनुभव 

करती हूं; 

मैने काम-ठृष्णा की जड़ को काट दिया है ] ॥१४०॥ 


छुठा वर्ग ४७ 


बी 


देख, यह कास-दृष्णा भाले के समान विद्ध करने वाली है; ये 
स्कध-समूह छुरी के समान काटने वाले हैं; जिसे तू भोग का 
आनन्द कहता है वही मेरे लिए घृणा का उत्पादक है ! ॥१४९ 
सब प्रकार की भोग-तृष्णा का मेने विनाश कर दिया है, 
अंधकार-पुंज को हटा दया है ! 

पापी मार ! प्राणियों का अन्त करने वाले ! समझ ले ! आज तू 
पराजित कर दिया गया | तेरा ही अंत कर दिया गया [॥१४२॥ 
तेरे ख्रूप को यथार्थ हूप से न जानते हुए ही, मूढ़जन नक्षत्रों 
को नमस्कार करते है, तपोषनों में अग्नि-पूजा करते हैं, 
और इस प्रकार शुद्धि-प्राप्ति की आशा करते हैं ' ॥१४५॥ 

मैंने तो सर्वोत्तम पुरुष भगवान्‌ सम्यक्‌ सम्बुद्ध की पूजा 
की है, 

शास्ता के शासन को पालन कर मै अब सब दुःखो से विमुक्त 
दो गई हूँ ! ॥१४७॥ 


३४३, सुजाता 


साकेत नगर में धनी वेश्य-कुल मे जन्म । धनवान्‌ पति के साथ 
विवाह एवं - सुखी ग्ृहस्थ-जीवन। घुक दिन उद्यान मे अमोद्-विदहार 
करने के बाद लौटते हुए उसे भगवान्‌ बुद्ध के दुर्शव प्राप्त हुए। उनसे 
उपदेश अहण कर पति की आज्ञा लेकर वद्द मिक्षुणी हो गईं । अपने 
इसी अनुभव का चरणन करती हुईं वह कहती है : 


सुन्दर बख्र, सुन्दर गहने और सुगन्धित मालाएं पहने हुए, चंदन 
शरीर को लेप किए हुए, दासियों के सहित, बहुत मात्रा में 
स्वादिष्ट भोजन औरः-पेय पदार्थों को लिए हुए, मै एक दिन घर 
से निकल कर :्रमोद-बन में विहार करने निकली | ॥ ९१४४-१४ ॥ 
वहां क्रीड़ा और रमण कर मै अपने घर की ओर आ रही 


शेम्र 


घेरी-गाथाएँ के 


थी, रास्ते में साकेत के श्रंजन-वन के दर्शन करने के लिए में 
उसके अन्दर चली गई । ॥१४७॥ 

वहां मेंने लोक के प्रकाश-स्वरूप भगवान्‌ बुद्ध के दर्शन किए; 
बदना कर एक ओर नीचे बेठ गई । 

अनुकंपा कर उन चह्तुष्मान्‌ ने मुझे घर्मोपदेश किया ॥१४८॥ 
महर्षि का उपदेश किया हुआ सत्य मेरे मम को स्पर्श कर 
गया ! 

वहीं बेठे-बेंठे मैने अम्रत पद (निवोण) को स्पर्श किया, विमल 
धर्म की मुझे पूर्णानुभूति हुई। ॥१४६॥ हे 

सद्धमे का ज्ञान मुझे प्राप्त हुआ, बाद में मैंने घर से वेघर हो 
प्रत्नज्या ले ली | 

मैंने तीनों विद्याओं को प्राप्त कर लिया, 

अहो ! अमोध है बुद्ध का शासन ! ॥१४०॥ 


५१४७. अन्नुपमा 


साकेत नगर के मध्य नामक धनी सेठ की लड़की । अद्वितीय रूप 


के कारण अनुपमा? नाम । वयः प्राप्त होने पर अनेक सेठ, राज- 
मदासात्यों और राजाओं ने उसके पिता के पास दूत भेजे, अपनी 
घुत्री अलुपमा को हमें दो। हम तुम्हें इतना-इतना ढेंगे ।! किन्तु 
अलुपमा को गाहंस्थ्य जीवन से पूर्ण उदासीनता थी, क्योंकि उसका 
चित्त एक ऊँचे लक्ष्य मे आबद्ध था | उसने अपने पिता से कह दिया 
'ुके गृद-वास से कोई प्रयोजन नहीं है।? शास्ता के पास जाकर उस 
ने घर्म सुना ओर परम ज्ञान प्राप्त किया । अपने अल्ुभव का चर्णन 
करती हुईं वह गाती है : 


ऊचे महाघनी, महा-ऐश्वयेशाली कुल में में पेदा हुई; 

मध्य की कन्या, रंग और रूप से सम्पन्न ! ॥१४१॥ 

बढ़े-बड़े राज-पुत्रों और सेठों के पुत्रों ने मेरे साथ विवाह 
के लिए प्राथेनाएँ की, उत्कट लालसाएं प्रकट कीं । 


श्च 
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मेरे पिता के पास दूतों को कह कर मिजवाया; 

“नुपमा को हमें दो | हम तुम्हारी बेटी को तोल् कर उसके 
आठ गुने रतन और अशर्फियाँ देंगे !? ॥११२-५३॥ 

किन्तु में तो ससार के सब से बड़े पुरुष, अद्वितीय, भगवान्‌ ' 
सम्यक्‌ संबुद्ध के दशन करने चली गई ! 

उनके पैरों की बदना कर एक ओर बेठ गई ! ॥१५४॥ 

उन भगवाब्‌ गोतम ने अनुक॑ंपा-पूंबेक मुझे धर्मोपदेश किया; 
वहाँ बैठे हुए ही मैने ब्रह्मचय-साग के तृतीय फल ( अनागा- 
मि-फलत्न ) को स्पशे किया | ॥शश्श। , 

फिर केशों को कटवाकर घर से बेघर हो मेमे प्रश्नज्या ली; 
आज सातवीं रात है, जब कि मेरी वासना का मूलोच्छेदन 
हो गया !॥१४६॥ 


५५, महाग्रजापती गोतमी 


देवदुह नगर के महासुप्रचुद्ध की पुन्नी। भगवान्‌ बुद्ध की मां 
मायादेवी की सबसे छोटी बहिन । दोनो का पाणिप्रहए राजा शुद्धोद्न 
के साथ हुआ । गोतम-ठंशीय होने के कारण” महाग्रजापती गोतसी? 
कहलाती थी । चुद्ध के जन्म के सातवें दिन महामाया का देहांत हो 
गाया । इस अवस्था में सहाप्रजापती गोतमोी ने ही उनका पालन-पोषण 
- किया | शुद्धोदुन की झरूत्यु के बाद महाप्रजापतो गोतसी ने संक्षार 
स्याग करने की इच्छा प्रकट की ) किन्तु भगवान्‌ बुद्ध ने अनुमति नहीं 
दी। बाद मे आनन्द का प्रार्थना पर भगवान्‌ ने महाप्रजापती और 
कुछ अन्य शाक्य स्त्रियों को प्रत्रजित द्ोने की आज्ञा दे दी। बाद में 
सिक्तुणियों का एक अलग संघ ही बन गया। महाप्रजापती गोतमी 
बडी उच्चकोटि की साधिका थी। भगवान्‌ दुद्ध म॑ उनकी कितनी उत्कट 
अद्ध। थी और किस प्रकार वद्द उन्हें 'बहु-जनों! के कर्पाण फे लिए 


४० धेरी-गाथाएँ 


अवतरित हुआ सानती थीं, इसका एक चित्र वह इस अत्यन्त सुन्दर 
गाथा में छोड गई हें : 


हे बुद्ध ! हे वीर ! हे सर्वोत्तम प्राणी ! तुझे नमस्कार ! 

जिसने मुझे और अन्य बहुत से प्राणियों को दुःख से उबारा। 
, ॥१४५७॥ 

सब दुःखों के कारण का मुझे पता चल गया, उनके मूल 

कारण वासना का भीं मूलोच्छेदन कर दियां गया ! 

आज मे दुःख-निरोध-गासी आर्य -अष्टांगिक मार्ग में घिचरण 

करती हूं ॥१४८।॥ 

माता, पुत्र, पिता, भाई, सातामही, मै पूर्व जन्मों में अनेक 

बार बनती रही; 

यथाथे ज्ञान को न जानतो हुई ये लगातार संसार में घूमती 

रही ॥१४६॥ 

( फिर इस जन्म मे ) मैने उन भगवान्‌ बुद्ध के दर्शन किए, 

( मुझे अनुभव हुआ ) यह मेरा अन्तिम शरीर है ! 

मेरा आवागसन ज्ञीण हो गया, अब मुझे फिर जन्म लेना 

नहीं है !॥१६०॥ 

पुरुषार्थ में लीन, आत्म-संयमी, नित्य दृढ़ पराक्रम करने वाले, 

इन संघगत भिन्नुओं को अवलोकन करो-यह बुद्धों की 

वंदना है ॥१६१॥ 

अहो | बहुतो के कल्याण के लिए ही महामाया ने गोतेम को जना, 

जिस ने व्याधि और मरण से त्रस्त प्राणियों के दुःख-पुंज 

की काट दिया ! ॥१8०२॥ 


४६, गुप्ता ु । ६ 
श्रावरती मे ब्राह्मण-कुल मे जन्‍म | ग्रृह-वास के श्रति जुग्॒प्सा 
होने के कारण माता-पिता से अन्गुमति लेकर अन्नज्या ले ल्ी। किन्तु 


छुठा वर्ग *१ 


फिर भी चित्त बाह्य वस्तुओं से अल्लग होकर एकाप्र नहीं| दो सका । 
यद्द देख कर शास्ता ने उस पर अल्ुगह करते हुए धर्मोपदेश किया। 
उसी की प्रेरण[ मे अपने को उद्बोघन करती हुईं गुप्ता गाती हे - 


गुप्ता | सतानादि पार्थिव ऐश्वर्यों को छोड़' कर जिस प्रयाजन 

के जिए तून ग्रब्रज्या अहण की ' 

उसीकी वृद्धि करन में तू लग, विद्रोही चित्त के बश में 

न हो ॥९६१३॥ 

चित्त के द्वासा बद्िव हुए मनुष्य मार के फंदे में पड़ते हैं, 

अज्ञानो लोग अनेक बार आवागमन के चक्र में घूमते हैं । 
हे ॥१६७॥ 

किन्तु भिछुणी ! तेरा तो लक्ष्य ही दूसरा है ! 

तू भोग-तृष्णा , द्रोह, आत्मवाद-उपादान, कर्मकांड के प्रति 

आसक्ति, और संशय, इन पॉच बधनों को, जो इस जीवन 

के बडे विध्न हैं, पार कऋर। फिर तुझे इस संसार में आता 

नहीं होगा ॥ १६५-६६॥ है 

तू राग, ढेष, सात, अविया और मानसिक चंचत्नता को 

छोड़ कर सारे बंधनो को तोड़ डालेगी 

तभी तू अपने दु.खो का अन्त करेगी ॥१६७॥ 

आवागमन को दूर फेंक कर, पुनर्जेन्म के कारण को जानकर, 

इसी जीवन से सत्य का साक्षात्कार करती हुई तू, रष्णा को 

पार करने के बाद, परस शांव होकर विचरण करेगी ॥१६०८॥ 

४७, विजया 
राजगृह भे प्रतिष्ठित कुल मे जनन्‍्स । क्षेमा की प्रिय सदचरी । ज्षेमा 


के संन्‍्यास-प्रहण कर लेने पर इसने भी संन्यास ले लिया और उसकी 
शिष्या बन गई । छेमा ने इसे घर्मोपदेश किया जिससे इसको चित्त 


श्र बेरी-गाथाएँ द 


को शांति मित्री । अपनी इसी कृतज्ञता का वर्णन करती हुई पह 
गाती है : 


चंचल चित्त को वश में न कर सकने के कारण, अग्राप्त 
चित्त-शांति को प्राप्त करने के लिए, में चार-पॉच बार विहार 
से निकत्त कर बाहर गई | ॥१६६॥ 

फिर उस मिक्षुणी (क्षेमा) के पास जाकुर मैंने आदरपूर्बक 
उससे अपनी कठिनाई के विषय में प्रश्न पूछा, 

उसने मुझे धातु, आयवन, चार आये सत्य, इंद्रिय, बल, 
सात बोध्यंग और परमार्थ प्राप्ति के साधन-स्वरूप आये 
अष्टांगिक मार्ग का उपदेश किया ॥१७०-७१॥ 

उसके घर्मोपदेश को सुन कर मैंने तदनुकूल आचरण 
किया, 

रात के प्रथम याम में मुझे पूव-जन्सों का स्मरण हुआ ॥१७२॥ 
रात के मध्यम याम |में में ने दिव्य चछुओं को विशोधित 
किया, 

रात के अंतिम याम में मैंने अंधकार-पुज को बिदीणं 
कर दिया ॥१७१॥ , 

सुख और शांति से मेरे देह और मन भर गए ! 

सातवें दिन जब मेंने आसन छोड़ा तो मेरा अज्ञानांधकार 
सर्वथा समुच्छिन्न हो गया था ! ॥१७४॥ 


सातवों वर्ग 
०८, उत्तरों 


श्रावस्‍्ती में एक प्रतिष्टित घर में जन्म । वेराग्य प्राप्त होने पर 
सिद्ध णी पठाचारा के पास जाकर प्रच्नज्या ले ली । पटाचारा के पास 
रह कर विपश्यना-प्रज्ञा की भावना की और अद्दृत््व प्राप्त किया | 
पटाचारा के प्रति अपनी कृतज्ञता प्रकट करंती हुईं अपनी क्ृतकृत्यता के 
पूर्ण उछास में उत्तरा गाती है; 


“मूसलों से अन्न को कूट-कूट कर मनुष्य अपने स्री-पुन्नादि 
का पालन करते और घन प्राप्त करते हैं ॥१७५॥ 

तो फिर तुम भी बुद्ध-शसन को करने में क्‍यों नहीं लग 
जातीं, जिसे करके पीछे पछताना नहीं होता; 

अभी शीघ्र पैर धोकर एकांत (ध्यान) में बेठ जाओ ॥१७६॥ 
चित्त को एक्राग्न कर, अच्छी प्रकार समाधि में स्थित करो, 
फिर प्रत्यवेक्षण करो कि ये सभी संस्कार ( कृत वस्तुए ) 
अनित्य हैं, ठुःख हैं और अनात्म है ।” ॥१००। 

उस भिक्ुणी पटाचारा के इस धर्मोपदेश को सुन कर में उस 
के अनुशासन के अनुसार आचरण करने में लग गई ! 

पैर धोकर एकांत में ध्यान के लिए मै बेठ गई ॥१७८॥ 


रात के प्रथम याम मे भेने अपने पर्ब-जन्मों को स्मरण किया, 


रात के मध्यम याम भे मेने दिव्य-चक्कुओं को विशोधित 
किया ॥१७६॥ 


शँ औद्ने 
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रात क़े अंतिम याम मे मेने अंधकार-पुंज को नष्ट कर दिया ! 
हे देवि ! तेरे अनुशासन को पूरा कर जब में आसन्‌ से उठी 
तो में तीनो विद्याओं की पूर्ण ज्ञावा थी ! ॥१८०॥ 


संग्राम मे विजयी देवेन्द्र शक्र की जसे तीसो देवता वंदना 

करते हैं, वैसे ही में भी तुम्हारी सेवा करती हुई विचरूँगी ! 

देवि ! (तेरे अनुशासन के बल से) मे आज तीनों विद्याओं 

की ज्ञाता हूँ, पूर्ण निष्पाप, चित्त-मल्न-विमुक्त हूँ ! ॥१८१। 
४६, चाला 

भगध में नालक नामक ग्राम में ब्राह्मण-कुल से जन्म | साता का 
नास रूपसारि ब्राह्मणी । नामकरण-संस्कार के दिन उसका नाम चाल्ा 
रक्‍खा गया। उसकी कनिष्ठ भगिनी का उपचाला और उसकी भी 
कनिष्ठ भगिनी का शिशूपचात्ना नाम रकक्‍्खा गया । ये तीनों 
घर्मसेनापति सारिपृनत्न की छोटी बहने थीं। सारिपुन्न के प्रमजित हो जाने 
पर इन तीनों ने सोचा “निश्चय ही वह धर्म असाधारण होगा, वह 
प्रत्॒ज्या भी असाधारण होगी, जिसमें हमारे भाई सारिपुत्न ने श्रद्धा- 
पूर्वक दीक्षा भहदण की है ।? ऐसा सोच कर उन तीनो ने संसार त्याग 
कर दिया | एक दिन मित्त णी चाला भोजनोपरात अंधचन मे ध्यान 
करने चली गईं। वहां मार ने.उसे ब्रह्मचय के जीवन से पथअ्रष्ट करने 
के लिए उस के साथ बाद रोपा । चाला ने छुद्ध और धर्म के गुणों का 
वर्णन करते हुए अपनी कृतक्ृत्यता की अवस्था को दिखाया। मार 
हुःखी और दुर्मना होकर वहां से चत्ना गया। मार के साथ अपने इसी 
संवाद को गाथाबद्ध करती हुईं वह गाती है: 

मुझ भिछ्ुणी यात्रा ने स्मृति को सामने रख कर, श्रद्धादि 

जीवनी शक्तियों की पूर्णता ्राप्त की, 

फिर मैने उस शांत पद का साक्षात्कार किया, जहाँ सभी 

संस्कारों की पूर्ण शांति है ॥८२॥ « 


सातवाँ वर्ग दे 


मार 
चाला | किस लिए तू ने सिर को मुंड़ा कर भिकछ्ुणी का 
वेश घारण कर लिया है ९ बता भिक्नुणी ! क्‍यों तू यह मोह 
का आचरण कर रही है ९ ॥१८श॥ 
चाला 

मिथ्या मार्ग का अवलंबन करने वाले, मिथ्या दृष्टि-पूण 

४ ५ 
साधुओं से मेरा कोई सम्बन्ध नहीं। वे इस मारे से 
बहिभूत हैं । 
धर्म और घससम के तत्व को वे कुछ नहीं जानते ॥१८४॥ 
कितु शाक्य-कुल में उत्पन्न, अद्वितीय, महापुरुष बुद्ध, 
लोक में अवतरित हुए हैं; 
उन्होंने मुझे घ्म का उपदेश दिया है, जिसे सुन कर मेरे भ्रम 
ओर मिथ्या-दृष्टि का उच्छेदन हुआ है. ॥१८५॥ 
दुःख, ढुःख की उत्पत्ति, दु:ख का निरोध और दुःख-निरोध 
की ओर ले जाने बाले आय अष्टांगिक मार्ग का उपदेश उन 
भगवान्‌ ने सुझे दिया ॥१८६॥॥ « 
उन भगवान्‌ के उपदेश को सुन कर में उनके शासन के 
पालन करने सें लग गई, ह 
बे पे 
मेने तीनों विद्याओं को प्राप्त कर लिया, बुद्ध के शासन को 
पूरा कर लिया ॥१८ण। 


सम्पूर्ण घासना का निरोध हो गया, अन्धकार-पुंज विदीरण 
हो गया। 


पापी सार ! प्राणियों का अन्त करने वाले | समझ ले, आज 
तेरा ही अन्त कर दिया गया । तू सार डाला गया | ॥१८८॥ 


ही घेरी-गाथाएँ 


६०, उपचाला े 
जीवन-बृत्त ऊपर दिया जा चुका है। चाला के समान इसने 

भी श्रह॑त्व प्राप्त कर मार को पराजय दी । मार के साथ अपने सम्बाद 

कौ अधित करती हुईं उपचाला विजयोछास मे गाती है : कम 
मै स्कृतिमती, चक्षष्मती, भिक्षुणी हूँ, 
श्रद्धांदि इन्द्रियों की पूर्णता प्राप्त कर, 
मैने वीर पुरुषों के ढाया सेवित, 

शांत पद को प्राप्त किया है. ॥१५६॥ 
ह सार 
उपचाले ! जन्म से बिराग क्‍यों ९ 
जन्म प्राप्त करके ही तो भोगों का अनुभव किया जाता है। , 
तू भोगों का आनन्द ले। अन्यथा पीछे पछतायेगी ॥१६०॥ 
उपचाला 

ज॑न्स का परिणाम मृत्यु है। जन्म होने से ही हाथ और पैरों 
का काटा जाना होता है । बघ, बंधन और नाना क्लेश होते 
हैं; जन्म होने से ही प्राणी ढुःख को पाता है ॥१६१॥ 
जन्म से अपराजित तो एकमात्र पुरुष सम्यक्‌ सम्बुद्ध हे, 
जिसने शाक्य-कुल में जन्म लिया है, 
उसने सुझे जन्म का अतिक्रमण करने वाले धर्म का उपदेश 
दिया है ॥१ध्श॥ 
दुःख, दुःख की उत्पत्ति, ढुःखों का शमन, ढुःखों के शमनन का 
साधन आर्य अष्टांगिक सार्गं, यह उन भगवान्‌ ने भुमे उप- 
देश किया है ॥१६१॥ 
उन भगवान्‌ के धर्मोपदेश को छुनकर में उसके अलुकूल 
आचरण में लग गई; 


सातवाँ चर्ग बज 


ही 
मेंने तीनों विद्याओं को प्राप्त कर लिया, बुद्ध-शासन को पूरा 
कर लिया ॥१६४॥ 
सम्पूण वासना का विनाश हो गया, अन्धकार-पुंज विल्ीन 
हो गया । 
पापी मार ! सब प्राणियों का अन्त करने वाले ! समझ छो, 
आज तेरा ही अन्त कर दिया । तू मार डाला गया ॥१६५।॥ 


आठवाँ वर्ग 
६१, शिशूपचाला 


जीवनी ऊपर चाल्ा के जीवन-दबृत्त के प्रस॑ग में दे दी गई है। मार 
के साथ वह भी अपने सम्बाद को अधित करती हुईं पूर्ण ज्ञान की प्राप्त 
के उल्लास में गाती है : 

में सदाचार-सम्पन्न, संयतेद्रिय मिक्तणी हूँ । 

ओजयुक्त, जीवन-सचारिणी सुधा के समान मैंने परम शांत 

पद (निवबोण) का साक्षात्कार किया है ॥१६६॥ 

सार 

त्रायखिश लोक के देवगण, यम-लोक के देवगण, तुषित लोक 

के देवगण एव, निर्मोणरति देवगणा, न्‍ 

इन सब देषयोनियों के विषयों को तू चिता कर; 

पहले तू यहां हो आई है, तू इन्हीं के भोगों में अपने ज्नित्त 

को लगा ॥१६७॥ 

मार के ये वचन सुनकर सिक्षुणी ने कहा “सार ! ठहर, सुन, यह 
काम-लोक की कथा जो त्‌ कहता है, वह तो इस लोक के सम्रान ही 
तृष्णा, विद्वेष और अ्रविद्या की भ्रग्नि से भ्रज्वल्षित हो रहा दै। वहां 
ज्ञानी का चित्त नहीं रम सकता ।?? फिर मार को फटकारती हुईं शिक्षू- 
पचाला अपनी अनासक्ति का वर्णन करतो है : 

त्रायश्षिंश लोक के देवगण, यमतोक के देवगण, 

तुषित लोक के देवगण एवं निमोखरति देवगण, ॥१६८।॥। 

श्प्प ; 


आउठवाँ वर्ग 


ये सब उस आत्मवाद-उपादान के दमन करने में अससर्थ 
हैं, जो जन्म-सत्यु के चक्र को गति प्रदान करता हैं । 

ये तो केवल जन्म-छृत्यु को ही लक्ष्य बना कर युग-युग पर्येन्त 
जन्म से मृत्यु” और सृत्यु से जन्म को प्राप्त करते रहते 
हैं ॥१६६॥ 


यह सब लोक आग से जल रहा है, लौ दे दे कर जल 
रहा है, वि 

आग से यह भ्रज्वलित हो रहा है, प्रकम्पित ही हो रहा है ॥२००॥॥ 
न कॉपने वाला तो वह अद्वितीय, केवल ज्ञानी जतों द्वारा 
सेचित घ॒र्म ही है, 


जिसका भगवान्‌ बुद्ध ने मुझे उपदेश दिया है । 
मैने उन भगवान्‌ से इस उपदेश को सुन कर उसमे अपना 
मन लगाया ॥२०१॥ हे 


मैने शास्ता के शासन का आचरण किया; 

फिर तीनों विद्याए मैने साज्ञात्कार कर ली, बुद्ध के शासन को 
पूरा कर लिया ॥२०२॥ 

मेरी सम्पूर्ण बासना का मूलोच्छेद हो गया, अन्धकार-पु'ज 
का विनाश हो गया । 

पापी मार ! प्राणियों का अन्त करने वाले ! समझ ले आज 
तेरा दी अन्त कर दिया गया। पापी! तू मार डाला 
गया ॥२०३॥ 


» 0 
नवा वर 
६२, वड्ढमाता ' 
भरुकच्छ (सडौंच) नगर मे एुक प्रतिष्ठित घर मे जन्म। पुत्र का नाम 
चड्ठ । अतः उसके भास पर यह चड्ढ-साता कहलाने लगी | एक दिन 
एक भिक्षु के उपदेश को सुन कर प्रत्नजित हो गईं और पुत्र को आत्मीय 
जनों को शॉप गईं । वयः प्राप्त होने पर पुत्न भी प्रतजित हो गया । एक 
दिन माता की देखने के लिए वडढ अकेला मिक्ुणी-संध में गया। उसको 
देखकर माता ने कद्दा, “वड्ढ! तू इस स्थान में अकेला कैसे आया ?” 
यह कद्दकर उसने अपने पुत्र को उपदेश दिया : 
बत्स वडढ़ ! इस लोक के दृष्णा-रूपी अरण्य में तू कभी 
प्रवेश मत करना; 
प्रिय पुत्र | बार-बार तू दुःख का भागी मत बनना ॥२०४॥ 
वत्स बड़ूढ | जिन मुनियों ने अपने समस्त संशयों को छिन्न 
कर दिया, तृष्णा का देमन कर उसकी वश्यता से जिन्होंने 
सुक्ति पाली, जो शांत और निष्पाप हो गए, वही ग्रक्ृत सुख 
के अधिकारी हैं. ॥९०४॥ 
ब॒त्स बड्ढ ! तू भी दुःख का अन्त करने के लिए ओर सम्यक 
दशेन की प्राप्ति के लिए, ऋषियों के द्वारा अनुभूत इस मार्ग 
का अनुशीलन और विकास कर ! ॥२०५॥ 
यह सुन कर वड्ढ ने सोचा, “निश्चय ही मेरी माता अ्ृच्च-आछ 
दे? और कहा: 
६० 


नवाँ वर्ग ६१ 


जननी ! जो तू कहती है, अपने अंतर की सत्य बात ही 
कहती है; 
माता ! मुझे विश्वास है कि तृष्णा-हूपी अरण्य तेरे अन्दर 
नष्ट हो गया ॥२०७॥ / 
ठा कहती है: 
वत्स बड्ढ ! हीन, मध्यम और उत्तम जितने भ। संस्कार हैं, 
उनकी अगुमात्र भी तृष्णा मेरे अन्दर नहीं रही ॥२०५॥ 
वत्स | मेरे सब चित्त-मल नष्ट हो गए, क्योंकि मेने अध्चसाय- 
पृथक ध्यान किया है । 
तीनों विद्याओं को मैने प्राप्त किया है, बुद्ध-शासन को मैंने पूरा 
किया है. ॥२०६॥ 
माता के उत्साहकारी वचनों को सुनकर मिकछु अपने विहार मे चला 
गया ओर वहाँ जाकर ध्यान मे बैठ गया । अंतदष्टि की वृद्धि कर उसने 
अ्र्त्त प्राप्त किया । बाद मे माता के पास आकर उछास-पू्वोक उंद्धो- 
षित किया 
अनुकंपिका माता के अकुशाघात और उसके परसाथदायक 
उपदेश ने मेरा उत्थान साधन किया ॥२१०॥ 
माता के धर्मोपदेश को सुचकर और उसे हृदय में रखकर, 
परम शांति रूपी कल्याणकारी मार्ग को प्राप्त करने के लिए 
मैने पदार्थों में बैराग्य प्राप्त किया ॥२११॥ 


फिर आत्म-संयमी होकर रात-दिन अ-तंद्वित रह कर में परम 
तीत्र निवोश-साधना में लग गया | 
माता के उपदेश से भेरित होकर में आज परम शांति का 
अधिकारी हो गया, मैंने उत्तम शांति ( निवोण ) मे प्रवेश 
किया ॥२१२॥ 


दसवां वर्ग 
६३, कृशा गोतमी 


श्रावस्ती के एक निधन घर में जन्म | गोतमी? नाम, कितु अत्यन्त 
कृश होने के कारण 'क्ृशा' कहलाने लगी। पहले तो पति के घर में 
आदर ही नही हुआ, क्योकि गरीब की पुत्नी-थी । फिर जब एक उुत्र 
हुआ तो उसझा कुछ सम्मान होने लगा। किन्तु पुनत्न भी वाल्यावस्था 
मे ही मर गया। गोतसी पगली हो गईं। शोक के उनन्‍्माद मे ऋतक 
बच्चे को गोद से रख कर घर-घर जाकर कद्दती, “मेरे बच्चे को औषघ 
दो !” लोग कहते, “ओषध किस के लिए १? एक दिन एक आदमी को 
डसकी बेदना देख कर दया आ गईं और यह सोचकर कि शायद 
भगवान्‌ तथागत इसके लिए दवा बता सके, उसने उसे मद्दापुरुष छुद्ध 
के पास जाने के लिए कहा । भगवान्‌ के पाल जाकर गोतमी ने कहा, 
“भगवान्‌ मेरे पुनत्न को औषध दे |?” भगवान्‌ ने उससे कहा, “नगर 
मे जाकर जिस घर मे कभी किसी की रूत्यु नदी हुई हो, उस घर से 
पहले सरसो ले आ ।?? “जो आज्ञा” कह कर गोतेसी सरसों लेने चला 
गई । घर से घर पूछुती चली गई किंठ ऐसा घर कोई नद्दी मिल्रा जहाँ 
कभी किसी की रुत्यु नहीं हुईं हो । लौद कर शास्ता के पास आईं । 
“कह गोतसी ! सरसो कहीं पाई ?” “भंते। अब सरसों पाने का 
प्रयोजन नहीं रहा । भगवान्‌ झुमे प्रवज्या दें। से चुद, धर्म और संघ 
की शरण लेती हूं ।?? भगवान्‌ ने उसे उपदेश दिया और मिछुणी-संघ 
में श्रविष्ट होने की भराज्ञा दे दी। थोड़े ही ढिनो में ही कृशा गोतमी 
ने अहच्च श्राप किया । रुत्त चींवरधारिणी मिक्णियों मे वह सबसे 
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प्रधान मानी जाती थी । ज्ञाच के डहल्लास में अपने क्षीवनालुभव का 
वर्णन करती हुईं गाती है : 


कल्याणकारी पुरुष के साथ मित्रता की मुनि ने प्रशंसा की 
है, सदाचारी पुरुष के साथ मित्रता करने से मूर्ख भी पंडित 
हो जाते हैं ॥२१श॥ 
सत्पुरुषो का अनुसरण करो, इससे ज्ञान की वृद्धि होगी, 
सत्पुरुषों की सेवा करने से सब दु'खो से मुक्ति मिलती 
है ।॥२१४॥ 
सत्संग से मनुष्य को दु.ख का ज्ञान होता है, दुःख के समु- 
द्य का, 
दुःख के निरोध का और दुःख की निद्ृत्ति की ओर ले जाने 
बाले आये अष्टांगिक मां का भी ॥२१५॥ 
“प्त्री-जन्म दु'ख है”, ऐसा मनुष्यों के चित्त को संयमी बनाने 
वाले उन सारथी-स्वरूप भगवान्‌ बुद्ध ने कहा है! 
पत्ती-सहवास दुःख है; संतान-प्रसव दुःख है ! ॥२१६॥ 
कोई अपने कंठ का छेद्न करे, कोई रुंदरी तरुणी विष का 
पान करे, 
प्राणनाशी श्र माता के पेट में आकर दोनों का ही विनाश 
करता है ॥*१७॥ 
“प्रसव के लिए मे अपने घर की तरफ चल्ली जा रही थी कि 
रास्ते में मैंने अपने सतत पति को देखा; 
प्रसव के समय में अपने घर जाने में भी असमर्थ हो 
गई ! ॥२१५८॥ 

,.. हतभाग्य नारी ! तेरे दो पुत्र काज् कंबलित हो गए, भागे में 

» पले रत पति को देखा; 
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अपने माता, पिता और भाई को तूने एक ही चिता में जलते 
देखा !”* ॥२१६॥ मु 


भाग्यह्वीन नारी ! तूने असंख्य जन्मों में इस प्रकार का अपर- 
मित दुःख अनुभव किया है, तूने सहर्सखों जन्मों में अपार 
आऑछुओं को बहाया है ॥२२०॥ 

श्मशान में अनेक बार पुत्रों के मांसों को वन्य पशुओं के 
द्वारा खाए जाते हुए तू ने देखा है ! 

हाय ! तेरा सब छुछ लुट गया ! सब ने तुमे छोड़ दिया, पति 
भी तुमे छोड़ कर चला गया ! 

अहो ! आम ! इस अवस्था में भी में इस समय मृत्यु से परे 
हूँ, मैंने अम्रत (निबोण) को पा लिया है ॥२११॥ 
असरता-गासी आये अष्टांगिक भाग का मैंने सेचन किया है, 
निवाण का मैने साक्षात्कार किया है, 

धर्म के दर्षण में मेने देखा हैं ॥२२२॥ 

मैं आज वेदना से मुक्त हूं, सभी वोभों को मैंने फेंक दिया है। 
मेरे सब कतंव्य पूरे हो गए, 

सभी बंधनों से मेरा चित्त बिमुक्त हो गया । 

में कशा गोतमी यह कहती हू" ॥२२श॥ 


» यह पठचारा की जीवन-कथा का अंश है, जिसे-कृशा गोतमी यहाँ 


स्त्री-जन्म का दुःख दिखाने के लिए उद्धृत करती है | 
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श्राचरुती के कोषाध्यक्ष की कन्‍्या। नील कमल के ससान वर 
की होने के कारण “उत्पलवर्णा नाम । वयः प्राप्त होने पर अनेक राज- 
कुमारों और श्रेष्ठि-पुञ्नों ने उसके साथ विवाह के लिए प्रार्थनाएँ कीं। 
उसके पिता ने सब को सतुष्ट करने सें अपने को असमर्थ पाकर बेटी से 
पूछा कि चह प्रन्नज्या अहण करने के लिए प्रस्तुत है कि नहीं। उत्पल- 
वर्णा ने अत्यन्त प्रसक्षता के साथ कहा, “में अभी प्रस्तुत हूं 7? पिता 
ने सम्मान के साथ कन्या को भिक्षुणी-संघ मे ले जाकर अभिषिक्त 
कराया | साधना करते हुए यथा समय उत्पलवर्णा ने अहच्त्व प्राप्त किया। 
योग की सिद्धि प्राप्त करने वाली मिक्ुणियों मे यह अग्रणी मानी जाने 
लगी। सिद्धि के परमसानंद की अवस्था में एक दिन विषय-भोगो के 
दुष्परिणामों का प्रत्यवेत्षण करती हुई वह एक दुःखानुतप्त माता की 
गाथा को कहती है, जो अपनी कन्या के साथ एक ही पुरुष मे आसक्त 
हो गईं थी और चह ओर उसकी कन्या दोनो सपत्नी बन कर दूषित 
जीवन बिताने लगी थीं। बाद मे अपने अपविन्न जीवन से अनुतप्त होकर 
उन्होंने राजगृद में जाफर प्रव्रज्या ले ली । जिस पुरुष मे वे आसक्त थीं 
वह भी सिक्ष हो गया और गंगा के किनारे पर रहने लगा तथा “गंगा 
तोर-बासी स्थविर! के नाम से प्रस्तिद् हो गया। पहले को तीन गाथाएँ 
पतित माता के द्वारा फ्ही गईं है, बाद की दो गाथाओं से वह अपनी 
साधना से उपलब्ध सौमनस्य का वर्णन करतो है | श्रतिम गायाओं में 
मार के साथ उसके संवाद का वर्णन है: 


दर 
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(क) 
माता और कन्या, हम दोनों सपत्नी का दूषित जीवन बिताती 
थीं; बाद में अद्भुत, रोसांचकारी उदासीनता मुझे प्राप्त 
हुई ॥२२७॥ 
हाथ ! इस इन्द्रिय-लालसा को धिक्कार ! इस अपविन्न दु्गध- 
मय, कॉटों से भरी हुई विषय-बासना को घिकार ! 
इस विषय-बासना के कारण हम माता और पुत्री दोनों सौते 
हो गई' | ॥२२४॥ 
विषय-भोगों के दोषों और दुष्परिणामों को देख कर हम ने 
सोचा--निष्कामता में ही हृढ़ मंगल है । 
अतः घर से बेघर हो राजगृह में जाकर श्रत्नजित हो 
गई" ॥२२६॥ 


(ख) 
फिर योग-सिद्धि प्राप्त कर उसके उल्लास मे चह गाती हैः 
मुझे! अपने पुर्वे-जन्मों का स्मरण हुआ, चक्तु दिव्य और विशो- 
घित हुए, 
पर-चित्त-न्नान मुझे प्राप्त हुआ, मेरी भ्रोन्न-इन्द्रिय विशोधित 
हुईं ॥२२७॥ 
योग-सिद्धि भी मैने साज्षात्कार की, चित्त-मलों का जय भी 
मैंने प्राप्त किया, 
छः श्रेष्ठ ज्ञान मैने साक्षात्कार किए, बुद्ध के शासन को मेने 
पूरा ही कर लिया ॥२२५॥ 
योग-सिद्धि के बल से निर्मित, चार घोड़ों के रथ में बेठ कर 


आई, 
जगत्पति भगवान्‌ बुद्ध की मेने पाद-वंदना की ॥२२६॥ 
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शाल-कु'ज में बेठ कर चह एक बार ध्यान कर रही थी। उस 
समय मार वहां आकर उसे मार्ग-अ्रष्ट करने की चेष्टा करने लगा । नीचे 
की गाधाओं मे दोनों का संवाद है: 


सार 


पुष्पित तरू-कुज में आकर तू अकेली वृक्ष के नीचे बेठी हुई है, 
तू अरक्षित है मूढ़े ! क्या तुझे घूतों से भय नहीं ? ॥रश्ण। , 
मर भिन्तणी 

' तेरे सदश शत-सहस्् धूते भी यदि आ जायें तो मेरे एक 
केशाग्र का स्पर्श नहीं कर सकते, तेरी एक की तो गिनती ही 
क्या है. ९ ॥२३१॥ 

सार 
मैं अभी अदृश्य होकर तेरी देह में श्रवेश किए जाता हू ! 
देख, में अभी तेरी भौहों में अदृश्य होकर छिपा जाता हू' । 
तू मुझे देख भी न सकेगी ॥र३श॥ 
भिकछुणी 

चित्त मेरा वशीभूत है; योग-सिद्धियों में मै प्रतिष्ठित हूं । 
छः श्रेष्ठ ज्ञानो की पारदर्शिनी हू', बुद्ध के शासन को मेंने 
पूरा किया है ॥ २३३॥ 
काम-तृष्णा और स्क॑ंघ-समूह भाले की तरह विद्ध करते हैं, 
जिसे तू भोगों का आनन्द कहता है, वही मेरे लिए दुःख है, 
घृणा का कारण है ॥२३७॥ 
वासना का सब जगह से उच्छेदन कर मैंने अज्ञानांधकार को 
'विदोण कर दिया है । 
पापी मार ! प्राणियों का अन्त करने वाले ! समझ ले । आज 
तेरा ही अन्त कर दिया गया । तू मार डाला गया ! ॥२३४॥ 
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।.. जन्मस्थान शक्षावस्ती । सेठ अ्नाथर्पिंडिक के घर की दासी की पुत्रो। 
भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश से प्रथम फल (स्रोत श्रापन्ष फल) में प्रतिष्ठित 
हो गईं | एक ढिन पूर्णिका ने जल से शुद्धि मानने वाले (डदकशुद्धिक) 
एुक ब्राह्मण को वास्तविक विशुद्धि के मार्ग (बुद्ध -धर्म) मे उपनीत किया। 
इस से अनाथपिडिक को इस दासी-पुन्नी में बढ़ी श्रद्धा हो गईं। उसने 
इसे दासत्व से स्ुक्त कर दिया। बाद में अनाथपिंडिक की अ्रज्ञुमति से 
चह भिछुणी-संध में प्रविष्ट हुई। पूर्ण ज्ञान श्राप्त कर पूर्णिका उपयु फक्त 
ब्राह्मण के साथ हुए अपने संलाप का प्रव्यवेक्षण करती हुईं, उसे गाथा- 
बद्ध कर गाती है : 

मै पनिहारिन थी । 

सदा पानी भरना ही मेरा काम था; 

स्वामिनियों के दंड के भय से, 

उनके क्रोध भरे छुवाच्यों से पीड़ित होकर, 

मुझे कड़ी सर्दी में भी सदा पानी में उत्तरना पढ़ता ॥२३३।॥ 

“ब्राह्मण | तू किस के भय से भयभीत होकर, इस कड़ी सर्दी 

में गहरी नदी से उतरता है और निरंतर सर्दी की कठिन पीड़ा 

को सहता है २” ॥२३७॥ 

“पूर्णिके | तू जानती हुई भी मुझसे कारण पूछती है| 

क्या तू नहीं जानती कि में पाप-कर्मोा के फल का अवरोध 

करने के लिए यह पुण्य कम करता हूँ ९ ॥२३१०।॥ 

द््प 
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'जो भी बुरे कम मनुष्य युवावस्था में या वृद्धावस्था में 
करता है, 
स्नान-शुद्धि से बह उन सबसे मुक्त हो जाता है ।? ॥२३१६॥ 
“स्तान-शुद्धि से पाप-मुक्ति होती है, 
यह तुझसे किसने कहा ९ 
यह तो अज्ञानी मूढ़ का अज्ञानी मूढ़ के प्रति उपदेश है ॥२४०॥। 


यदि जल्न से ही शुद्धि होती, 

तब तो मेंढक, कछुए, सपे, सगर आदि जलचरों का रघर्गे- 
गसन निम्ित है | ॥२४०॥ 

यदि जल-स्नान से पाप-मुक्ति होती है, 

तो फिर बकरी, सुअर और झूगो का मांस वेचने वाले, मछुए, 
चोर और बधिक, । 

सभी पाप-कर्म करने के बाद जत्ल मे स्नान कर, 

क्या पाप-मुक्त नही हो जायेंगे ? ॥२७२॥ 

फिर यदि इस नदी में नहाने से पूर्व के पाप-कर्म घुल 
जाते हैं, 

तो क्या फिर उनके साथ ही तेरे पुण्य-कर्म भी न धुल 
जायेंगे ९ 

ब्राह्मण ! फिर तेरे पास कया रहेगा ? ॥२४१॥ , 

ज्ाह्मण । यदि ज्ह्म ( अह्मा ) के भय से तू इस कड़ी सर्दी के 
दुःख को सहता है, 

तो भी उस भय को तू छोड़; 

शीत से अपने देह की रक्षा कर, 

उसे पीड़ित सत कर ।” ॥२-छ॥। 

“मैं कुमागे में पतित था, 

तूने मुझे आय-सा्ग मे लगाया; 


छ०6 


भेरी-गाथाएँ 


देवी ! इन स्नान-बस्त्रों को में तुके दान करता हूँ।? ॥२४श॥। 


“ये तेरे वस्त्र तेरे ही पास रहें, मुझे इनकी इच्छा नहीं है, 
हों, यदि दुःख से तुझे भय है, यदि दु.ख तुमे प्रिय नहीं 
लगता, 

तो प्रकाश में या छिपे हुए पाप-कर्म न करना ॥२४६-४७॥ 


वर्तमान या भविष्य सें यदि तू पाप-कर्म (का संकल्प) करेगा, 
तो दुःख से तेरी मुक्ति सम्भव नहीं, 

चाहे कहीं भागना, पर मुक्ति न होगी ॥२४८॥ 

यदि दुःख से तुझे भय है, 

यदि दुःख तुमे प्रिय नहीं लगता, 

तो बुद्ध, धर्म और संघ की शरण जा, 

सदाचरण का पालन कर, 

तेरा मंगल होगा ।” ॥२४६॥ 

“मे बुद्ध, धम और संघ की शरण लूंगा, 

सदाचरण का पालन करूंगा; 

वह मेरे लिए मंगलकारी हो ॥२४०॥ 

पहले मैं नाममात्र का ब्राह्मण था, 

इस समय में सच्चा ब्राह्मण हूँ । 

तीनों विद्याओं का ज्ञाता और वेदज्ञ ब्राह्मण हूँ, 

आज में सच्चे अर्थों में श्रोत्रिय हूँ, स्नातक हूँ ।? ॥२४१॥ 


तेरहवाँ वर्ग 
६६. अंबपाली 


चेशाली के राजोपचन मे आम के पेड के नीचे जन्म । इसीलिए 
अंबपाली नाम | वयः प्राष्ठ होने पर अतिशय सुन्दरी। वेशालिक राज- 
कुमारो ने उससे विवाह करने की परस्पर स्पर्धा की। कलह को शांत 
करने के लिए पंचायत का निर्णय कि वह सबकी सामान्य पत्नी 
बन कर रहे । भगवान्‌ बुछ अपने जीवन के अंतिम दिलों मे 
जब वेशाली की और गए तो अबपाली के उपचन में ठहरे । 
अंबपाली ने जाकर भगवान्‌ के चरणों की पूजा की और भोजन के 
लिए निर्म॑त्रित किया । भोजन के बाद उपदेश भ्रहण किया और अपना 
उपबन बुद्ध-प्रसमुख संघ को दान कर दिया। साधना करते हुए अंबपाली 
ने अपने प्रश्नजित पुन्न विमल कोडन्य के उपदेश से प्रव्न॒ज्या अहण की । 
डावस्था मे अपने शरीर के परिचतनों को देख कर अ्बपाली ने 
बुद्द-चचनो की सत्यता प्रतिफल्ित होते हुए देखो और उसे संसार की 
सभी वस्तुओश्रों की अनित्यता का ज्ञान हुआ। अपने निरंतर जजेरित होते 
हुए शरोर को देखकर बह कद्दती है : 


काले, भौरे के रंग के समान, जिनके अग्र भाग घुघराते 
हैं, ऐसे किसी समय मेरे बाल थे, 

वही आज जरावस्था में जीणें सन के समान हैं--सत्यवादी 
(बुद्ध) के वचन कभी सिथ्या नहीं होते ॥२५२॥ 

पुष्पाभरणों से गुथा हुआ मेरा केशपाश कभी हज़ारा चमेली 
के पुष्प की-सी गन्ध वहन करता था, 


७१ 


७२ 


थेरी-गाथाएँ 


उसी में से आज जरा के कारण खरहे के रोओं की सी दुर्गंध 
आती है--सत्यवादी ( बुद्ध ) के बचन कभी मिथ्या नहीं 
होते ॥२४३॥ 

कंधी और चिसटियों से सजा हुआ मेरा सुविन्यस्त केशपाश 
कभी अच्छे रोपे हुए सघन उपवन के सहृश शोभा पाता था। 
वही आज जराग्रस्त होकर जहा-तहाँ से बाल टूटने के कारण 
बिरल हो गया है--सत्यवादी ( बुद्ध ) के बचन कभी मिथ्या 
नहीं होते |।२४५४॥ 


सोने ( के गहनो ) से सुसज्जित, महकती हुई चोटियों से ग़ुथा 
हुआ, कभी मेरा सिर रहा करता था | 

वही आज जरावस्था में भग्न और विनमित है--सत्यवादी 
( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नही होते २४४ 


चित्रकार के हाथ से कुशलंता-पूवंक अकित की हुईं जैसे मेरी 

दो भौहें थीं । 

वही आज जरा के कारण फऊरुर्रियों पड़ कर नीचे लटकी हुई 

हैं--सत्यवादी (बुद्ध ) के बचन कभी मिथ्या नहीं होते 
॥२५६॥ 

गहरे नीले रंग की दो उज्ज्वल, सुन्दर, मणियों के समान 

मेरे दं। विस्तृत नेत्र थे । ४ 

वही आज चछुढ़ापे से अभिहत हुए भद्दे और आभाहीन हैं-- 

सत्यवादी ( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नहीं होते ॥२५ण। 


उठते हुए यौवन की सुन्दर शिखर के समान वह कोमल, 
सुदीघ मेरी नाखिका थी । 

वही आज जराबस्था में दबकर पिचकी हुई हँ--सत्यवादी 
( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नहीं होते ॥२४५८॥ 


तेरहवाँ वर्ग छ्छे 


पूरी कारीगरी फे साथ बनाए हुए, सुगठित कंकण के समान 
कभी मेरे दोनों कानों के सिरे थे। 

वही आज जरावस्था में ऊुर्रियां पड़कर नीचे लटके हुए हैं-- 
सत्यवादी ( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नही होते ॥२५६॥ 
कदली की कत्नी के समान र॑ग वाले किसी समय मेरे सुन्दर 
दाँत थे | 

वही आज जराघवस्था में खंडित होकर जौ के समान पीले रंग 
वाले हो गये हैं--सत्यवादी ( बुद्ध ) के वचन कभी सिथ्या 
नहीं होते ।२६०॥ 

वनचारिणी कोकिला की मधुर कूक के समान किसी समय 
मेरी प्यारी सीठी बोली थी, 

वही आज जरावस्था मे सखलित और भरोई हुई है--सत्य- 
चादी ( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नही होते ॥२६१॥ 
अच्छी प्रकार खराद पर रकक्‍्खे हुए, चिकने शंख फे समान, 
किसी समय मेरी सुन्दर श्रीवा थी । 

वही आज जरावस्था में भग्न और विनमित है--सत्यवादी 
( बुद्ध ) के चचन कभी सिथ्या नहीं होते ॥२६२॥ 

सुन्दर, सुगोल गदा के समान किसी समय मेरी दोनों शुन्दर 
बोहें थी। 

चही आज जराबवस्था में पाडर वृक्ष की शाखाओं के समान 
दुबल है--सत्यवादी ( बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नहीं 
होते ॥२६३॥ 

सुन्दर मुद्दे और स्वणोलज्भारों से विभूषित पहले सेरे हाथ 
/रहत थे । 

वही आल जरावस्था सें निबेल और गॉ5-गठीले हैं--सत्य- 
वादी ( बुद्ध ) के वचल कसी मिथ्या नहीं होते ॥२६४७॥ 


छठे 


घेरी-गाथाएँ 


स्थूल, सुगोल, उन्नत, कभी मेरे दोनों स्तन सुशोभित होते थे। 
वही आज जरावस्था में पानी से रीती लटकी हुई चमड़े की 
थैली के सदश हो गये हैं--सत्यवादी ( बुद्ध ) के वचन 
कभी मिथ्या नहीं होते ॥ ६श॥ 


सुन्दर, विशुद्ध, स्वर्श-फलक के समान कभी मेरा शरीर चम- 
कता था । 

बही आज जरावस्था में सूक्ष्म भ्र्रियों से भरा हुआ है-- 
सत्यवादी (बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नहीं होते ॥२६६।॥ 


हाथी की सूंड़ के समान एक समय मेरे सुन्दर उरु-प्रदेश थे । 
वही आज पोले बॉस की नली के समान हो गये हैं--सत्य- 
वादी (बुद्ध ) के वचन कभी मिथ्या नहीं होते ॥२६७॥ 
सुन्दर नूपुर और स्वणोलझ्जारों से सजी हुई मेरी जंघाएँ किसी 
समय रहती थीं । 

वही आज जरा के कारण तिल के सूखे डंठल के समान हो 
गई हैं-सत्यवादी ( बुछ्ध ) के वचन कभी सिथ्या नहीं 
होते ॥२६८॥ 


मेरे दोनों सुको मल पेर कभी रुई के फाहे के समान हलके थे । 
बही आज जरावस्था मे सूखकर ऊुर्रियों से भरे हुए हैं--सत्य- 
वादी (बुद्ध) के वचन कभी मिथ्या नहीं होते ॥२६६॥ 


एक ससय यह शरीर ऐसा था। इस समय वह जजेर और 
अनेक दुःखों का घर है । जीणे घर जैसे बिना लिपाई-पुताई 
के गिर जाता है, उसी प्रकार यद्द जरा का घर (शरीर / भी 
बिना थोड़ी-सी रखवाली किए शीघ्र ही गिर जायगा--सत्य- 
वादी ( बुद्ध ) के वचन कभी सिथ्या नहीं होते ॥२७०॥ 


तेरदवाँ वर्ग छः 


६७, रोहिणी 


वेशाली के एक सम्रद्धिशाली आह्यण-कुल से जन्म । भगवान बुद्ध 
के उपदेश को सुनकर धर्म-अद्धा उत्पन्न हुई। बौद्ध संघ मे अत्यन्त 
अनुरक्त थी। एक दिन अपने पिता के साथ हुए वार्तालाप को गाथाबद्ध 
करती हुईं रोहिणी बतलाती है कि उसे बौद्ध मिछ क्यो प्रिय हैं । साथ 
ही वह अपने पिता को बुद्ध-सत मे दीक्षित भी करती है। रोहिणी द्वारा 
निबद्ध दोनों के संल्ञाप को देखिये: 


“रोहिणी ! तेरे मुख में सदा यही रहता है अह्दो ! “ये 
श्रमण !? तू मुझे सोते से भी जगा कर कहतो है, पिताजी ! 
इन श्रमणों को देखो! । जब देखो तू श्रमणों के ही गीत गाया 
करती है | क्या तू भी श्रमणी बनेगी ९ ॥२७१॥ 


श्रमणों को तू बहुत अन्नपानादि दान करती है। रोहिणी ! में 
तुमसे पूछता हूं--श्रमण-जन तुमे इतने प्रिय क्‍यों हैं ९ 
प्रजा 


देख, ये भिक्ु श्रम नहीं करते, आलसी हैं, दूसरो का अन्न 
खाने वाले हैं, 

लोभी और स्वादिष्ट भोजन के लालची हैं, फिर सी ये श्रमण 
तुमे क्‍यों प्रिय है ९? ॥ २७३ ॥ 


' पिताजी । आपने बहुत बार मुझसे श्रमणो के विषय में 
पूछा है । आज में आपके सामने उनके ज्ञान, सदाचार और 
उनकी कमतत्परता का वर्णोन करूँगी ॥२७४॥ 


वे श्रमशील हैं, अप्रमादी हैं, श्रेष्ठ कर्म को करने वाले हैं, 
उनमें तृष्णा नही है, ढेष नहीं है, इसीलिए श्रमण-जन मुझे 
प्रिय हैं ॥२७४५ ॥ 


जुड़ 


प्ररो-गायाएँ 


तीनों प्रकार के ( काॉयिक, बाविक, मानलियः ) पार्यों की 
जग कांट कर उनकी दे हे है, उसया चित विशुद्ध हूं 
सच पाप उनके प्रह्ीश हो गए हैं, टसीलिए श्षमत-जन मुझ 


ग्रिय £ ॥२७5॥ 


कायिक कर्म उनके विशुद है, बाथिक नके चिशुद्ध हैं, 
मानसिक कम उनके विशुद्ध हैं, इसीलिए अमग-जन मुमे 


अिय हैं ॥२७७॥। 

घंथ के मोता फे समाल इसका बाहर सी बिमल है, भीतर 
भी विभल है, 

सच संद्शुणों से वे पूर्ण हैं, इसीलिए श्रमण-जन मुझे प्रिय 
दन्छ्या। 

वें बहुश्षन 5, धममोत्मा हैं, आये ध्मोभ्यास ही उनकी 
ह5प-जीबिका है | 
धर्म और घमोथ का उपदेश क रते हुए वे जीवन यापन करते है, 
इसे लिए क्षमण-जन मुझ प्रिय दे ॥२७६॥ 

बे बहुश्र॒त हैं, घर्मात्मा हैं, आये 5, धर्मोभ्यास ही उनकी 
उप-ओीधिका ४, 

वे एफाप्रचित्त और निए्ठाबान्‌ हैं, इसीलिए श्रमण-जन मुझे 
प्रिय है ॥र२८०॥। 

वे दूर-दूरातर तक जाने बाल, निप्चात्रान्‌ और धर्म का निरन्तर 
अभ्यास करने वाले हैं । 

वे विनयी है और दुःख की निवृत्ति का सागे उन्हें ज्ञात है, 
इसीलिए श्रमण-जन मुमे प्रिय हूँ ॥२८९॥ 


गॉव से जब वे चलते हैं, तो उनकी दृष्टि इधर-उघर दौड़ती 
नहीं | 


॥, 


तेरहवाँ वर्ग ७७ 


सम्पूर्ण उदासीनता और अनासकि के साथ वे गसन करते हैं, 
इसीलिए श्रमण-जन मुझे प्रिय हैं । ॥२८२॥ 


पाथिव संपत्ति को इकट्ठा करने के लिए वे अपने पास घर 
नहीं रखते यहाँ तक कि घड़े आदि पात्र तक भी नहीं रखते। 
उनके सारे संकल्प पूर्ण हो चुके हैं, इसीलिए श्रमण-जन मुझे 
प्रिय हैं ॥२८३॥ 

अशर्फी , सोना, रुपया वे कुछ ग्रहण नहीं करते [ 

भूत और भविष्य की चिन्ता छोड़ वे केवल वतेमान में ही 
रमते हैं, इसीलिए श्रमणश-जन भुमे प्रिय हैं ॥२८४॥ 

नाना कुलों, नाना जनपदों से उन्होंने प्रत्नज्या ग्रहण की है, 
फिर भी एक-दूसरे के साथ वे प्रेम से बरतते हैं, इसीलिए 
श्रमण-जन मुझे प्रिय हैं? ॥२८५॥ 

“रोहिणी ! मेरे मंगल के लिए ही तूने इस घर-में जन्म 
लिया | बुद्ध, घर्म और संघ में तेरी श्रद्धा अत्यन्त गौरचघती 
है ॥२८६॥ , । 

इसीलिए ये पुण्य के सर्वोत्तम क्षेत्र ( भिछु-गण ) तुमे 
विदित हैं । ह 
आज से मे भी इन श्रमणों की सेवा में रत होकर, विपुद्ष 
दक्षिणा गाली यज्ञ का अनुष्ठान कह गा? ॥२८७॥ 

* पिताजी ! यदि दुःख से आपको भय है, यदि ठु.ख आपको 
प्रिय नहीं लगता, तो बुद्ध, घर्मं और संघ की शरण लीजिए । 
शीत्ञ-पात्चन का ब्रत लीजिए | आपका मंगल होगा !?॥२८०॥ 


आज मे बुद्ध, धर्म और सघ की शरण जाता हूं, 
शील-पालन का ब्रत लेता हू। यह मेरे लिए मंगलकारी 
हो ॥«८०५॥ 


जप पेरी-गाधाएँ, 


ले मे नाम-मान्न का ब्राह्ण था, रस समय में सचमुच 
प्राण हूं । आज में तीनों विद्याश्ं का जाता हैं, 
वास्तविक वेदश आाफ्ररा हैं, सच्च अर्था मे स्मातक हूँ !? 
(िध्णा 
६दृ८, साया 
बंकदार जनपद में फिखी बहलिये के सरदार की पुश्नी। जिस 
समय भगयान सुदर सम्यफ संबोधि प्राप्त करने के याद धर्म-धय्र-प्रयन ने 
करने फे लिए याराणसो था रहे थे, उस समय उन्हें रास्ते मे उपऋ 
नामक आशीबक सपस्यी स्‍िक्का | उपक तपस्पी ने भगयान के पर्यवदास 
चरणों झार लापशयतसय शोर को देखकर उससे पूछा, "प्रित्र ' स्सि 
कारगा तुमने संसार राय किया हैं? सुस्धारा शुरू कौन £ तुम्हें 
क्सिके उपदेश में 'प्रास्था है?" शगपान घुड ने उपक से कहा, में 
सर्म-धिजयी हूँ, सर्बपिद्‌ हूँ, सब से शरण हैँ । उृष्णा का पिनाश कर 
में मुक्त है । मेने स्थय अभिज्ञा प्राप्त का है। मेरा शुरू कोई नहीं है । 
मेरे सटश शन्‍्य कोट नहीं है। स्वर्ग में भी मेरा प्रतिद्वन्दी कोई नहीं 
है। हूस समय में धर्म-चक्र-प्रवर्तन फरने के लिए. पाराणसी जा रहा 
हैं। विमुक्ति की दुहुभो बचा कर में इन सोती हुई, अंघी प्रणाशों को 
जगाऊँगा ।? उपक सपस्थी ने कहा,  तुस्दारा मद्रत उद्देर्त सफल 
हो।? ऐसा रद्द फर यद्र एक दूसरी पगढंटी से बंकहार-प्रदेश की ओर 
चला गया । वहां वह ध्या्थों के उस सरदार का शतिधि यना जिस 
की पुत्री चापा थी । व्याघ-सरदार ने उसका आतिथ्य सह्कार किया । 
एक द्विन ध्याध-परदार झपने पुत्र भौर भाहयों के साथ शिकार खेलने 
गया और अपनी पुत्री चापा को तपस्वी की सेंवा में नियुक्त कर गया। 
चापा अतिशय सुन्दरी थी। उपक तपर्वी उसके सॉंदर्य पर मोद्दित 
हो गया भौर भोजन छोड़ कर उसने यह भतिज्ञा कर ली कि यदि 
चापा को पारँगा तो जिऊँया, अन्यथा सर जाऊँगा। व्याघ-सरदार 
जय शिकार से कुछ दिनों याद वापस आया तो उसने तपस्वी को 
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मरणासन्न पाया। पैर दबाते हुए पूछा, “भंते ! क्या आपको कोई 
बीमारी है ? बोलो भंते ! जो मुझसे हो सकेगा मे अवश्य करूँगा |”? 
उपक ने छपना मंतब्य बता दिया। व्याघ-सरदार ने पूछा, “क्या 
कोई शिल्प भी जानते हो १?” उपक ने उत्तर दिया, “नहीं?। व्याघ- 
सरदार ने कहा, “क्या बिना कोई शिल्प जानने वाला भी घर बसा 
सकता है ?” उपक तपस्वी ने उत्तर दिया, * आपके शिकार को खरीद 
कर बाज़ार मे बेचा करूगा ।” व्याध-सरदार ने उसे अपनी कन्या देना 
स्वीकार कर लिया और दोनों का विवाह हो गया । कालांतर में चापा 
के एक पुत्र उत्पन्न हुआ। उसका नाम सुभद्ष रकक्‍्खा गया। रोते 
हुए शिशु को चुप करने के लिए चापा अपने पति का उप- 
हास करती हुई प्रायः कहा करती, “डउपक के पुत्र ! चुप 


दो जा, तपस्वी के पुत्र | चुप हो जा । व्याध के पुत्र | चुप 
हो जा ।” उपक को यह बहुत घुरा लगता। एक दिन उसने 
अपनी पत्नी से कद्दा, चापा | तू यह कभी अपने मन मे न समऊझूना 
कि में बिल्कुल ही गया बीता हूं और मेरा कोई सहायक ही नहीं है । 
सवेविजयी? महापुरुष के साथ मेरी मिन्नता है। में उसके निकट 
जाऊंगा ।” स्वामी की विरक्ति से प्रमोद अ्रभुभव करती हुईं चापा 
फिर बार-बार ऐसा हो कहती । एक दिन क्रोध के वशोभूत होकर 
उपक गृहत्याग के लिये प्रस्तुत हो ही गया | चापा ने उसे रोकने के 
लिए बहुत चेष्टा की, किन्तु व्यथे। उपक घर से चल दिया । उल समय 
भगवान्‌ बुद्ध श्रावस्ती मे जेतवनाराम मे ठदरे हुए थे। उन्होने पास के 
भिक्ुओं से कह दिया, “आज यदि कोई व्यक्ति आये और पूछे “सर्च- 
विजयी कहां हैं ?? तो उसे मेरे पाल आने देना।” उपक ने जब 
आकर ऐसा ही पूछा तो मिक्ुओ ने उसे भगवान्‌ के सामने उपस्थित 
कर दिया। उपक ने भगवान्‌ से पूछा, “भंते | क्या आप ने मुझे 
पहचान लिया १? भगवान्‌ ने कद्दा, “हां, पहचान लिया ! किन्तु तुम 
इतने दिनों तक कहां रहे १?” उपक ने उत्तर दिया, “बंकहार-जनपद 


धैसी-गाथाएँ 
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“मे क्र! भगवान ने कहा, “उिपक | सुम हस समय धक्ष ही गये हो। 
क्या पुम भिशुनओऔपन पिलाने से समर्थ शो सरेगे ९! उपक ने उत्तर 
दिया, “भते ! मे प्रमधित दोऊेगा।ए भगवान »े आदेश से उपक की 
प्रयज्या दी गई | उस ने सापना के सा में अविछित होफर काऊज-यापन 
किया । स्थामी फे शूह-स्याग से स्यगित हो ४२ धापा ने पृद्र को उसऊझी 
दादी के अर्पित कर दिया सौर स्थय रदामी की खलुगामिनी शन दर 
आयस्ती में जावर प्रधण्या आरा हर ती। उपकफ के साथ छाप यी 
जो यातें हुई थीं, उनको साधथायदा कर या स्याक्‍पुती हमारे झ्षिये 


के श, 


छोने शाह है . 
अपर 


ले फा दंटथारी तपस्‍सथी, आज मैं बह लिया 7--निश्चय ही 


बृए्णा के महापंक में पट ऋर में उससे पार निकलने में 
असमर्थ हुआ ॥ २६१ ॥ 


मुझ अपने सौंदर्य मे मुग्ध समझ कर, चापा अपने पुत्र को 
खिलाने के बहामे मेरा उपहास करती । 
चापा के बंघन का 5च्छिल्न कर मेने फिर प्रश्नज्या की शरण 
ली ॥ २६०२ | 

चापा 


है महावीर ! है महामुनि ! मुझ पर क्रोघिन मत होओ | 
क्रोव के वश में हुए पुरुष को आत्म-शुद्धि प्राप्त नहीं होती, 
नप तो प्राप्त होगा ही कैसे १॥ २६६ ॥ 
में इस 'नाला?” जगह को आज छोड़ दूँगी, अब कौन इस 
नाला गाव मे रहेगा ? 

१ सगघ द्ठ्श में घक्कर स्थान | यद्द उपक का जन्मरुथान था । 
यही पर घ्ठ जिवाद के अ्न॑तर चापा के साथ रहा था। 


तेरहवाँ वर 


जहाँ धर्मजीवी संन्‍्यासी स्री के सौदये-पाश में बद्ध हो! 
गए ॥ २६४ ॥| 

हे ऋष्ण' लौट आओ | पहले की तरह ही कामों का 
भोग करो । 


में तुम्हारी दासी हूँ, मेरे भाई-बंधु भी तुम्हारा दासत्व 
करेंगे | ॥ २६४५ || 

उपक 
चापा ! तू मुझे जितना देने को कहती है उसका चतुथोश 
भी यदि तेरे प्रेम को चाहने चाला पुरुष पावे तो उससे ही 
वह अपने को धन्य माने ॥ २६६ ॥ 

चापा 


कृष्ण | गिरि-शिखर पर पुष्पित तक्कारि वृक्ष के समान, या 
फूले दाड़िम चृक्त के समान या द्वीप में उत्पन्न पाटलि 
(गुलाब ) के समान, 

में सौदय और यौवन में परिपूर्ण हूँ॥ २६७॥ 

तुम्हारे लिए मैं शरीर मे पीत चंदन का लेप करूँगी 

काशी के बने रेशमी वस्ध धारण करूँगी। स्वामी ! इतनी 
रूपवती को छोड़ कर तुम कहा जाओगे ९” ॥ २६८ ॥॥ 


उपक 


चापा । जिस तरह बहेलिया पक्षी को घर पकड़ने की चेष्टा 
करता है, उसी तरह तेरा सौद्यमय रूप अब मुझे बॉघ नहीं 
सकेगा ॥ २६६॥ 


3. संभवतः उपक काल रंग का था। इसीलिए डसंकी सतरी 
उसे क्ष्ण? ( काल ) कद्द कर संबोधित करतो थी। 


ब्यरे 


यैरी-सायाएँ 


चापा 
कण ! यह भेरा पुत्र त्वमी फल है। देख, इसका पिता नू ही है। 
इस पुत्रबाली को छोटे कर तू कैसे जायगा १ ॥ ३०० ॥ 
पक 
बीर तानी जन सुन, घन, जन सबको छोड़ कर प्रश्नज्या 
ले लेते हैं, जैसे हाथी धंधरनों को तोड़ कर मुफ्त हो जाता 
है ॥ ३०१॥ 
चापा 
इसी छषणण में तेरे इस पुत्र को यदि €ंडे या रुरी से मार कर 
घरती पर गिरा दूं, 
तथ तो पुत्र-शोक फे भय से तू जा न सकेगा १ ॥ ३०२ ॥ 
उपक् 
निप्ठुर नारी ! यदि इस पुत्र की लू गीठढ़ या शिकारी कुत्ते 
के मुख में ढाल दे तो भो मुझे लौटाने में समर्थ नहीं 
होगी | ॥ ३०३ ॥ 
चापा 
दाय | यदि पेसा ही है तो आये ! जानो । तुम्हारा 
मंगल हो । 
पर यद्द तो बता जाओ कि तुम कहां जाओगे ९ किस थॉव में, 
किस नगर में या फिस राजधानो में ९॥ ३०४॥ 
उपक 
पहले में भ्रमण न होते हुए भी अपने को श्रसण मानता था, 
ओर गॉव से गाव, नगर से नगर, और राजधानी से राजघानी 
में पिचरण करता था ॥३०४॥ 


तैरद्वाँ वर्ग मरे 


अब मैंने सुना है--उन भगवान्‌ बुद्ध ने नेरंजरा नदी के 
किनारे पर प्रारिमात्र को स़पूर्ण दुःख-विभोचनकारी धर्म 
का उपदेश दिया है, 
में उन्हींके पास जाऊँगा, वे मेरे शास्ता होंगे ॥३०६॥ 

चापा 


तो उन अद्वितीय, लोक-स्वासी के चरणों में मेरी भी वंदना 
विज्ञापित करना | फिर लोक-स्वामी की प्रदक्षिणा कर, भेरी 
भी दक्षिणा उन के चरणों में अरपित कर देना ॥३०७॥ 

उपक 
चाषा ! तेरी प्रार्थना को रखना मेरा कतंव्य है! तू जैसा 
कहती है में बेसा ही करूगा | 
अद्वितीय लोक-सखामी को तेरी ओर से बैदना विज्ञापित 
करू गा | 
फिर उनकी प्रदक्षिणा कर मे तेरी भी सेंट उनके चरणों मे 
अर्पित कर दू गा। ॥३०८॥ 


गाथा आगे चलती हैं: है 


तदुपरांत उपक नेर॑जरा नदी के किनारे पर गया। उसने 
देखा कि भगवान्‌ , निवोण-पद्‌ का उपदेश कर रहे हैं ॥३०६॥ 
दुःख का, दुःख के हेतु का, दुःख की निवृत्ति का और दुःख- 
निवृत्ति के उपाय-रूपी आय अष्टांगिक भागे का, उपदेश करते 
तथागत को उसने देखा ॥३१०॥ 


, उपक ने भगवान्‌ के चरणों की बंदना की। फिर उनकी 
प्रदक्षिणा कर चापा के अनुरोध को पूरा किया | 

तदुपरांत भगवान्‌ से प्रतज्या लेकर वह तीनों विद्याओं का 
ज्ञाता हो गया, उसने बुद्ध-शासन को पूरा किया [॥.११॥ 


4): थेरी-गाथाएँ 


६६. सुन्दरी 


वाराणसी मैं सुजात नामक ब्ाह्मण की कन्या । अनुपम सुदर्री 
होने के कारण सुन्दरी नाम । वयः प्राप्त होने पर डसके छोदे भाईं 
का देद्दान्त हो गया । उसके शोक में दुःखी द्ोकर सुजात इृधर-उघर 
घूमता रहा । एक दिन भिछुणी चाशिष्ठी से उसकी भेंट हो गई। 
मिछुणी ने उसके शोक का कारण पूछा । कारण बताने पर मभिक्णी 
ने उसे अपने पुश्र-वियोगों का वर्शंन करते हुए बताया कि वह तो अब 
शांत है। सुजञात ने जिज्ञासा की, “आये! आप किस प्रकार दुःख- 
विमुक्त हुईं" ?? भिछुणी ने उसे चुद, धर्म और संघ की शरण का 
उपदेश दिया। सुजात ने पूछा, “बुद्ध इस समय कहाँ हैं ?”” भमिहुणी 
ने उत्तर दिया, “सिथिल्षा मे ।? ब्राह्मण मिथिल्रा की ओर चल दिया। 
जाकर भंगवान्‌ के चरणों की पूजा की और भ्रत्रज्या लेकर पूर्ण साधक 
बन गया। मिथिला से वाराणसी को आनेवाले गाडीवानों,ने सुजात 
की पध्ती को सूचित किया कि ब्राह्मण तो प्रधजित ही गया। सुन्द्री त्ते 
इस समाचार को सुन कर साता से कद्दा, मां, मैं भी संखार त्याग 
कर्रूँगी।” साँ ने कहा, “बेटी ! इस घर की सारी घन-सम्पत्ति तेरी दे। 
तू ही इस वश की एकमात्र उत्तराधिकारिणी है। त्‌ ग्रृह-स्याग संत 
कर ।? किंतु सुन्दरी ने उत्तर दिया, “घन-संपत्ति से मेरा कोई प्रयोजन 
नही रहा है । माता, मै तो संसार-त्यांग करूंगी ।? माता से अच्ुमति 
ले कर सुन्दरी ने वाराणसी जाकर भ्रन्नज्या ले ली | ज्ञान की पूरी मस्ती 
से एक बार उसने विचार किया, “मैं भगवान छुद्ध के सामने जाकर _ 
सिहनाद करूँगी ।” भगवान्‌ बुद्ध उस समय श्रावरुती में थे । चहाँ 
के लिए घह चल दी । भगवान्‌ छुद्ध नें उसका स्वागत करते हुए डसे 
परम-ज्ञान-प्रापत साधिका बताया । इस पर सुन्द्री ने अपने को छुद्ध की 
ओऔरफ़, सुखनिःस्तत कन्या कहते हुए श्रपनी साधना का वर्णन किया । 
दूसरे दिन उसकी साठा भी वहाँ आ गईं और उसमे भी प्रत॒ज्या भदण 


तेरहवॉ वर्ग पड 


की । विमुक्ति-सुख के उलछास मे सुन्दरी ने अपने पिता की और अपनी 
उक्तियों को मिला कर गाया है: 


सुजात 
ब्राह्मणी वाशिष्ठी | पहले तो तू पुत्रों को खाकर दि्नि-रात 
रोया करती थी, आतंनाद किया करतो थी ॥३११श॥ 
आज तू सात पुत्रों को खाकर भी शोक से अभिभूत क्‍यों 
नही होती ९ ॥३१३॥ 
वाशिष्ठी 
ब्राह्मण ! तुम्हारे और मेरे दोनों के ही अतीत काल में 
सेकड़ों पुत्न हुए और मर गए, सैकड़ों ब्रंधु-आंधव हुए और 
मर गए ॥३१४॥ 
किंतु जन्म और मरण की मुक्ति का मार्ग अब मुझे ज्ञात हुआ है, 
अतः अब मुझे न और शोक करना है, न विलाप करना है, 
ओर न करुण क्रंदन ॥३१५॥ 
सुजात 
वाशिष्ठी ! तू बड़ी अद्भुत बात कह रही है । 
किससे उपदेश प्राप्त कर तू ऐसी वाणी कह रही है ९ ॥३१६॥ 
चाशिष्ठी 
ब्राह्मण | मिथिला नगर में उन भगवान्‌ सम्यक्‌ संबुद्ध ने 
प्राणियो को सब दुःखों से मुक्ति देनेवाला उपदेश दिया 
है ॥३१७॥ 
उन्हीं पूर्ण पुरुष के आवागसन-निरोधक उपदेश को सुन कर 
मुझे सद्भधम का ज्ञान हुआ है। उसी क्षण से मेरा पुत्र-शोक 
दूर हुआ है ॥२१८॥ 
सुजात 
मैं भी मिथित्ना नगर जाऊँगा। कदाचित्‌ वे भगवान्‌ मेरे भी 
सब दुःखों को दूर कर दें ॥३१६॥ 


न 


जद 


थेरी-गाधाएँ 


मिथिला जाकर न्राह्मण ने भगवान्‌ बुद्ध का दशन प्राप्त किया, 
बुद्ध जो कि मुक्त हो गए हैं, और जिन्हें आवागमन नहीं है। 
सब दुःखों से पार गये उन मुनि ने उस ब्राह्मण को धर्मापदेश 
दिया ॥२२०।॥ 
दुःख, दुःख के हेतु, दुःख के निरोध और दुःख के निरोध 
की ओर ले जाने वाले आये अ्रष्टांगिक मार्ग का उपदेश 
भगवान्‌ ने उसे दिया ॥३२१॥ 
उससे ब्राह्मण को सद्धमे का ज्ञान हुआ, उसने प्रत्रज्या का 
अचलंबन लिया । 
तीन रातों के अन्द्र ही सुजात तीनो वियाओं का ज्ञाता हो 
गया ॥३२१॥ 
“सारथि! रथ लेकर घर को लौट जाओ । ब्राह्मणी से 
कुशल-मंगल पूछ कर कहना कि सुजात ब्राह्मण संसार त्याग 
कर विरक्त हो गया है और तीन रातों के अन्दर ही उसने 
तीनों विद्याएं प्राप्त कर ली हैं |? ॥३२३॥ 
सारथधि रथ और सहख सम्पत्ति को लेकर घर लौट आया और 
ब्राह्यणी से कुशल-क्षेम कहने के बाद उसने कहा कि ब्राह्मण 
प्रत्रजित हो गया । 
तीन रातों के अन्द्र ही सुजात ने तीनों विद्याएं साक्षात्कार 
कर लीं ! ॥३२७॥ 

सुन्दरी की माता 
सारथि ! यह समाचार सुन कर कि ब्राह्मण ने तीनों विद्याओं 
को प्राप्त कर लिया है, मे तुके इस अश्च, रथ और सहस्त घन 
सबको दान करती हूँ ॥३२४॥ 

सारथी 

ब्राह्मगी ! ये अश्व, रथ और सहरस्त धन आपके ही 


तेरहवाँ वर्ग ख्फ 


पास रहें। में भी श्रेष्ठ ज्ञानी के पास जाकर म्रत्नज्या भ्हण 
करूँगा ॥३२६॥ 

सुन्दरी की माता 
सुन्दरी | हाथी, गौ और मणि-रत्नों से भरे इस घर को छोड़ 
कर तेरे पिता ने प्रब्नज्या प्रहण की है । 
सुन्दरी ! इस समय यह सभो सम्पत्ति तेरी है। तू ही इसकी 
एकमात्र उत्तराधिकारिणी है। तू इसका उपभोग कर ॥३२०। 


सुन्द्री 
हाथी, गौ और मणि-रत्न आदि से भरे हुए इस सुरम्य घर 
को पुत्र-शोक से दुःखी होकर मेरे पिता ने त्याग दिया और 
प्रत्रज्या ग्रहण कर ली | 
मैं भी अपने भाई के शोक में प्रत्रज्या ग्रहण करू गी ॥३२८॥ 

सुन्द्री की माता 

सुन्दरी ! तेरी इच्छा पूर्ण दो ! दूसरों के भोजन से बची 
हुई भिक्षा और धूल्र-धूसरित भिह्छुणी-वस्र तुके चित्त-मल्नों 
से मुक्त करेगे, परलोकमे शान्ति देंगे ॥३२६॥ 

सुन्द्री 
आये! तीनों शिक्षाओं से मे शिक्षित हूँ। मेरे शोधित हुए 
दिव्य चक्तु हैं | पूर्व जन्म के निवासों को, जहाँ मुझे रहना 
पड़ा, मे जानती हूँ ॥३३०॥ े 
मंगलमयी देवि ! तू मिक्षणी-संघ की भूषण स्वरूपा है! 
तेरा ही आश्रय लेकर मे तीनों विद्याओं की ज्ञाता हुई और 
बुद्ध-शासन को मैंने पूरा कर लिया ॥३३१॥ 


आये | अज्नुभति दो ! मैं आ्रावस्ती जाने की इच्छुक हूँ। 


थेरी-गाथाएँ 


.  "सं्नोत्तिम पुरुष बुद्ध के समीप जाकर मै सिंहनांद कहूँगी। 


॥१३२॥ 
“हुन्दरी ! देख, ये सोने की-सी कांति वाले, पर्यवद्वात शरीर- 
छवि वाले, त्रिलोकी के शिक्षक हैं । हक 
ये असंयतों को संयमी बनाने वाले, पूर्ण निर्भेय पुरुष, 


'भगवाब्‌ सम्यक संबुद्ध हैं? ॥३३१॥ 


“देव | सुदरी आई है। अवलोकन करो। 

यह सुन्द्री जन्म-सृत्यु का मूल उच्छेदन कर पूर्ण मुक्त है, यह 
बंधन-मुक्त है, सब कतंव्यो को पूराकर यह चित्त-मल-रहित 
हो गई है. ।? ॥३३४॥ 

“हे महावीर ! मे सुन्दरी वाराणसी से आई हूँ। में आपकी 
शिष्या हूँ । आपकी बंदना करती हूँ ॥३२३५॥ 

आप बुद्ध हैं, ज्िल्ञोकी के शारता हैं, ज्ञानी आाह्मण हैं । 

मैं आपकी दुहिता हूँ ! 

आपके हृदय से उत्पन्न | आपके मुख से उत्पन्न ! 

मैं आपकी सभी पुत्री हूँ। 

मै सम्पूर्ण कर्तव्यों को समाप्त कर निष्पाप हो गई हूँ” ॥३३७॥॥ 
“कल्याणी ! आ, तेरा स्वागत है । तू अनदूर से ही आई है। 
जो आत्म-संयसी हैं, राग-मुक्त हैं, बंधन-हीन हैं, 

जो कर्तेव्य-कर्म को समाप्त कर निष्पाप होगए' हैं, 

वही इस प्रकार आकर शास्ता के पेरों की वदना करते 
हैं।? ॥३३७॥ 


9० ९ शुभा--- 4 


राजमृद के किसी सोनार की क्या । अतिशय सोदय के कारण 


शुभा नाम । वयः प्राप्त होने. पर एक दिन भगवान बुद्ध के दुशन करने 
गईँ। धंदना कर एक ओर बेठ गईं। भगवान्‌ ने उसे घर्मोपदेश किया। 


तेरहवों वर्ग 


वहीं स्तोतापन्न फल से प्रतिष्ठित हो गई। बाद में महाप्रजोपती!*गोतिसी 
के पास जाकर साधना करने कगी। उसके आत्मीय जन बोर-बारे आकर 
उसे घर लौट चलने के लिए अनुशौध करने लगे। किन्तु उसने 
सांसारिक जीवन के दोष दिखा कर सबको लौदा दिया। पूर्ण ज्ञान 
प्राप्त करने के बाद अपनी इन्हीं सब स्म्टतियों को प्रत्यक्ष के समान 
अचुभव करती हुईं शुभा गाती है: 
मुझ तरुणी, निर्मेल-चसना ने जिस दिन घ्म कां श्रवण 
किया, 
उसी दिन इस अप्रमादिनी को सत्य का वास्तविक ज्ञान श्राप्त 
हो गया ॥१श८॥ 
ड्सी का से मुझे विषय-भोगो में गम्भीर अनासक्ति 
पेदा हुईं । 
काया को सत्य मानने के विचार में भय देखकर में निष्कामता 
में मन लगाने वाली हुई ॥३३६॥ 
जाति के भाई-बंघु, दास, सेवक, ग्राम, विस्तृत क्षेत्र, 


एवं अन्यान्य रमणीय उपभोग वस्तुओं का मैंने त्याग कर 
'दिया। 

विशाल ऐश्वर्य को दूर फेक कर मैने प्रत्रज्या का अवलंबन 
लिया ॥१४०॥ 

पूर्ण श्रद्धा से मैने संसार का त्याग कर सद्धम का वास्तविक 
ज्ञान प्राप्त किया ! सोने-चांदी से मिलने वाले सब भोगों 
को छोड़ कर मैने अकिचनता सें मन लगाया ॥३१४ १॥ 

सोने और चॉदी, न ज्ञान के लिए हैं और न शान्ति के 
लिए, 

नये सनन्‍्यास के अनुकूल ही हैं और न ये श्रेष्ठ (आये) घन 
ही हैं ॥३४२॥ 


थेरी-गाथाएँ 


22 हा होने पर लोभ, मोह, विषयेच्छा और रजोगुण ही 
ते हैं. । 

आशंकाएं और हैरानी-परेशानियों पेढा होती हैं, फिर ये 
सदा स्थिर भी नहीं रहते ॥३४१॥ 

सोने-चोदी में आसक्त मनुष्य मतवाले हो जाते हैं। उनके 
चित्त में क्लेश पेदा हो जाते हैं। 

भोग-लालायित मनुष्य एक दूसरे से संघर्ष करते हुए आपस 
में बढ़ी शत्रुता भी बॉघ लेते हूँ ॥३४४॥ 

बंध, बंधन, नियोतन एवं विनाश, कामासक्त मनुष्यों 
की यही गति दे। कामासक्कत मनुष्यों के बहुत क्लेश देखे 
जाते हैं ॥३४५ 

तो फिर मेरे भाई चन्घुओ ! किस लिए तुम मेरे शत्रु बन 
कर मुझे बिषयों में लगाते हो ? क्या तुम नहीं जानते कि 
विषयों में भय और अमंगल देख कर ही में प्रत्नजित 
हुई हूँ ॥३४६॥ 

सोने और चॉदी के द्वारा चित्त-मल नाश नहीं किये जा 
सकते। ॥ 

निश्चय ही भोग समूह बढ़े शत्रु है, निदय हैं, प्राणहारी हैं । 
मनुष्य को जेसे शर-विद्ध करके डाल देते हैं, उसे बं घन-द्शा 
में ले जाते हैं ॥३२४०। 

तो फिर मेरे भाई-बन्धुओ | किस लिए तुम मेरे शत्रु बन कर 
मुझे विषयों में लगाते हो ? जानते नहीं, में मुड़े हुए सिर 
वाली हूँ, चीवर वसना हूँ, प्रत्नजित हूँ ॥-४८॥ 

दूसरों से बचे हुए अन्न को भिज्षा में पाना और म्लान चीवर 
पहनना, यही मेरे लिए अनुकूल है। गृहहीन जीवन लेकर यही 
मेरी अनुकूल जीवन-सामग्री है ॥३४६॥ 
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जितने भी मानुषी या स्वगीय भोग हैं, जिन सहर्षियों ने उनकी 
तृष्णा को छोड़ दिया, 

बही शांत और बिमुक्त हैं, उन्होंने ही अचल सुख को पाया 
है ॥३५०।॥ 

मुझे भोगों में मत ललचाओ, भोगों में पड़ कर मनुष्य का 
त्राण नहीं है । 

भोग-समूह प्राणहारी शत्र हैं, वधक हैं, प्रज्वलित अग्निपुंज के 
समान दुःखदायी हैं. ॥३५१॥ 

भोग-समूह विष्नों से भरे हुए हैं, भय-जनक हैं) जुगुप्सामूलक 
हैं, कंटकाकीण हैं। वे विषम, अन्धी गुफा के समान हैं, 
मनुष्यों के ज्ञान का नाश करने वाले हैं ॥३५२॥ 

ऊँचे फन उठाए हुए सप की तरह इन भोगों का भी डसना 
बड़ा भयंकर है। 

केवल निर्बाध, अज्ञानांध और संसारासक्त प्राणियो को द्वी ये 
प्रीतिकर दिखाई पड़ते हैं ।३४३॥ 

लोक के बहुसंख्यक ज्ञान-हीन मनुष्य जो विषय-रूपी कीचड़ 
में लिपटे रहते हैं, जन्म और सृत्यु के मुक्तिन्माग को नहीं 
जानते ॥३५७॥ 

भोग-तष्णा ही मनुष्य की दुगगेति का कारण है। 

मनुष्य अपने रोग को अपने आप ही बुलाते हैं ॥३५४५॥ 
भोग-तृष्णा ही से शत्रु पैदा होते हैं, चित्त-संताप पैदा होते हैं, 
क्लेश पेदा होते हैं ; 

भोग-समूह ही मनुष्य को जन्म और सत्य के बंधन सें 
डालते हैं. ॥३५६॥ 

भोग-ठष्णा हो से उन्मत्तता और भ्रलाप की उत्पत्ति है। यह! 
चित्त को मथ डालती है । 


&२ 


थेरी-गाधाएँ 


प्राणियों के कलेश के लिए यहीं मार का पाश फेलाती है। 
॥१४ण। 


भोग-समूह अनंत दुष्परिणामों के आकर हैं, बहुत दुःखों से 

भरे हुए हैं, महा विष वाले हैं । 

ये अशांतिकर हैं, लड़ाई-कंगढ़ा कशने वाले हैं और 

( मानव-जीवन के ) उज्ज्वल पक्त का शोषण करने वाले हैं। 
॥३४८॥ 


इसलिए इतनी दूर अग्रसर होकर, अब में तो तृष्णा-जनित 
व्यसन में पड़ेगी नहीं । 
निवोण में ही अभिरत रहने में मुझे आनंद है ॥३५६॥ 


विषय-वासनाओं के प्ाथ युद्ध करती हुई अब तो मे परम 
शांति की ही इच्छुका हूँ । 

एकाग्र चित्त और अप्रमादिनी होकर अब तो में संयोजनों 
(बंधनों) के उच्चछिन्न करने में ही लगी हूँ ॥३६०॥ 


इस मार्ग में शोक नहीं है, मल नहीं है, अमंगल नहीं है। 
जिस सरल, मंगलकारी आय अश्ष्रांगिक मागे फे द्वारा 
महर्षि लोग संसार से पार चले गये, उसीके अनुसरण में में 
लीन हैँ ॥३६१॥ 


देखो ! यह सोनार-कन्या शुआा धर्म में स्थित होकर, वासना 
पर विजय प्राप्त कर वृक्ष के नीचे ध्यान-लीन बेठी है ॥३६२॥ 


जिस दिन इसने श्रद्धा-पूजेंक उत्पलवणो से प्रत्नज्या अ्रहण की 
ओर सद्धम की शोभा को बढ़ाया, 

उसका यह आठवाँ दिन है, जबकि इसने तीनों विद्याओं का 
साज्ञात्कार कर लिया, मृत्यु पर विजय भ्राप्त कर ली ॥३६३॥ 


तेरहवों वर्गं ह्ड्ले 


अब यह मसिक्ुणी मुक्त और अनूणी हुई! सबके द्वारा 
प्रशंसनीय हुई ! | 

क्योंकि श्रद्धादि जीवनी-शक्तियों का इसने पूर्ण बिकास कर 
लिया, 

सब बंधनों से विमुक्ति प्राप्त कर ली, 

इसके सब कतंव्य पूरे हुए, 

यह पाप-विमुक्त हुई ॥३६४७॥ 

देखो, भूतपति इन्द्र अपने सम्गग्न ऐश्वय के साथ, देवगणों के 


सहित आकर इस सोनार कन्या शुभा की वंदना कर रहा 
है ! ॥३६५॥ 
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राजयगृह के एक प्रतिष्ठित ब्राह्मण-कुल में जन्म। शरीरावयवों को 
सुन्दरता के कारण शुभा नाम | राजगृदह में भगवान छुद्ध के आने पर 
उनके उपदेश को सुनकर उपासिका हो गई। बाद में महाप्रजापती 
गोतमी के पास जाकर प्रव्नज्या अहण की । उत्कट साधना करते हुए उसे 
'पूर्व-जन्सों का ज्ञान उत्पन्न हुआ | ऐेन्द्रिय सुख-भोग के दुष्परिणामों - 
का चिंत्तन कर निष्पाप जीवन बिताने लगी ) एक दिन शुभा दिन के 
ध्यान के लिए जीवक के आम्रवन में जा रही थी । रास्ते मे उसे एक 
अष्ट चरित्र युवक मिला जो उसके मार्ग को रोक कर उसे धर्म से पतित 
करने की चेष्टा करने लगा। शुभा के सौंदर्य से मुग्ध होकर वह उसे 
नाना प्रकार के प्र्नोभनों से लुभाने लगा । छुभा ने उसे भोग के दुष्प- 
रिणामों ओर अपने मिकछुणी-भाव का स्मरण कराया। किन्तु धूत॑ तो 
विषयांध हो रद्दा था। शुभा ने सोचा--यह धूतं मेरे नेन्नो से आहृष्ट 
द्ोकर अन्धा हो रहा है। ऐसा सोच कर उसने अपनी एक अआँख फोड 
- ज्वी और डसे युवक के द्वाथ में देते हुए कद्दा--यद् ले ! यह आँख दी 
सारे अनर्थ की. जड़ है। युवक भय से क॑पित हो उठा। उसकी भोग- 
लालसा न जाने कहां चली गई । उसने भिकछुणी के पेरों पर पड कर 
उससे क्षमा-याचना की । शुभा लौट कर भगवान्‌ चुद्ध के यास आई । 
भगवान्‌ के दुर्शन करते ही उसकी आँख पहले की तरह्द द्वो गई। उसकी 
देह से निर्मल पविन्नता की किरणें स्फुरित होने लगी। भगवान, ने 
उसे मार्ग सें श्र अधिक उन्नति करने के लिए ध्यान-विशेष का उपदेश 
दिया। शुभा ने थोडे द्वी काल में ज्ञान का विकास करते हुए अपनी 
8४ 
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कृतकृत्यता अनुभव की। धूत्त युवक के साथ हुए अपने संत्लाप को गायथा- 
बद करती हुई, शुभा ज्ञान की पूर्ण सस्ती में गाती है: 
जीवक के सुरम्य आम्रवन की ओर जाती हुई शुभा नाम की 
भिक्ुणी को मार्ग में एक त्म्पट पुरुष ने रोका। 
शुभा ने उससे कहा--॥३६ ६॥ 


“भाई ! मैंने तेरा क्या अपराध किया है जो तू मुझे-रास्ते में 
रोकता है ९ 

क्या तू नहीं जानता कि विरक्त भिकुणियों को स्पर्श करना 
पुरुषों के लिए अनुचित है ९ ॥३६७॥ 


भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश से शिक्षित होकर में शास्ता के गौरव- 
वान्‌ शासन में खित हूं; 

मै विशुद्ध देह वाली और निर्सल्ष चित्त वाली हू' | तू मेरा 
मार्ग क्यों रोकता है ९॥३६८॥ 

तू कलुषित चित्त है, मै निसल चित्तवाली हूँ; तू रागयुक्त है, में 
राग-हीन हूँ, तू मलिन है, में मलिनताशून्य हूँ, सब श्रकार मेरा 
चित्त विमुक्त है, तू मेरे मार्ग में आकर क्‍यों खड़ा होता 
है ९? ॥३६६॥ 

“तू तरुणी है, निष्पाप है। प्रत्रज्या तेरे लिए क्‍या करेगी ९ 
इस काषाय वल्न को तू दूर फेंक । 

चल, इस पुष्पित वन में हम रमण करें ॥३७०।॥ 

पुष्प-रेणु ओं से मस्त हुए वृत्त चारों ओर मधुर गंध विकीर्ए 
कर रहे हैं; यह प्रथम वसनन्‍्त का सुखकारी समय है, चल, 
इस पुष्पित वन में, हम रसण करे ॥३७१॥ 

पुष्पो को सिर पर धारण किए ये वृक्ष वायु से प्रकम्पित होकर 
कैसी सुन्दर मर्मर ध्वनि कर रहे हैं ! 


€्द्‌ 


५ 


थैरी-गाथाएँ 


बता इंस बन में अकेली घूमती हुईं तू क्या तृप्ति प्राप्त करेगी ९ 
॥रेण्रो। 


'हिंख जन्तुओं से भरे हुए, मस्त हाथियों से रौंदे हुए, 


इस निर्जेन, भयानक, विशाल वन में, बता बिना सहायक के 
अफेली तू कैसे जा सकेगी ? ॥१७श॥ 

सोने की पुतली के समान तू इस वन में विचरण कर रही 
है | अथवा तू नन्दन-कानन की अप्सरा ही है। अल॒पमे ! 
तू काशी के सुन्दर, सूक्ष्म रेशमी वल्खों से सुशोभित होने 
योग्य है ॥३७४॥ 

इस वन-भूमि में मैं तेरा दास होकर तेरो सेवा कहोंगा, यदि 
तू इसके भीतर चल्न कर मेरे साथ रमण करे । हे किन्नरी के- 
से मन्द लोचन वाली ! प्रथिवी में तेरे समान मुझे और कोई 
प्रिय नहीं है ॥३७५॥ 


यदि मेरी बात को तू स्वीकार करे तो चल हम दोनों ग्रह- 
वास रवीकार करें । 

सुन्दर प्रासाद में तू सुख-पू्वक रहेगी, जहों अनेक दासियां 
तेरी सेवा करेगी ॥३७६॥ 


काशी के सुकोमल ब्त्रों को तू पहनेगी, सुगन्धित पुष्प- 
मालाओं को धारण करेगी, अद्भगलेपों से अपने शरीर को सुशो- 
भित करेगी। सुन्दरी ! में तेरे लिए सोने, मणियों- ओर 
मोतियों के अनेक आभरण बनवाऊँगा ॥२७७॥ 

सुकोमल, स्वच्छ वस्त्र से आच्छादित होकर, नवनिर्मित ऊन 
और तूलिका से 'समन्वित, चन्दन से चर्चित, इत्नों की सुगन्ध 


से आसिक्त, बड़े मूल्य वाले पलंगों पर तू शयन करेगी । 
ह ४ वैरेछणा। 
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अन्यथा है ब्रद्मयचारिशि |! सरोवर के उस कमल के समान 
जिसका अबतक किसी मनुष्य ने सेवन नहीं किया, तू भी 
अपने विशुद्ध और अबतक किसी के द्वारा न छुए हुए शरीर 
में वाधेक्य को प्राप्त करेगी ।? ॥३७६॥ 


“मृढ़ ! जिस देह को देख कर तू इतना मुग्ध हुआ है, 

वह तो मांसादि गन्दगियों स भरी हुई केबल लाश है, श्मशान 
को बढ़ाने वाली है, क्षणभंगुर है । 

इस देह में ऐसा कया है जिसको देखकर तू विम्ुुग्ध हुआ ऐसा 
कह रहा है १? ॥३८०॥ 


“मुन्द्री | हिरणी के लेत्रों के समान अथवा पवेत-पुष्ठ पर 
बेठी हुई किन्नरी के नेन्नों के समान तेरे दोनों सुन्दर नेत्र हैं. । 
ये तेरे दोनों नेत्र ही मेरी काम-वासना की वृद्धि कर रहे हैं । 
इन्हें. देख कर ही में तुक पर आसक्त हुआ हूँ।रेपशा। 


कमल-कोश को भी सात करने चाल, तेरे स्वरे-सदृश, स्वच्छ 
मुख-मंडल में स्थित इन दोनों नेत्रों को देख कर मेरी कास- 
वासना बहुत बढ़ रही है । हे प्रियदर्शिनी ! तेरी दोनों भोहें 
कितनी बिस्तीण हैं, तेरे नेत्र कितने मादक हैं ! ॥१८२॥ 

हे किन्नरी के-से मन्द लोचनवाली ! तू दूर खड़ी है, फिर भी 
तेरे दोनों सुन्दर नेत्रों के समान प्रिय वस्तु मेरे लिए संसार 
में और कोई नही है ।” ॥३८१॥ 


“दुष्ट जहों जाने का मार्ग ही नहीं है, वहाँ तू जाना चाहता है । 
मानो चन्द्रमा को खिलौना बनाने के लिए तू उसे खोजने 
निकला है। 

मूह ! तू सुमेरु को ही लॉधना चाहता है, जबकि तू बुद्ध की 
पुत्नी के पीछे इस प्रकार लगता है ॥श्८७॥ 


डुघ 


थेरी-गाथाएँ 


देख, स्वग-लोक और मनुष्य-लोक में ऐसा कुछ भी नहीं है जो 
मेरे अन्द्र राग का उद्गरेक कर सके। राग किस प्रकार का होता 
है, यह भी में नहीं जानती । आरय-मार्ग में स्थित होकर मेंने 
उसका समूल नाश ही कर डाला है ॥३८५॥ 

हाथ से फेंकी हुईं चिनगारी फे समान अथवा उडेंडेले हुए विष 
के प्यालि के समान, मेरा राग न जाने कहाँ अदृश्य हो गया 
है । आय॑-मागे में स्थित होकर मेंने उचका समूल नाश ही कर 
डाला हैं ॥३८६॥ 

जिस स्त्री ने सत्य का द्शन न किया हो अथवा शास्ता से 
जिसने उपदेश न पाया हो, उसीको तू जाकर लुभा । 


में तो ज्ञान की शक्ति से सम्पन्न हूँ । 

मुझसे तू पराजित ही होगा॥१८ज॥ ; 
निन्‍्दा और स्तुति में, दुःख और सुख में, सुझे सदा कायिक- 
मानसिक जागरूकता उपस्थित रहती है । 

जो कुछ ससक्ृत है, सब अशुभ है, ऐसा जानकर संस्कारों से 
में पूणेतः अनासक्त हो चुकी हूँ ॥३८८॥ 

क्या तू यह नहीं जानता कि आये अष्टाड्भषिक मार्ग का अलु- 
सरण करने वाली में बुद्ध की शिष्या हैं; 

मैंने (वासना के) तीर को निकाल फेंका है; 

वेदनाओं और चित्त-मल्लों से रहित होकर में सूने स्थानों में 
जाकर ध्यान करती हैँ, इसीमें मेरा आनन्द है ॥३८६॥ 
एक समय मैंने देखा था- सुन्दर नईं लकड़ी से बनी हुई 
सुचित्रित कठपुतली खूं टी और तॉत से वँधी हुई नाना प्रकार 
के सुन्दर नाच और भाव-भंगो दिखा रही थी ॥३६०॥| 

खुंदी और वॉत फे हटा लेने पर कठपुतली छिन्न-भिन्न होकर 
गिर पड़ी, उसके टुकड़े-ढुकड़े हो गये ; 
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बता, इस भग्नावशेप पुतली का कौन-सा अद्भ तेरे मन को 
मोहित करता है ॥३६१।॥ 

यही हाल मनुष्य की देह का है, 

उसके विविध अवयब और क्रियाएँ धर्मोा ( अवस्थाओं ) के 
आधार पर चल रही हैं। यदि ये अवस्थाएँ उत्पन्न न हों, 
तो उसके अवयव भी छिन्न-भिन्न हो जायें। इन छिलन्न-मिन्न 
अवयवबों में बता कौनसा अवयचब तेरे मन को आसकक्‍्त 
करता है १ ॥3६२॥ 

यह शरीर तो भीत पर बने हरताल से रेंगे हुए चित्र के 
समान है। तू उसे वास्तविक समझ बेठा है। भूखे ! यह तेरी 
मिथ्या, विपरोत हर ४ है ॥३६३॥ 


खप्न में स्वण -वृत्त को देख कर तू अन्धा होकर उसके पीछे 
दौड़ रहा है। « 

आदभियों की भीड में जादूगर के द्वारा दिखाए हुए जादू को 
देख कर तू उसके पीछे दौड़ रहा है. ॥३६४॥ 

आंखें क्या हैं ? दो गड्ढों में स्थित, अश्रुओं से सिचित, तरल 
खुदूबुद मात्र ! 

इन गुणो का मिश्रित पिंड ही चक्कु कहलाता है। इससे 
अधिक वह कुछ नहीं है ।” ॥३६५॥ 

यह कह कर उस श्रियदर्शिनी ने अत्यन्त निर्विकार चित्त से 
उसी क्षण अपनी ऑख फोड़ कर उस मनुष्य को देते हुए कहा, 
यह मेरी आँख है, ले ।? ॥३६६॥ 

उसी ज्ञण उस दुष्ट मनुष्य की काम-पिपासा अन्तहिंत हो गई। 
उसने ज्ञमा-न्याचता करते हुए कहा. “ब्रह्मचारिणि ! तेरा 
मंगल हो । में फिर इस प्रकार का अपकर्म नहीं करूँगा। 
हाय | ॥३६७॥ 


१५०७ 


थेरी-गाथाएँ 


मै प्रज्बलित अग्नि को आलिंगन करने चला था, विषाक्त सपे 
को स्पर्श करने चला था ! देवी ! तू स्वास्थ्य लाभ कर ! मुझे 
क्षमा कर, तेरा मंगल हो !” ॥१६८॥ 

उसी समय वह भिक्तुणी मुक्त हो गई | मुक्त होकर वह भग- 
वान्‌ सम्यक्‌ संबुद्ध के पास गई । 

पुरयलक्षण महापुरुष के दर्शन करते ही उसकी आँख पहले की 


तरह ही (स्वस्थ) हो गई ॥३२६६।॥ 
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उज्जयिनी के एक कुलीन, सदाचार-सम्पन्न, वेश्य-कुल में जन्म । 
वयः प्राप्त होने पर माता-पिता ने एक योग्य वर को प्रदान किया। 
विवाह के बाद एक सास तक सुख से पति के पास रही | अतीच पति- 
परायणा और गुह-कार्य से दक्ष तथा सदाचारिणी; किन्तु फिर भी पति 
के पसन्द नहीं आई, अतः घर से निकाल दी गई । पिता ने दो बार 
पुनविवाद्द कर दिया, किन्तु चद्दोँ भी सुखी नहीं हो सकी । अन्त मे छुब्घ 
होकर पित्ता की अनुमति से जिनद॒त्ता नामक भिक्षुणी से डपसम्पदा 
लेकर भमिक्तुणी-संघ मे प्रवेश किया। तीघत्र साधना कर थोड़े ही समय में 
निर्वाण की शांति प्राप्त की । एक दिन पाटलिपुत्र मे भोजन करने के 
बाद्‌ गंगा के पुलिन पर ध्यान के लिए बेठी थी । उसी समय उसकी 
खसहचरी बोधि नामक भिक्षुणी भी वहाँ आई। दोनों में घार्सिक संल्ञाप 
होने लगा । ऋषिदासी अपने इस जीवन और पूर्व जीवन के अज्ुभवों 
का वर्णन करती हुई इन गाथाओ को कहती है। पहले की तीन 
गाथाए न्रिपिव्क का संकलन करने वाले अहतो ने सम्बन्ध मिलाने के 
लिए लिख दी हैं: 


पाटलि नामक कुसुम के नाम वाले ( कुसुमपुर ) पाटलिपुन्न 
नगर में शाक्य-कुलोद्भूत दो कुज्ञीन, गरुणबती महिलाए 
थीं ॥४००॥ 


उनमें से एक का नास था ऋषिदासी, दूसरी का था बोधि। 
१०१ 


०२ 


वैरी-गाथाएँ 


दोनों ही सदाचारिणी, ध्यान में रत, बहुअु॒ता और चित्त-मल- 
रहित थीं ॥४०१॥ 


एक दिन भिक्षा के बाद भोजन कर और बतेनों को मॉज- 
धोकर, दोनों एकांत में बेठ कर, इस प्रकार संलाप करने 
लगीं--॥४०२॥| 

“देवी ऋषिदासी ! तू प्रसन्नमुख और यौवन-संपन्ना है । किस 
कारण संसार से आसक्ति छोड़कर तूने अत्रज्या ली और आज 
ऐसा निष्काम जीवन बिता रही है १? ॥४०१॥ 


इस श्रकार पूछी जाने पर ऋषिदासी ने, जो घर्मोपदेश करने 
में बड़ी कुशल थी, उस एकांत स्थान में ऐसा कहा : 

“बोधि | जिस अकार मैंने प्रत्र॒ज्या ली, उसे सुन ॥४०४॥ 
मेरा पिता उज्मयिनी नगरी का एक धम्मोत्मा, सदाचारी 
सेठ था । 

में उसकी एकमात्र, प्रियतम, अनुकूल कन्या थी ॥४०४॥ 


साकेत नगर से आया हुआ एक अन्य बड़ा छुलीन धनवान 

सेठ था, उसके पुत्र के साथ पिता ने मे रा विवाह कर दिया । 
॥४०६॥ 

अपने घर मे पाई हुई शिक्षा के अनुसार में प्रतिदिन सार्यकाल 

और प्रातःकाल सास और सुर को प्रशाम करती, नतमस्तक 

होकर उनकी चरण-घूलि अपने सिर पर लेती ॥४०७। 

पत्ति की भगिनी, भाई और परिजन-बर्ग को देखते ही एक- 

दस आदर-पूवंक उनके लिए आसन देती ॥2०८॥ 

अन्न, पान, खाद्यादि से सबकी यथायाग्य सेवा करती, जिस 

०५... कर, 2 9०2. १) कक कक 

को जैसा चाहिए उसको वसा ही ले जाकर देती ॥४०६॥ 


रह 
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का 


ठीक समय पर चारपाई से उठ कर घर के काम-काज़ में 

लग जाती, 

फिर हाथ-पेर धोकर, अंजलि बॉघ कर, पति के पास जाती | 
॥४१०॥ 


कंघी, अंजन और दपण आदि झूंगार सामग्री लेकर मे दासी 
के समान रवय॑ अपने हाथ से पति का खूड्डार करती ॥४११॥ 
में अपने हाथ से ही भोजन पकाती. अपने हाथ से ही 
बतन धोती; 
जैसे माता अपने एकमात्र पुत्र की सेवा करे, बेसे ही में अपने 
पति की सेवा करती ॥४१श॥ 
किन्तु सेरे समान पति-परायणा, विनम्र, उष'काल से पूर्व 
चारपाई को छोड़ देने वात्नी, आलस्य-रहित और सदाचा- 
रिणी पत्नी की तरफ से भी मेरे स्वामी का चित्त हट गया । 
॥४१श॥ 
उसने माता-पिता से कह दिया, “मुझे घर छोड़ जाने की 
अनुमति दो। में ऋषिदासी के साथ एक घर में नहीं रह 
सकता |? ॥४१७॥ 
“पुत्र | ऐसा सत कहो । ऋषिदासी समझदार स्री है, बुद्धि- 
मती है, पौ फटने से पहले ही चारपाई छोड़ देने वाली है, 
आलस्य-रहित है, सदाचारिणी है । तेरा चित्त उस पर से क्यों 
हट गया है ९१” ॥४१५॥ 
“ऋषिदासी ने मेरा कोई अनिष्ट नहीं किया है, किन्तु मे 
उसके साथ एक घर में नहीं रह सकता । भुभे तो तुम घर 
छोड़ जाने की ही अनुमति दो ।”? ॥४१॥॥ 
मेरे पतिके ऐसे वचन सुन कर सास और ससुर ने मुझसे पूछा, 


१०४ घेरी-गाथाएँ 


“बेटी ! क्या तुमसे इसका कोई अपराध बन पड़ा है १ 
निस्संकोच होकर कह ।? ॥४१ज। 


“शुकसे इनका कोई अपराध नहीं बन पड़ा है। मैंने 
इनका कोई अनचाहा काम भी नहीं किया है। कभी कोई 
कुवाक्य भी इन्हें नहीं बोला है । फिर भी मेरे स्वामी मुझसे 
क्रद्ध हैं। में नहीं जानती कि में क्या करूँ ।??॥४१८॥ 

मेरे सास-ससुर दुःखी और उदासीन हो गए, किन्तु अपने 
पुत्न की आण-रक्षा के लिए वे मुझे मेरे पिता के घर ले गए 
और दुःखी होकर कहने लगे, “आज हम रूपवती गृहलद्मी 
से रहित हो गए [7 ॥४१६॥ 

तदुपरांत भेरे पिता ने मेरा एक अन्य धनवान पुरुष के घर 
में पुनरविगह कर दिया, 

और पहले सेठ ने मेरे लिए जितना घन ढिया था, उसका 
आधा परिमाण घन भी लिया ॥४२०॥ 

एक मास चहाँ सुखपूर्वक वास करने के उपरांत में वहाँ से 
भी वहिप्कृत की गई, 

यद्यवि वहाँ भी सर्वथा निर्दोष और सदाचारिणी होकर मेने 
दासी के समान सबकी सेवा की ॥४२६९॥ 

एक दिन एक जितेन्द्रिय, शांतचित्त भिकु को भित्ता के लिए 
घूमते देखकर मेरे पिता ने उससे कहा, “यदि तू इस चीवर 
( भिछु-बख ) और भिज्ञा-पात्र को दूर फेंक दे, तो तू मेरा 
जामाता हो सकता हैं? ॥४२२॥ 

इस पति के साथ में पन्रह दिन वास कर पाई थी “कि उसने 
भी पिता के पास आकर कहा, “मेरे सि्तु-बम्त्र, भित्ता-याव 
ओर पीने का पात्र मुभे वापस करो। में किर मिन्षाचयों 
करूँगा ।? ॥४२३॥ 


पन्द्रहवों वर्ग १०४ 


_यह सुन कर मेरे माता-पिता और सब कुट्ुम्बियों ने उससे 
कहा, “यहां तुमे वास करना क्‍यों अच्छा नहीं लगता ९ 
शीघ्र बता, हम तेरे लिये कया करें, जिससे तू प्रसन्न हो २? 

॥४२७॥ 
यह सुनकर उसने कहा, “अकेल्ले रहने में ही मुझे सुख है । 
ऋषिदासी के सहित मैं एक जगह वास नही करू गा ।” 

पण्र्शो 
उसने चिदाई तल्ली। में अकेली चिंता करने लगी। बाद में 
माता-पिता के पास जाकर मेने आर्थना की, “प्रत्नज्या श्रहरा 

करने की या मरने की मुझे अनुमति दो ।? ॥४२६।॥ 
अकस्माव विनय-पिटक की पंडिता, बहुश्रुवा, सदाचारिणी, 
आयी जिनदत्ता नाम की भिछुणी मेरे पिता के घर भिज्षा के 
लिए आई ॥४२७॥ 
उसको देखकर में आसन छोड़कर खड़ी हो गई और आदर- 
पू्वेक उसे आसल प्रदान किया, 
जब भिन्ुणी सुख से बैठ गई तो मैने उसकी पाद-बंदना की 

र भोजन-पान जो कुछ भी उस समय उपस्थित था, उससे 
मैने उसे संत्ृप्त किया ॥४२८॥ 


फिर मैने उससे प्रार्थना की, “आर्य ! में प्रत्रज्या श्रहण करने 
की इच्छुका हूँ 7? ॥४२६॥ 

पिता ने मुकसे कहा, “पुत्री ! तू यहीं रह कर धमोचरण 
कर | 

भोजन-पानादि देकर तू यहीं रह कर ब्राह्मणों और भ्रमणों की 
सेवा कर ।” ॥४३०॥ 

मैने विज्ञाप करते हुए दोनों हाथ जोड़ कर पिता को प्रणाम 


१०६ येशी-गाथाएँ 


करते हुए निवेदन किया, “पिताजी ! में अपने किए हुए पाप- 

कर्मा को धोऊँगी ।? ॥४३१॥ 

तब पिता ने मुझसे कहा, “पुत्री ! तू परम ज्ञान को प्राप्त कर। 

सर्वोच्च धर्म में श्रतिप्ठित होकर तू उस परम-पद्‌ निबाण को 

प्राप्त कर, जिसका मनुष्य-श्रेष्ठ बुद्ध ने साक्षात्कार किया ।7 
(श२॥ 

माता-पिता और सब भाई-वंधुओं से विदाई लेकर और उन्हें 

प्रणाम कर मे प्रत्रजत हो गई और सात दिन के अंदर ही 

मेंने तीनों विद्याओं का साक्षात्कार कर लिया ॥४३३॥ 

एक-एक करके मैंने अपने सात पूर्थ जन्मों की घटनाओं और 

कर्म-विपाकों को स्मरण किया; यह कहानी में तुमसे आज 

कहूँगी, मनोयोग-पूर्वक सुनो ॥४३४॥ 

एरककक्ष नामक नगर में मे एक घनवान्‌ सोनार थी | यौधन 

के मद में मस्त होकर में वहाँ परस्त्री-रत हो गई ॥४३५॥ 

मरण के उपरांत वहुत काल तक में नरक में पचती रही, 

वहाँ बहुत दुःख पा-पाकर में एक वानरी के गे मे उत्पन्न 

हुई ॥४३६॥ 

जन्म के सात दिन बाद ही वानर-यूथों के स्वामी ने मेरे 

अंडकोषों को चीर दिया । 

परस्त्री-गमन का यह फल मेने पाया ॥2३ ॥ 

मरण के बाद सिंधु नदी के अरण्य में एक कानी और लॉँगड़ी 

बकरी के पेट में मेने जन्म पाया ॥४३८।॥ 

वहाँ भी मेरे अंडकोष चीरे गए, कीड़ों ने मुझे काटा, इस 

प्रकार बारह वर्ष तक में कड़ी यातना पाती रही । 

बालक-बालिकाओं को पीठ पर, लेकर ढोना यही मेरा वहां 
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क्षैनिक काम था। 
परस्त्री-गमन का यह फल भेंने पाया ॥४३६।॥ 


वहाँ से भी मर कर मेंने एक ग्वाले को गाय के पेट में लाख 
के-से वर्ण वाले बछड़े के रूप में जन्म पाया । 
वहाँ भी बारह मास बाद में मुष्कछिन्न की गई ॥४४०॥ 


हल जोतना और गाड़ी में हँंकना, यही मेरा वहाँ काम था, 
बांद में में अंधी और अकमेर्य हो गई । परख्ली-गगमन का 
यह फल्न मैने पाया ! ॥४४०९॥ 


“बहाँ से भी मरण के उपरांत मे एक गलियों में फिरने वाली 
(ग्रहहीन) दांसी के घर उत्पन्न हुई । 

में सी भी नहीं थी, पुरुष भी नही थी। यहं। परिणाम मैंने 
पर-श्लरीगमन का पाया ॥४3४२॥ 


तीस वर्ष की अवस्था में मेरी सृत्यु हो गई । 

मृत्यु के उपरांत एक अतिशय दरिद्र, दुःख-प्रस्त, ऋण-भार से 
दवे हुए, गाड़ीवान के घर में मे उसकी कन्या होकर पैदा 
हुई ॥४४१॥ 

एक घनवान वरिक्‌ का मेरे पिता पर विपुल ऋण आता था; 
उसने उसे चुकाने के रूप में मुझ पर अधिकार कर लिया। 
में बिल्लाप करते-करते अपने पिता के घर से बाहर ले जाई 
गई ॥४४७॥ 


सोलह वर्ष की अवस्था में मेने यौवन में पदापेण किया; 
तब उस वणिक के पुत्र गिरिदास ने मुझे स्लरी बना कर रख 
लिया ॥४४५॥ 


गिरिदास की एक पत्नी पहले से भी थी, 


श०्य थैरीन्गाथाएँ 


चह गुरावती, शीलवती, यशस्विनी और पतित्रता थी; 

में उस स्त्री के प्रति ईष्यो और ह्वेप करने लगी ॥४४६॥ 

यह उसी कर्म का फल था कि दासी के समान तन्मय होकर 
भी जिस-जिस पुरुष की मैंने सेवा की, उसीने मुझसे घृणा की, 
मुझे तिरस्कार-पूर्वेक छोड़ा | 

किन्तु आज मैने उसका भी अंत कर दिया | ॥४४०॥ 
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मंतावती नगरी के क्रॉंच नामक राजा की पुत्री । वयः भाप्त होने 
पर माता-पिता ने उसका विवाह वारणवती नगर के अनिकरत्त नामक 
राजा के साथ करना ठीक किया; किंतु सुमेघा बालकपन से ही मिक्षुणी- 
संघ के सत्संग में आ चुकी थी। अतः उसे जब यह विद्त हुआ दो 
उसने अपने माता-पिता से कहा, “मुझे ग्रह-वास से कुछ नहीं करना 
है। मै तो प्रत्रजित हूँगी।” माँ-बाप ने अनेक प्रकार से समझाने के 
प्रयत्न किए, किंतु वे लड़की को अपने संकढप से विचलित नहीं कर 
सके । अपने हाथ से अपने बाल काट कर वह प्रत्नजित हो गईं । दीघ 
साधना कर उसने परम ज्ञान प्राप्त किया । जब उसके आत्मीय जन उसे 
तप से विरत करने और गृह-वास मे पुनः लाने के लिए गए तो उसने 
अपने धर्मोपदेश से उन्हें चुद्ध-शासन मे दीक्षित किया । अपने जीवन 
का प्रत्यवेक्षण करती हुई घह नाटक की-सी प्रत्यक्षदर्शिता के साथ 
कहती है : 

मतावती नगरी के राजा क्रोंच की पटरानी के गर्म से उत्पन्न 

कन्या सुमेधा, 

बुद्धशासन का पालन करने वाले अहतों में बड़ी श्रद्धावती 

थी ॥४४०८॥ 

वह शीलवती, वाग्सिनी, बहुश्रुता और चुद्ध-शासन के अनुसार 

शिक्षा पाई हुई थी; 


१०६ 


३३० 


थेरी-गाथाएँ 


एक दिच अपने माता-पिता के पास जाकर उसने कहा, आप 

दोनों सुने ॥2०६॥॥ 

“मेरा मन निवोण में लगा है; यह देह यदि देव-स्वभाव को 

१३ कर दिव्य भी हो जाय, तो भी यह नश्वर है, अशाश्वत 
। 77 

इन विध्नों से भरे हुए, तुच्छु, दु खद भोगों को लेकर में 

क्या कह ? ॥४४०॥ 


ये विषय तो सर्प के विष' के समान ही बड़े जहरीले और 
कट हैं; किन्तु मूखे लोग इन्हीं में आसक्त होकर नरक-गामी 
होते हैं और चिर-काल तक बड़े भारी दुःख का अनुभव 
करते हैं ॥४५१॥ 


पापकर्मो में आसक्त, दुबु द्धि मनुष्य नरक में पड़ कर, बड़े 
दुःख में तप्त होते हैं; ज्ञान-हीन जन सदा कमे में असंयत, 
वाणी में असंयत और विचार में असंयत होते हैं ॥9५०।॥ 
मृढ़जन बुद्धि और चेतना से हीन होते हैं; दुःख की उत्पत्ति 
का कारण उन्हें ज्ञात नही होता; 

उपदेश दिए जाने पर भी वे उपदेश को अ्रहण नहीं करते, 
चार आय सत्यों को समभने में वे असमर्थ होते हैं ॥2४३॥ 
साता ! श्रेष्ठ सम्यक्‌ संबुद्ध का दिया हुआ सत्य का उपदेश 
अधिकांश जनता को अज्ञात है; 

वह तो भव का ही अभिनन्दन करती है या देव-लोक मे 
जन्म पाने की अभिलाषिणी है ॥४४५४॥ 

किंतु देव-लोक में जन्म भी तो नश्वर' है, अशाश्वत है । 

इस ससार को अनित्यवा का तो कहना ही क्‍या ९ 

फिर भी सूढ़जन पुनजन्म में भय का दशन नहीं करते ॥४५५॥ 
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चार" अकार की दुर्गेतियों और दो* प्रकार की सुगतियों हैं, 
उनमें से दोनों प्रकार की सुगतियों को पाना तो बड़ा कठिन है; 
ओर दुगगेतियों में पड़े हुए प्राणियों के लिए नरक में भ्रत्नज्या 
प्हण करने का तो कोई उपाय ही नहीं है ॥।४५६॥ 

अतः में आप दोनों से ही कहती हूँ--मैं श्रत्नज्या लगी और 
दशवल भगवान्‌ तथागत की अनुगासिन्ती बन कर, 

अविचल चित्त से जन्म-सत्यु के प्रहाण के लिए यतन करूँगी। 
आप मुझे अनुमति दें ॥४५७॥ 

पुन:-पुन' जन्म भ्रहण करने और इस असार, क्ञीण देह को 
धारण करने से अब मुझे कोई प्रयोजन नहीं रहा; 

भव-ठृष्णा के निरोध के लिए अब में प्र्नज्या लूँगी। 

मुझे अनुमति दो ॥४४५८।॥ 

यह बुद्धों के आविभोष का समय है ! ऐसा सुञ्रवसर बड़े 
भाग्य से मिलता है । 

में इसे जाने न दूँगी; 

जीवन-पर्यन्त शील और ब्रह्मचये के आचरण से में भ्रष्ट न 
हूँगी ।? ॥४४६॥॥ 


सुमेधा ने माता-पिता से पुनः यह कहा, “में इसी स्थान पर 
अनाहार करके मृत्यु का आलिंगन कर लूँगी और यह मेरे 
लिए श्रेयस्कर भी होगा, किंतु ग्रह-वास में रहकर में पुनः 
आहार अहर्ण न करूंगी ।? ॥४६०॥। 

शोकातो होकर सुमेधा की माता विलाप करने लगी; 

पिता भी दुःख से अभिधूत होकर प्रासाद के फश पर पड़ी । 


कर कट: ४ कक सकल के लिए! 
१. नरक, पशु योनि, ग्रे त-योनि और असुर-योनि । 
२, मनुष्य-जन्म और देव-लोक मे जन्म । 


+ धेरी-गाथाएँ 


'हुंई कुन्या को सममाने और भ्रत्रज्या लेने से निवृत्त करने के 
लिए कहने लगा-- ॥४६१॥ 
“बत्से ! उठ । शोक किसके लिए ९ मैने तुके वारणवती के 
राजा प्रियद्शन अनिकरत्त को ग्रदान किया है; ॥४६२॥ 


तू राजा अनिकरत्त की प्रधान महिषी बनेगी | 

वत्से ! शील और तऋह्मचय का जीवन एव॑ प्रब्रज्या बडे कष्टकर 
मांगे हैं | 

तू रानी बन कर प्रभूत घन और ऐश्वय का उपभोग कर; 

तू तरुणी है, सब सुख तेरे अधिकार में हैं; 

तू जीवन के सुख का उपभोग कर । आ वबत्से ! 

स्वामी का वरण कर |”? ॥४६४॥ 

यह सुनकर सुमेधा ने पिता से कहा : 

“पिता जी ! यह नहीं हो सकता ! बार-बार जन्म लेने में 
सार वस्तु कुछ भी नही है । में या तो श्रत्रज्या लूँगां या 
फिर मेरा मरण ही होगा | इसके अतिरिक्त मुझे और कुछ 
वरण करना नही है ॥४६५॥ 

इस कलुषित, अपवित्न, हुगंघ-मय, भय देने वाली, गंदगियों 
से भरी हुईं, चमड़े से टंकी हुईं, मल-पू्ें काया का क्‍या 
मूल्य ९ ॥४६६॥ 

मांस ओर रक्त के लेप से आच्छादित, तुच्छ, कीटाणुओं का 
घर, पत्तियों का खाद्य, यह शरीर है। 

इसको जानने वाली मेरे सामने इसका क्या मूल्य है ९ 

कौन इसे चाहेगा ? तुम किसको इसे दोगे ९ ॥४६७॥ 
चेतना-रहित देह शीघ्र ही श्मशान पहुँचा दी जाती है; 
जुग॒ुप्सा-पू्वक उसे स्वजन भो बेकार काठ के समान वहीं 
छोड़कर चले आते हैं ॥४६८॥ 
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श्मशान में छोड़ी हुईं लाश दूसरों का खाद्य बनती है" 
उसको छोड़ कर माता-पिता भी चले आते हैं और जुग॒ुप्सा- 
पूबक स्नान करते हैं, 

दूसरे लोगों की तो बात ही क्‍या ? ॥४६६॥ 

मनुष्य का कलेबर अस्थियों और स्नायुओं का समूह मात्र है, 
सब प्रकार की गंदगियों से भरा हुआ है, गंदे मांस और रक्त 
का आकर है, 

किंतु फिर भी मूखेजन इसमें आसक्त हैं ॥४७०॥ 


यदि इस देह को फाड्कर इसके, भीतर को बाहर करके 
दिखाया जाय तो इसकी असह्य दुगंध से किसी की अपनी 
माता भी घृणा कर दूर हट जायगी ॥४७१॥ 


स्कंघ, धातुओं और आयतनों का मिलन-मंदिर, जन्म का 
मूल कारण, 

यह शरीर दुःखों की योनि है। इससे मेरा कोई अनुराग 
नहीं । 

फिर में किस इच्छा से इसका वरण कहूँ ९ ॥४७२॥ 


यदि प्रतिदिन सौ-सौ छुरियों के नबीन आधघातों से भी सौ 
वर्ष तक कठिन यातना देकर मृत्यु मेरा आलिंगन करे तो बह 
भी मेरे लिए श्रेयरकर होगा, यदि वह मृत्यु ही मेरे सब दुःखों 
का चरम अवसान हो जाय ॥४७१॥ 

शस्ता का बचन है कि जो ज्ञानी हैं वे तो जन्म-मरण 
के निरोध का ही प्रयत्न करते हैं; 

कितु जो शज्ञानी हैं उन्हें तो बार-बार सत्यु की चोटें सहकर 
दीघे कात्न तक संसार में ही आना पड़ता है' ||४७४॥ 

देव-लोक में, मनुष्य-लोक में, पशु-योनि में, असुर-योनि में, 


थेरी-गाथाएँ 


अरैत-योनि में, एवं नरक-योनि में, असंख्य बार मृत्यु के मुख 
में पड़-पढ़ कर प्राणी असह्य ढुःख सहते हैं । 

अधम योनियों में पड़-पड़ कर अनेक क्लेशों के शिकार बनते हैं, 
यहाँ तक कि देव-लोक में भी उन्हें निस्तार नहीं मिलता; 
निवोण-सुख की अपेक्षा श्रेष्ठटर गुख और कोई नहीं है ॥४७६॥ 
वही भनुष्य नियोण-प्राप्त हैं जो अनासक्त हैं और जिन्होंने 
अविचल्लित चित्त से जन्म-मरण के प्रहाण के लिए दशवल 
( भगवान्‌ बुद्ध ) के शासन का अभ्यास किया है ॥४७०॥ 
पिताजी ! में आज ही प्रत्नजित हँगी। मुझे सारहीन भोगों 
से कोई प्रयोजन नहीं । उनकी मुझे कोई इच्छा भी नही। 
जड़ से काट डाले गये तालबृक्ष के समान मेरी काम-वासनाएँ 
जड़ से विनष्ट हो गई हैं ।” ॥४७८॥ 

उसने पिता से ऐसा कहा । उघर राजा अनिकरत्त भी जिसके 
लिये वह दी गई थी, भावी वधू की सम्मति श्राप्त करने के 
लिए बरण-काल के उपस्थित होने पर बहों आ पहुँचा ॥४७६॥ 
किंतु सुमेघा तो अपने काले, घने, सुकोमल केशों को तलवार 
से काट कर, अपने कमरे का द्रवाज़ा बंद कर, ध्यान में लीन 
बेठी थी । उसने अभी प्रथम ध्यान में प्रवेश किया था ॥४८०॥ 
जिस समय अनिकरत्त नगर में आया, सुमेधा प्रासाद में बेठी 
हुई अनित्यता-सम्बन्धी ध्यान कर रही थी ॥४८१॥ 

जब बह ध्यान कर रही थी तो सोने के गहनों और मणियों 
से अपनी देह को विभूषित किए हुए राजा अनिकरत्त ने उसके 
प्रासाद में प्रवेश किया और उसके पाणि-प्रहण के लिए वह 
प्राथना करने लगा-- ॥४८२॥ 


“युवती | राज्य-सिंहासन पर बेठकर तू घन, ऐश्वर्य और 
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प्रसुता का उपभोग कर। भोग सुखकारी हैं. और तू भी तरुणी' है। 
तू जीवन के उस सुख-भोग का अनुभव कर जो इस लोक में 
बढ़ा दुलेभ हैं ॥४८श॥ 

मेरा सब राज्य तेरे लिए अर्पित है । तू इच्छानुसार भोग 
कर, इच्छानुसार दान कर | देख पगली मत बन । तेरे माता- 
पिता दु:खी हो रहे हैं ।”? ॥४८७॥ 

तब सुमेघा ने राजा से कहा : 

“भोग-तृष्णा से अब मेरा कोई प्रयोजन नहीं रहा, में मोह- 
हीन हूँ । 

तू भी कामोपभोग में आनन्द सत मान | कामोपभोग में 
दुष्परिशामों का अवलोकन कर। उनमें अशुस की भावना 
कर ॥४८५॥ 


देख, चारों महाद्वीपों का राजा मान्धाता अठितीय धनेश्वये- 
शात्ञी और भोगसम्पन्न था; किन्तु वह भी अठप्त वासनाओं को 
लेकर ही मरा । उसकी इच्छाएँ पूरी नही हुई ॥४८६॥ 


आकाश से यदि सातों प्रकार के रत्नों की दशों दिशाओं को 
भरने वाली बृष्टि भी हो, तो भी उससे मनुष्य की ठृष्णा की 
तृप्ति नहीं होगी । 

मनुष्य फिर भी अठृप्त होकर मरेगा ॥४८७॥ 


विषय-भोग तो हडडी के समान हैं, 

विषधारी सप के उठे हुए फन के समान हैं, 

उद्दी्त उल्का के समान वे जलाने वाले हैं, हडिडयों के कंकाल 
के समान वे भयंकर हैं ॥४८८॥ 


विषय-भोग अनित्य हैं, अश्रु व हैं, बहुत दुःखों को पैदा करने 
वात्षे हैं, महा विष से भरे हुए हैं। पाप उनका मूल है, दुःख 


धेरी-गाथाएँ 


*धही.नका परिणाम है। सन्‍्तप्त लोहे के गोले के समान वे 
भयंकर हैं ॥४८६॥ 

बिपय-भोग वृक्ष-फल् के समान ( दुःखद ) हैँ, मांस-पेशी के 
समान अशुभ हैं, स्वप्न के समान धोखा देने वाले हैँ, मेंगनी 
की चीज के समान ( तुच्छ ) हैं ॥४६०॥ 

विषय-भोग शस्त्र-प्रहार के समान हैं, रोग के समान हैं, फोड़े 
के समान हैं, पाप-रूप हैं । 

वे जलते हुए अड्भगरों के समान हैं, अघमूल हैं, भय और वध 
से भरे हुए हैं ॥2६१॥* 

इस श्रकार ये विषय-भोग बहुत दुःखों वाले और विध्नकारी हैं. 
तुम लौट जाओ । जीवन की दृष्णा में मेरी कोई आस्था 
नहीं रही ॥४६२॥। 

दूसरा मेरे लिए कया करेगा ? मेरे सिर में तो आग लग 
रही है। 

जरा और मरण मेरे पीछे लगे हुए हैं। इनके विनाश करने 
के लिए मुझे स्वयं द्वी प्रयास करना होगा ।” ॥४६१॥ 

कमरे का दरवाज़ा खोल कर सुमेधा ने देखा कि उसके 
माता-पिता और अनिकरत्त वहीं फशे पर वेठे रो रहे हैं । 
उसने उनसे कहा : ॥४६४॥ घ 

“जो अज्ञानी हैं उनका बारबार जन्म-मरण ओर रोना-घोना 
दीघे है । 

कभी पिता का मरण, कभी भाई का मरण, कभी अपना मरण, 
यह सब अनादि है। कब से चल रहा है, इसका कुछ पता 
नहीं | यह परम अज्ञात है ॥४६५॥ 


१, ४८्ूप से ४६१ तक की गाथाओ के प्रसंग के लिए. देखिए, 
पोतलिय-सुत्त ( मज्किम, २।१।४ ) 
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अश्रु, स्तन्‍्य और रुधिर से सिक्त यह संसार अनादि है। इसके" 
आदि का पता नहीं चलता । यह परम अज्ञात है | 
इस तथ्य का तुम स्मरण करो । हि 


आवागमन में चक्कर लगाते हुए प्राणियों की अस्थियों से जो 
विशाल स्तूप बनेंगे, उनका तनिक चिंतन करो ॥४६६॥ 

सिर्फ एक ही कल्प की इकट्ठी की हुई मनुष्य की हड्डियों 
का स्तूप कितना बड़ा बनेगा, इसका चिंतन करो ॥४६७॥ 
चारों महासमुद्रों की जलराशि के समान अपरिमित अश्रु, 
स्तन्‍्य और रुधिर का स्मरण करो | 


इस अज्ञात, अविद्तिपरम, संसार में चक्कर लगाते हुए प्राणियों 
के माता-पिताओं की संख्या की गणना करने के लिए अंक 
लिखने के लिए समस्त जं॑बुद्दीप की सिट्टी भी पयोप्त न 
होगी ॥४६८॥ 


समस्त पृथ्वी के ठृण, काठ, शाखा और पत्तों आदि को 
इकट्ठा करके भी इस अज्ञात, अविद्तिपरस संसार में चक्कर 
लगाते हुए प्राणियों के पिताओं की संख्या का निर्णेय नहीं 
किया जा सकता । इस सत्य का तुम स्मरण करो ॥४६६॥ 
४ के अन्दर पड़े हुए अंध कच्छुप की उपमा को स्मश्ण 
करो । 


कहाँ समुद्र | कहों बँघे हुए सिर वाले कछुए के लिए जुण के 
छेद में-से आकाश को देखना ! यह ठुलेंभ है। इसी प्रकार 
मनुष्य-जन्म की प्राप्ति भी दुलेभ है। अनेक यातनाओं के 
बाद वह कभी ही कभी मिलता है ॥४००॥ 

भाग की तरह ज्ञणिक, दुदशाग्रस्त यह शरीर है, इसका 
स्मरण करो । 


भेरी-गाथाएँ 


अनिरत्यरेकंध-समूहों की ओर दृष्टिपात करो। नरक की अनेक 
आतनाओं को भी विस्मृत मत होने दो ॥५०१॥ 


बार-बार, विभिन्न जन्मों में मर-सर कर श्मशानों को पाट 
दिया है, इसका स्मरण करो, कुमीपाक के भय को स्मरण 
करो । चार आये सत्यों को स्मरण करो ॥५०२॥ 


अमृत के विद्यमान होने पर कया तुम पॉच कडुवी चीज़ों को 
पीना पसंद करोगे १ 

सभी विपय-भोग पॉच कडुवी चीज़ों से भी अधिक कदुवे 
हैं ।४०३।॥ 


अमृत के विद्यमान होने पर भी क्‍या तुम विषयों की आग 
सें जलना पसंद करोगे ९ 

सभी विषय-मोग जलाने वाले, ज्ञोभ पेदा करने वाले और 
संताप देने वाले हैं. ॥|५०४॥ 


विषय-भोग बहुत शत्रुता पेदा करने वाले हैं. । जब तुम्हें शत्रुता 
का परिहार करना ही अभीष्ट है तो इन विषय-भोगों से 
तुम्हारा कया प्रयोजन ? 

कामासक्ति ही राजा, अग्नि, चोर, जल और अन्य अप्रिय 
वस्तुओं की शत्रुता को आह्वान देती है ॥५०श॥ 


मोक्ष के विद्यमान होने पर बध और बंधन से भरी हुई 
कामासक्ति से तुम्हें क्‍या प्रयोजन है ? कामासक्ति, बध और 
बंधन को पेदा करती है। कासासक्त मनुष्य अनेक दुःख 
भोगते हैं ॥४०६॥ 

जलती हुई दुश-उल्का (मशाल) को जो हाथ में लिए रहेगा, 
, डसे नहीं छोड़ेगा, वह उससे जलेगा ही, बचेगा नहीं। इंसी 
प्रकार कामासक्ति को प्रहण करने पर मनुष्य की दशा होगी। 
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जो उसे नहीं छोड़ेगा, उसे बह जलायेगी ही,* छोड़ेगी 
नहीं ॥५०७॥ 

अल्प कामसुख के लिए तुम विपुल (मोक्ष ) सुख को 
छोड़ दो । ' 
देखो, पथुल्ञीम जाति की मछत्ली के समान अंकुश को निगल 
कर तुम संत्यु प्राप्त न करना ॥५०८॥ 


भोग-ठृष्णा का दमन करो, अन्यथा भूखे चांडालों के द्वारा 
भारे हुए, जजीर में बंधे हुए कुत्तों के समान तुम्हारी दुर्गेति- 
पूर्ण मृत्यु होगी ॥५०६॥ 


भोगों में आसक्त होकर अनेक दुःख और मानसिक क्लेशों 
को तुम पाओगे। 

भोगासक्ति का परित्याग करो । भोग अध्ु व हैं, सदा ठहरने 
वाले नहीं हैं. ॥४१०॥। 


जब जराहीन निवाण तुम्हारे सामने है, तो जराशील भोगों से 
तुम्हें क्या प्रयोजन ९ सभी योनियां, सभी प्रकार 5 तधि, और 
मृत्यु से भरी हुई हैं ॥४११॥ 


यह (निबोण) अजर है, यह अमर है, यह अजरता और 
अमरता का स्थान है, 

यहाँ शोक नहीं है, यहाँ शत्रु नहीं है, विध्न नहीं है |. यह 
अचल है, भयहीन है, संतापह्दीन है !।४१२॥ 

बहुत जनों ने इस अम्रत का आस्वादन किया है, 

आज भी वह श्राप्त किया जा सकता है, 


कितु संपूर्ण अंतःकरण से ठीक श्रकार जो उसके लिए 
यत्न करेगे, 


वही उसे भ्राप्त करेंगे, 


थेरी-गाथाएँ 


शिने-प्रयास करने वालों के द्वारा वह ग्राप्य नहीं है।” ।५१श॥ 
सभी संस्कारों से विरक्त हुई सुमेघा ने ऐसा कह कर 
अनिकरत्त की अनुनय करते हुए अपने केशों से भूमि को स्पशे 
किया ॥५१४॥ 


अनिकरत्त ने भी खड़े होकर अंजलि बॉधी और सुमेधा के 

पिता से कहा : 

“सत्य और मुक्ति के दर्शन के लिए तुम सुमेधा को प्रत्रज्या 
' ग्रहण करने के लिए अनुमति देकर विदा करो ।” ॥५१४॥ 


संसार के शोक और भय से व्यथित हुई रुमेघा माता-पिता 
से आज्ञा लेकर ग्रत्रजित हो गई; शिक्षारधिनी होने के समय 
ही छः श्रेष्ठ ज्ञानों को प्राप्त कर उसने सर्वोच्च सिद्धि को प्राप्त 
कर लिया ॥४१६॥ 


राजकन्या का यह्‌ निवोण अति आश्चयकारी है, अद्भुत है ! 
अपने बाद के जीवन में उसने अपने पूर्ब-जन्मों का विवरण 
दिया है, जो इस प्रकार है: ॥४५१७॥ 

जिस समय भगवान्‌ कोणागमन बुद्ध संघाराम नामक नवीन 
विहार में निवास कर रहे थे, उस समय में और मेरी दो 
सखियों (क्षेमा और घनंजानी) ने एक विहार निमोण 
करवा कर उन्हें दान किया था ॥५१८। 

उसके पुण्य-प्रभाव से हमने दस, सो, हजार, लाख, असख्य 
बार देवलोक में जन्म प्राप्त किया, मनुष्य-लोक का तो कहना 
ही क्‍या ९ ॥४१६॥ 

देवलोक में भी हमारा बढ़ा प्रभाव प्रतिष्ठित हो गया, मनुष्य- 
लोक की तो बात ही क्या ९ 

फिर ख्री-रत्न होकर मेंने जन्म लिया और सात रत्नों को 
रखने वाले चक्रवर्ती सम्राद्‌ की में अधान मह्रिषी हुई ॥४२०॥। 


| 
फ्े 


हु 


अर क कमा, ख््ण्न स्त च्ञ्ा 


सोलहवाँ वर्ग 


बुद्ध-शासन में मेरी विनीत श्रद्धा ही इस सबका हेतु थी, इस 
सबका स्रोत थी, इस सबका मूल कारण थी, 

वही इस सबका परम संगतिकारी निष्कर्ष थी, उसीसे मुझ 
घमोनुरागिणी की मुक्ति हुई ॥४२१॥ 

उन अनुपम, अपरिमित, ज्ञान वाले सम्यक्‌ सम्बुद्ध के वचनो 
में जो श्रद्धा रखते हैं, 

वे जीवन की तृष्णा से निवंद प्राप्त करते हैं, 


निर्वेद प्राप्त कर वे सब प्रकार की आसक्षियों से ही मुक्त हो 
जाते हैं ॥५०२॥ 


